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ABSTRACT

The name of Karol Kaczkowski, one of the pioneers of Polish epidemiology of the 19th century, has been
somewhat forgotten. Hence, it is worth getting acquainted with his actions that he made contributing to the
effective inhibition of the spread of the cholera epidemic that hit Polish territory in the 1830s.

KAROL KACZKOWSKI (1797-1867) General of Staff of the Polish Army, doctor, professor, He was born in
Warsaw on 2 February 1797. In 1805 his parents moved to Krzemieniec. In 1815, he began medical studies at the
University of Vilnius. He was friends with philomaths: Adam Mickiewicz and Tomasz Zan. In 1821 he obtained
the degree of doctor of medicine. In the years 1824-1828 he traveled around Europe. In 1829, he was nominated
the Head of the Therapeutic Clinic at the University of Warsaw.

After the outbreak of the November Uprising on November 29, 1830, he joined the artillery and in 1831 was
appointed chief physician of the Polish Army. He organized the command of the military health service, hospitals
and field hospitals. After the battle of Grochdw, he organized battalion dressing points and a cordon of doctors
who provided quick help to the wounded. On February 5, 1831, Karol Kaczkowski was appointed the Chief
Physician of the Polish Army.

When the first cholera patients, brought in by the Russian.army, arrived in Warsaw in the spring of 1831, he
prepared instructions on how to detect and treat cholera. He created cholera hospitals in Mienia and Warsaw, and
sanitary supervision in military units.

For this he was awarded the Wirtuti Militari Gold Cross. After the fall of the uprising, he left Poland with a group
of 2,000. injured. He got to Prussia, and then to Lviv. In 1854 he settled in Zytomierz. He suffered harassment
from the tsarist authorities. In 1863, during the January Uprising, he was sent to the Voronezh Governorate. In
1867, he obtained a permit to travel to Kherson, where he died on September 14, 1867.
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STRESZCZENIE

Nazwisko Karola Kaczkowskiego jednego z pionieréw polskiej epidemiologii XIX wieku zostalo w pewien
sposob zapomniane. Dlatego warto zapozna¢ si¢ z jego dziataniami jakie podejmowal przyczyniajac si¢ do
skutecznego zahamowania rozprzestrzeniania si¢ epidemii cholery, jaka nawiedzita ziemie polskie w latach
30-tych XIX wieku.

KAROL KACZKOWSKI (1797-1867) generat sztabu Wojska Polskiego, lekarz, profesor dr medycyny. Urodzit
sie w Warszawie 2.02.1797 r. W 1805 r. Jego rodzice przeniesli sie do Krzemienca. Od 1815 r. rozpoczat studia
lekarskie na Uniwersytecie Wilenskim. Byt zaprzyjazniony z filomatami: Adamem Mickiewiczem i Tomaszem
Zanem. W 1821 r. uzyskat stopien doktora medycyny. W latach 1824-1828 podrézowat po Europie. W 1829 r.
nominowany na Kierownika Kliniki Terapeutycznej na Uniwersytecie Warszawskim.

Po wybuchu Powstania Listopadowego 29.11.1830 r. wstapit do artylerii i w 1831 r. zostal mianowany naczelnym
lekarzem Wojska Polskiego. Zorganizowat dowodztwo wojskowej stuzby zdrowia szpitale i lazarety. Po bitwie
pod Grochowem zorganizowat batalionowe punkty opatrunkowe i kordon lekarzy, ktérzy niesli szybkg pomoc
rannym. 5 lutego 1831 r. Karol Kaczkowski zostal mianowany Naczelnym Lekarzem Wojska Polskiego.

Gdy wiosng 1831 r. dotarli do Warszawy pierwsi chorzy na cholerg, przywleczong przez wojska rosyjskie,
opracowat instrukcje o sposobach wykrywania i leczenia cholery. Utworzyt w Mieni i W Warszawie szpitale
choleryczne, a w jednostkach wojskowych dozory sanitarne.
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Otrzymat za to Ztoty Krzyz Wirtuti Militari. Po upadku powstania opuscit granice Polski z grupg 2 tys. rannych.
Dotart do Prus, a potem do Lwowa. W 1854 r. osiedlit si¢ w Zytomierzu. Doznawat szykan od wtadz carskich.
W 1863 r. w czasie Powstania Styczniowego zestano Go do guberni woroneskiej. W 1867 r. uzyskat zezwolenie

na wyjazd do Chersonia, gdzie zmart 14.09.1867 r.

Stowa kluczowe: Karol Kaczkowski, choroby epidemiczne, opieka nad chorym, higiena, XIX wiek

KAROL KACZKOWSKI
—NAUCZYCIEL, HIGIENISTA

Posta¢ Karola Kaczkowskiego zdaje si¢ by¢ wyma-
rzong sylwetka, by czerpaé z niej inspiracje w chwi-
li obecnej, kiedy spotecznosci swiatowej przychodzi
zmagac¢ sie z globalng pandemia. Czlowiek ten, wy-
jatkowo duzo uwagi poswiecit tematom zwigzanym
z szeroko rozumianymi zagadnieniami, ktore zgodnie
ze wspoiczesng leksyka okreslane sg terminem oSwia-
ty zdrowotnej i epidemiologii. Juz w poczatkowym
okresie swej pracy naukowej, a tu wypada zaliczy¢
dzialania podejmowane jeszcze w okresie studidw na
Uniwersytecie Wilenskim w poczatkach XIX wieku,
inicjowal przede wszystkim rozw¢j form ksztalcenia
w tym kierunku, czemu dat wyraz w stworzonym
przez siebie programie dydaktycznym zatytutlowanym
., Plan lekcyj higieny, czyli nauki zachowania zdro-
wia majqcej si¢ wyktada¢ po szkotach publicznych’,
gdzie zwrdcit uwage na znaczenie tej problematyki
dla rozwoju fizycznego, szczegdlnie osob mtodych.
Uznat, iz na réwni z obowigzujagcymi przedmiotami
programowymi powinna sta¢ si¢ ona jedng z istotnych
tresci wyksztatcenia na wszystkich poziomach eduka-
cji, co spotkato sie z zyczliwym odzewem m. in. ze
strony prezesa Zwiazku Filomatow Tomasza Zana®.
Wsréd tematow szczegdlnie istotnych, jakie Karol
Kaczkowski poddat blizszej analizie wymienione
zostaty, procz nauki podstaw anatomii: koniecznosé
szczepienia ospy, zasady zachowania higieny osobi-
stej, gdzie przede wszystkim wskazywal na istotnos¢
czestych kapieli wyraznie dzielgc je na higieniczne
oraz rekreacyjne, ktére powinny by¢ potgczone z na-
ukg ptywania, w czym nawigzywat do mysli jednego
ze wspottworcow ustaw Komisji Edukacji Narodowej
- Grzegorza Piramowicza, a przede wszystkim jego
., Powinnosci nauczyciela mianowicie zas w szkotach
parafialnych i sposoby ich dopetnienia’™. Réwnie
istotna byta gimnastyka oraz rozmaite formy ¢wiczen
na §wiezym powietrzu m. in. jazda konna czy szer-
mierka, ale przede wszystkim podkreslony zostal na-
wyk codziennych spaceréw. Jak sam wspominat po

' M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju, ,Rozprawy
na stopien doktora medycyny b. wychowankéw szkoty podchorazych
sanitarnych” Nr. 7, Warszawa 1938, s. 13.

2 Tamze.

G. Piramowicz, Powinnosci nauczyciela mianowicie zas w szkotach

parafialnych i sposoby ich dopelnienia w Drukarni Nadworney,

Warszawa 1787

wielu latach: z prostego poczatkowo planu zajg¢ zro-
dzita sie koncepcja szeregu wyktadow, o ktérych pisat
m. in. rozwingtem dos¢ jasno i szczegétowo, ze na kil-
ko-arkuszowq broszurg zakrawat®.

Tematyce tej poswiecit rowniez prowadzony przez
siebie w Krzemiencu cykl wyktadéw, jakie prowadzit
w latach 1823 - 1825°. Cieszyly si¢ one ogromnym za-
interesowaniem nie tylko uczniow Liceum Krzemie-
nieckiego, lecz takze znalazty zywy oddzwiek u stu-
chaczy z miasta i okolic. Na kanwie swoich wystapien
najistotniejsze tematy, jakie w nich poruszal, zebral
w dwutomowe ,, Lekcye hygieny, czyli nauki zacho-
wania zdrowia® opublikowane w Warszawie w latach
1826 — 27. Jest to bez watpienia jedno z bardziej inte-
resujgcych dziet w jego dorobku przede wszystkim ze
wzgledu na zawarty w obydwu tomach tekst ,,O in-
firmarkach’’, ktéry $mialo mozna uzna¢ za jeden
z pierwszych, o ile nie pierwszy, szczegdtowy i do-
ktadny tekst poswigcony fachowej opiece nad chorym
w domu. Z tego wzgledu katalog Biblioteki Narodowej
zaklasyfikowat prace Karola Kaczkowskiego pod ha-
stem wiodgcym: pielegniarstwo®.

Trudno jest ustali¢, dlaczego Karol Kaczkowski nie
ukonczyt tak zaawansowanej pracy nad ,,Lekcyami
hygieny”. Przypuszczalnie zajat si¢ innymi obowigz-
kami dydaktycznymi, w 1825 roku odbywat podréz
na Krym, czego plonem bylo czterotomowe dzieto
., Dziennik podrézy do Krymu odbytej przez Karola
Kaczkowskiego Dra med.”, w roku nastgpnym po Eu-
ropie (zwiedzit m. in. Pilzno, Prage i Brukselg) i po raz
kolejny, w 1828 kiedy przebywat m. in. we Wroctawiu
i na Dolnym Slasku, pézniej zas w Berlinie, gdzie spo-
tkat m. in. wybitnego chirurga i okuliste Karola Ferdy-
nanda. Graefego'.

S

M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... -s. 13.
M. Ropek, Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... -'s. 21 —
23.
6 Lekcje higieny, czyli nauki zachowania zdrowia przez Karola
Kaczkowskiego”, Drukarnia N. Gliicksberga, Warszawa 1826, T. 1., T. II
1827. Pozycje ta K. Estreicher. Tu za: K. Estreicher, Bibliografia polska
XIX stolecia T. Il G — L, Drukarnia Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow 1874 s. 316.
Lekcje higieny, czyli nauki zachowania zdrowia przez Karola
Kaczkowskiego”... - T.Is. 73-89 i T. II's. 113 - 133.
8 BN Nr kat. 250.299 i Nr. kat. 383.754.
® K. Kaczkowski, Dziennik podrézy do Krymu odbytej przez Karola
Kaczkowskiego Dra med. Druk. N. Glicksberga, Warszawa 1829 T.
I-1v
10 Z. Kopocinski, K. Kopocinski, Cz. Jesman, Kilka refleksji na temat
wojskowej stuzby zdrowia. W 150 rocznice Smierci generata profesora
Karola Kaczkowskiego (1797 — 1867), w: red. R. Zmuda, ,,Forum Bibl.
Med.”. 2016 R. IX, Nr 2 (18).
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Réwniez sytuacja polityczna sprawita, iz pomimo
zapewnien, tematyki tej nie kontynuowat w dalszych
wydawnictwach ksigzkowych, zas z obszernego cyklu
wystgpien jedynie trzy ujrzaty §wiatto dzienne. Byty
to: ,, O wplywie klimatu, plci, wieku i temperamentow
na zdrowie czlowieka”, wydane w formie niewielkiej
ksigzeczki we Lwowie w 1833 roku'! pod podwojnym
tytutem ,, Lekcye higieny, czyli nauki zachowania
zdrowia wyktadane w Liceum Krzemienieckim” jak
pozycje te opisuje Karol Estreicher'?, oraz dwa inne
zamieszczone w formie artykutéw na tamach ukazu-
jacego sie w Wilnie periodyku ,, Athenaeum” dopiero
w 1844 i 1845 roku. Tytutly tych objgtosciowo niewiel-
kich prac to: ,,O wplywach ciata i umystu na zdrowie
ludzkie™" oraz ,,O przepisach wychowania w wieku
niemowlegcym, dziecinnym i mlodzienczym™.

Pomimo niewatpliwych zastug, jego sylwetka
umkneta powazniejszym i obszerniejszym studiom
historycznym. Znajduje to swdj wyraz przede wszyst-
kim w zawartosci ksigzkowych zasobdw bibliotecz-
nych.

Katalog Biblioteki Narodowej notuje zaledwie trzy
pozycje z fraza Karol Kaczkowski w tytule. Najwaz-
niejsza jest bez watpienia , Wspomnienie z papieréw
pozostatych po S. P. Karolu Kaczkowskim general
sztab-lekarzu wojsk polskich utozyt Tadeusz Oksza-O-
rzechowski”"® autobiograficzny zbidr notatek samego
Karola Kaczkowskiego ocalatych z jego obszernej spu-
$cizny, a takze dwie samodzielne monografie poswig-
cone tej postaci. Obydwie powstaty w okresie migdzy-
wojennym. Kolejno sa to: odbitka artykutu Stanistawa
Konopki z ,, Lekarza Wojskowego” z 1935 roku, za-
tytutowana ,, Karol Kaczkowski, jego prace i projekt
wydawania pisma wojskowo-lekarskiego™ liczaca 8
stron oraz praca doktorska Mieczystawa Ropka ,, Ka-
rol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju”'" opu-
blikowana w 1938 roku. Tekst ten liczacy 104 strony,
zaopatrzony w bogata, liczaca wiele pozycji bibliogra-
fie, uzna¢ wypada za najobszerniejsza i najdoktadniej-
szg biografie Karola Kaczkowskiego. Zaznaczy¢ przy

K. Kaczkowski Lekcje higieny, czyli nauki zachowania zdrowia
wyktadane w Liceum Wolyrskim, Wyttocznia Narodowa Ossolinskich,
Lwow 1833.

2 Tu za: K. Estreicher, Bibliografia polska XIX stulecia, Drukarnia
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 1874 T. II (G - L), s. 316.

1B K. Kaczkowski, O wphywie ciata i umystu na zdrowie ludzkie, w.
Athenaeum” 1844 T. IV, Nr. I's. 222 - 237 :

4 K. Kaczkowski, O przepisach wychowania w wieku niemowlgcym,
dziecinnym i mlodzienczym, w: red. J. I. Kraszewski, ,,Athenaeum”
1845 T. V,Nr. Vs. 133 - 169.

15 Wspomnienie z papieréw pozostatych po $.p. Karolu Kaczkowskim
general sztab-lekarzu wojsk polskich utozyt Tadeusz Oksza-
Orzechowski”, Gubrynowicz i Schmidt, Lwow 1876 T1i T. II

16 St. Konopka, Karol Kaczkowski, jego prace i projekt wydawania pisma
wojskowo-lekarskiego, odbitka z ,,Lekarza Wojskowego” 1935 T. 26
Nr. 8,s. 503 - 510

17 M. Ropek, Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju, ,, Rozprawy
na stopien doktora medycyny b. wychowankow szkoty podchorazych
sanitarnych” Nr. 7, Warszawa 1938.
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tym wypada, iz pewne Zrodla archiwalne cytowane
przez Mieczystawa Ropka ulegly zniszczeniu podczas
I1 Wojny Swiatowej i ich fragmenty zachowaty sig je-
dynie w jego pracy.

Nie mozna tu pomina¢ niewielkiej liczacej 71 stron,
do$¢ starannie przygotowanej monografii Witolda Li-
sowskiego ,,General profesor Karol Kaczkowski™'®
wydanej w 1986 roku. Ksigzka ta, jest odnotowywana
w zbiorach Biblioteki Narodowej lecz z doktadna lo-
kalizacjg zdarzajg si¢ pewne problemy. Podobna sy-
tuacja, jesli chodzi o dane bibliograficzne, ma miejsce
w katalogu internetowym serwisu NUKAT. W swoim
zestawieniu notuje on zaledwie jedna publikacje bez-
posrednio autorstwa Karola Kaczkowskiego, a miano-
wicie czterotomowy ,, Dziennik podrozy do Krymu”,
trzy pozycje biograficzne, a mianowicie dwa tomy
wspomnien opracowanych przez Tadeusza Okszg-O-
rzechowskiego'®, wzmiankowang pracg Witolda Li-
sowskiego®, a takze zachowany w zbiorach Biblioteki
Uniwersytetu Warszawskiego ciekawy przyczynek;
rozkaz dzienny z nominacjg na stanowisko naczelnego
sztabslekarza. Katalog ten nie podaje zadnej z najwaz-
niejszych prac Karola Kaczkowskiego dotyczacych
higieny, cho¢ znajduja si¢ one w zbiorach bibliotecz-
nych anonsowanych przez niego placowek w tym m.
in. Uniwersytetu Warszawskiego? oraz Biblioteki
Narodowej?. Nie ma rowniez najmniejszej wzmianki,
iz caly szereg pozycji zostato opracowanych w wersji
cyfrowej, co znacznie utatwia zapoznanie sig i ich tre-
$cig?.

Warto w tym miejscu réwniez zaznaczy¢, iz po-
stugiwanie si¢ w poszukiwaniach bibliograficznych
katalogiem internetowym NUKAT nastrecza niejed-
nokrotnie pewne problemy, gdyz ilos¢ danych, na ja-
kie mozna natrafi¢ jest w nim, z nieznanych przyczyn,
do$é zmienna i tak np. cytowana juz praca Mieczysta-
wa Ropka bywa sporadycznie prezentowana®.

Katalog Centralnej Biblioteki Wojskowej w War-
szawie odnotowuje dwa tytuty, a mianowicie wzmian-
kowang juz ,,Generat profesor Karol Kaczkowski’

18 W, Lisowski, General profesor Karol Kaczkowski, MON Warszawa
1986.

19 Wspomnienie z papieréw pozostatych po §.p. Karolu Kaczkowskim
general sztab-lekarzu wojsk polskich utozyt Tadeusz Oksza-
Orzechowski”, Gubrynowicz i Schmidt, Lwéw 1876 T 11 T. II.

2 W. Lisowski, General profesor Karol Kaczkowski, MON Warszawa
1986.

2 K. Kaczkowski, Lekcje hygieny czyli nauki zachowania zdrowia, Druk.
N. Gliicksberga, Warszawa 1826 T. 111828 T. II

2 K. Kaczkowski, Lekcje hygieny, czyli nauki zachowania zdrowia, Druk.
N. Glucksberga, Warszawa 1826 T. 11 1828 T. II. K. Kaczkowski,
Lekcje hygieny czyli Nauki zachowania zdrowia : wykladane w Liceum
Wolyhskiem / przez Karola Kaczkowskiego. Wytl. Nar. Ossolifiskich,
Lwow 1833

% https://polona.pl/item/lekcye-hygieny-czyli-nauki-
zachowania-zdrowia-wykladane-publicznie-od-roku-1823-
w,0Tg5NDk/4/#info:metadata, (data dostgpu 30 09 2020)

2 http://katalog nukat.edu.pl/search/ (data dostgpu 28 06 2020).

% http://opac.cbw.wp.mil.pl/cgi-bin/wspd_cgi.sh/wo2 (data dostepu 11 04
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oraz ,,Wspomnienia z papieréw pozostatych po $. p.
Karolu Kaczkowskim general sztab-lekarzu wojsk pol-
skich. Utozyt Tadeusz Oksza Orzechowski .

DZIALALNOSC KAROLA KACZKOWSKIEGO
W CZASIE POWSTANIA LISTOPADOWEGO

W momencie wybuchu Powstania Listopadowego
Karol Kaczkowski, wraz ze studentami, zglosit si¢ na
ochotnika do wojska i — 0 czym wspomina w swoich
notatkach opracowanych do druku przez Tadeusza Ok-
sze-Orzechowskiego?’ — zostat przydzielony do kom-
panii artylerii, caty czas jeszcze prowadzac wykiady
na uniwersytecie. Szybko jednak, gdyz czas naglit, juz
w pierwszych dniach lutego 1831 roku powierzono mu
obowiazki naczelnego sztabslekarza wojskowej stuzby
zdrowia, za$ dnia 7 lutego 1831 roku zameldowat si¢
w obozie wojskowym pod Jabtonng®. Z powierzonych
sobie obowigzkow wywiazywatl si¢ wrecz wzorowo.
Pierwsze wlasciwie wyposazone ambulanse spieszyty
z pomoca rannym juz w czasie pierwszych potyczek
na przedpolu Pragi®. Podczas batalii pod Olszynka
Grochowskg wprowadzit instytucje brankardieréw
(noszowych), rozlokowat siedem ruchomych ambulan-
s6w, za$ na Pradze juz w obrebie fortyfikacji, w nada-
jacych sie do tego celu budynkach murowanych pig¢
szpitali etapowych. Nie bez znaczenia bedzie przy-
pomnie¢ tu wypowiedziane wowczas stowa Karola
Kaczkowskiego, jakie w 1931 roku zostaly wyryte na
cokole jego pomnika: dobra i szybka pomoc lekarska
na polu walki wplywa na podtrzymanie ducha zotnie-
rza®®. Naptyw duzej liczby rannych zmusit do orga-
nizacji nowych lazaretéw juz na terenie Warszawy ,
nad ktérymi nadzor powierzyt trzem lekarzom dywi-
zyjnym Franciszkowi Ksaweremu Baldaufowi, Stani-
stawowi Przystanskiemu i Fryderykowi Gottliebowi
Szwenckiemu, ktorzy w czasach Krdlestwa Polskiego
petnili podobne obowiazki, a z wojskowa stuzba zdro-
wia zwigzani byli jeszcze w czasach Ksigstwa War-
szawskiego. W koszarach, zwanych aleksandryjskimi,
szpitalem kierowat przybyty z Krakowa Ludwik Bier-
kowski3!.

W koncu marca Karol Kaczkowski otrzymat ra-
port, iz na terenie twierdzy w Zamosciu pojawita
sie cholera. Przypuszczalnie, na co zwrocil uwage

2020)

% Tamze.

7 Wspomnienia z papierow pozostatych po $. p. Karolu Kaczkowskim
generat sztab-lekarzu wojsk polskich utozyt T. Oksza - Orzechowski”...
- T 10, 5: 259,

2 M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... -s. 50.

2 W. Lisowski Gen. prof. Karol Kaczkowski w 220 rocznice urodzin i 150
rocznice Smierci, w: ,,Skalpel” Nr.5/6, XXVI (2017) s. 26.

30 http://www.warszawal939.pl/obiekt/powazkowska-kaczkowski
dostgpu 08 04 2020)

3 M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... -s. 55

(data

Piotr Gozdzik® ,ta informacja byla najwczesniejsza,
cho¢ ogdlnie przyjmuje sig, ze pojedyncze przypad-
ki zanotowano dopiero 12 kwietnia 1831 roku w od-
dziatach, ktére braty udziat w bitwie pod Iganiami®.
Zareagowal btyskawicznie, wysylajac do tamtejszego
garnizonu komisje zaopatrzong w specjalne zalecenia
odnosnie postepowania, a przede wszystkim izolacji
chorych. Jak pisza historycy**, na miejsce przeznaczo-
ne na szpital wybrano patac w Zbarazu nalezacy do
Franciszka Potockiego.

KAROL KACZKOWSKI - REFORMATOR
WOISKOWEJ SLUZBY ZDROWIA

Organizacja szpitali wojskowych podczas epidemii
cholery.

Lokalizacja szpitala cholerycznego dla garnizonu
twierdzy zamojskiej jest dos¢ trudna do weryfikacji.
Zbaraz oddalony jest od Zamoscia o blisko trzysta Ki-
lometréw, czyli dystans na owe czasy niemozliwy do
szybkiego pokonania, a tym bardziej ktopotliwy do
transportu chorych, do tego jeszcze zakaznie. Nalezy
przypuszczaé, iz szpital 6w miescit sie w Zwierzyn-
cu oddalonym o 27 kilometréw od Zamoscia i oto-
czonym lasami, co stanowito pewna izolacjg. Nie jest
wykluczone, iz niezbgdne fundusze na sprawne funk-
cjonowanie lazaretu przeznaczyt Franciszek Potocki,
do ktérego w owym czasie nalezaty dobra zbaraskie,
oraz obywatele miejscowi®, co zostato uwzglednione
w korespondencji Seweryna Laskowskiego z dnia 28
kwietnia 1831 roku, na ktérg powotuje si¢ w swojej
pracy Wactaw Mgczkowski®.

Zupetnie inne informacje odnosnie lazaretéw dla
chorych zakaznie podaje Piotr Gozdzik. Otz zostaty
one przeniesione z obrebu muréw twierdzy do dwoch
pobliskich wiosek — Labonki i Labunia®.

Karol Kaczkowski, réwnolegle z wytycznymi spo-
rzadzonymi dla delegacji udajacej si¢ do Zamoscia
przygotowat dnia 4 kwietnia 1831 roku w Jedrzejowie
pod Katuszynem okélnik adresowany do wszystkich
lekarzy wojskowych?®. Data powstania tego dokumen-

32 P W. Gozdzik, Cholera w Krdlestwie Polskim w 1831 roku, w: ,Lekarz
Wojskowy” Nr.1 (1938) s. 67.

3], Talar, St. Wojtkowiak, Karol Kaczkowski wybitny organizator
wojskowej stuzby zdrowia i epidemiolog w Powstaniu Listopadowym, w:
,,Biuletyn Wojskowej Akademii medycznej” 1960, T. 111, Zesz. 2/3 s. 284.

3 W. Meczkowski, Stuzba zdrowia w wojsku polskim, w: , Pierwszy Zjazd
poswiecony polskiej medycynie wojskowej”, Druk. K. Kowalewskiego,
Warszawa 1917 s. 36, co powtarza M. Ropek, Karol Kaczkowski, jako
lekarz i obywatel kraju... - 3. 56. Zbaraz wymieniajg rowniez J. Talar i St.
Wojtkowiak. Tu za: J. Talar, St. Wojtkowiak, Karol Kaczkowski wybitny
organizator wojskowej shizby zdrowia i epidemiolog w Powstaniu
Listopadowym, w: ,Biuletyn Wojskowej Akademii Medycznej” 1960,
T. 1L, Zesz. 2/3 5.285.

3 W. Meczkowski, Stuzba zdrowia w wojsku polskim... - s. 36

% Tamze, s. 36 - przypis.

3 P.W. Gozdzik, Cholera w Krélestwie Polskim w 1831 roku... - .70

3 Fr. Giedroy¢, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim... -s. 77.
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tu wyraznie wskazuje na to, iz informacje o chorobie

musiat otrzyma¢ jeszcze w marcu. Wsrdd zapisanych

w nim zalecen zwroécit szczegdlng uwage na:

1. Sciste oddzielenie wszystkich, ktérzy przez nagte
zapadanie na womity (wymioty), diarie, kurczowe
cierpienie w rekach i nogach o cholera-morbus sq
podejrzani®®, — co zresztg planowat juz wezesniej
wprowadzajagc podzial na szpitale dla rannych
w centrach duzych miast i dla chorych usytuowa-
ne raczej peryferyjnie*°

2. -ochrong zolnierzy przed przezigbieniem

3. zwrocenie uwagi na dostgp do czystej wody pitnej
i do przyrzadzania pozywienia, aby nie pili wody
z rowow i moczar

4. wydawanie codziennie niewielkich —pdtkwater-
ki*', czyli ok. 150 g. porcji wodki.

W zakoriczeniu, po zaleceniach terapeutycznych,
gdzie m. in. zalecal najscislejsza dietg, zwrdcit uwage
na forme¢ pochéwku zmartych, ktére nalezy przepro-
wadza¢ jak najszybciej, przy czym trupy skropiwszy
rozciekiem chlorku wapna®. Stosowanie tego samego
preparatu zaleca do dezynfekcji pomieszczen, oraz
uzywania samym lekarzom i postugaczom® do mycia
rak. Identyczne wskazéwki adresuje do wszystkich
0s6b majacym stycznos¢ z chorymi.

Zasady te bardzo szybko zostaly wprowadzone
w zycie nie tylko w lazaretach, lecz takze w jednost-
kach wojskowych, o czym wspomina w swoim pa-
mietniku pod datg 24 kwietnia 1831 roku Franciszek
Salezy Gawronski piszac m. in. w kwaterze glownej,
co dzien polewajq podioge chlorem* oraz nadmie-
niajac przy tym, iz wielu oficeréw réwniez myto rece
w tym roztworze. Zdarzaty si¢ tez, — co skrupulatnie
zanotowal — i takie sytuacje: szczegdlniej Ig. Badeni
tego srodka uzywa i caly sie w nim myje®.

Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze procz zalecen
stricte sanitarnych Karol Kaczkowski potozyt nacisk
na ograniczenie paniki. W swoim okdlniku napisat m.
in. uwazac szczegotowiej, aby umystu zotnierzy prze-
strach nie przejmowat. Unika¢ wszelkich w tej mierze
rozmow i owszem pocieszajgcymi wiadomosciami
utrzymywacé w zotnierzu mysl swobodng*®. Wptynat
w ten sposéb nawet na naczelne dowddztwo, gdyz
wsrod wladz wojskowych pojawity sie koncepcje, aby

¥ J. Talar, St. Wojtkowiak, Karol Kaczkowski wybitny organizator
wojskowej stuzby zdrowia i epidemiolog w powstaniu listopadowym,
w: ,.Biuletyn Wojskowej Akademii Medycznej, 1960, T. III, zesz.2/3 s.
285.

4 Tamze, 281.

4 M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... - s. 57.

2 Tamze.s 58,

Tamze.

4 Fr. S. Gawronski, Pamigtnik r.1830/31 i ksigga pamigtnikowa (1787

— 1831) putkownika Franciszka Salezego Gawronskiego, Akademja

Umiejetnosci, Krakow, 1916 s. 124.

Tamze.

4 M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... - s. 58.
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z powodu narastajacej epidemii zawiesi¢ dziatania
zbrojne.

Karol Kaczkowski nie poprzestat na jednym do-
kumencie, szczegdlnie, kiedy po bitwie pod Iganiami
cholera pojawita sie¢ w samym Katuszynie. Zwrocit sig
do naczelnego wodza z petycja o koniecznosci powo-
tania wydzielonego lazaretu i w btyskawicznym tem-
pie zorganizowat caty szereg placéwek. Najszybciej,
gdyz juz 14 kwietnia 1831 roku zorganizowano pierw-
szg z nich w Mieni. Na jego utworzenie i zagospo-
darowanie wyznaczyt 3 ambulans polowy*. W tym
samym czasie, a na pewno po 7 kwietnia stworzono
podobny szpital na Pradze, przypuszczalnie na terenie
posesji potozonej przy ulicy Brukowej (nr. hip. 415a
— wspotczesnie ul. Okrzei migdzy ul. Jagiellonska,
a Panienskg po stronie potudniowej) gdzie lekarzem
ordynujacym zostat Jan Kosztulski, lekarz cywilny
od 1828 roku zwigzany z Warszawa*®. W pdzniejszym
okresie powstaly jeszcze szpitale dla cholerycznych
m. in. w koszarach Mirowskich, dwa na obszarze daw-
nego obozu powazkowskiego oraz dodatkowo jeszcze
w kompleksie koszar huzarskich przy ul. Solec. Tym
ostatnim kierowat Stanistaw Przystanski®.

Instrukcje i okélniki o cholerze i jej zwalczaniu.

W krétkim czasie po pierwszym, Karol Kaczkow-
ski przygotowat nowy okoélnik, ktéry zostat opubliko-
wany z datg 22 kwietnia 1831 roku. Wspomina w nim
o kierowaniu chorych do lazaretu w Mieni, jako miej-
scu odosobnienia i izolacji. W zwigzku z mata iloscia
informacji dotyczacych przebiegu choroby, w trzecim
z kolei pismie okélnym, jakie zostato opublikowane
w dniu 30 kwietnia 1831 roku i wydane w Rudzie pod
Minskiem Mazowieckim®® zwrocit si¢ do lekarzy woj-
skowych o sporzadzanie doktadnych historii chordb,
ktére pozwola na poszerzenie wiadomosci o cholerze.
Pomimo niebezpieczenstwa, jakie grozito przy tej pro-
cedurze, zwracal si¢ z prosba o dokonywanie badan
sekcyjnych: rébcie sekcje posmiertne gdzie tylko oko-
licznosci Wam pozwolg®.

W celu uzyskania maksymalnie duzo informacji
o etiologii i patogenezie odwotat si¢ do pracy swojego
brata Michata, zatytutowanej ,,O poznawaniu sposo-
bach zapobiezenia i leczenia choroby cholera mor-
bus zwaney?, powstalej w Warszawie w listopadzie,
a opublikowanej pod koniec 1830 roku. Byt to niewiel-

4 Tamze

4 St. Kosminski, Stownik lekarzow polskich, Naktadem autora, Warszawa
1883 s. 241.

4 J. WL Chojna, Wojskowe lazarety warszawskie w czasie Powstania
Listopadowego i dozor szpitali wojskowych, Nakt. autora, Warszawa
1970s. 255.

0 Fr. Giedroy¢, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim... -s. 103.

1 Tamze.

2. M. Kaczkowskiego O poznawaniu sposobach zapobiezenia i leczenia
choroby cholera morbus zwaney, w Druk. Kom. Rzad. Wyz. Rel. 1 Os$w.
Publ. Warszawa 1830.



Karol Kaczkowski (1787-1867)- generat sztabu, lekarz-epidemiolog

ki, liczacy dwadziescia dziewie¢ stron tekst, gdzie
zostaty zebrane w siedmiu rozdziatach wszystkie naj-
wazniejsze zagadnienia zwigzane z rozpoznawaniem
oraz postepowaniem z nowa, a przy tym btyskawicz-
nie rozprzestrzeniajaca si¢ choroba.

Wojskowe stuzby sanitarno-higieniczne.

Dziesieé¢ dni pdzniej, 3 maja 1831 roku skierowal
do dowédcow wojska obszerny dokument zatytutowa-
ny ,, Instrukcya dla Dozoru Zdrowia przy Putkach”>.
Dat w nim wskazowki do wyodrebnienia w kazdej jed-
nostce wojskowej specjalnych grup, ktére ze wzgledu
na natozone na nie obowiazki, $Smiato mozna nazwacé
prototy pem patroli sanitarno-higienicznych.

W sktad nowo utworzonej organizacji mieli wcho-
dzi¢ bezposredni dowddey danej formacji, lekarze
putkowi i batalionowi, a takze wydzieleni podoficero-
wie, za$ szczegbtowy plan ich dziatania przedstawiat
sie nastgpujaco:

1. w kazdym oddziale, poczynajgc od kompanii, wy-
brano kilku zotnierzy odpowiedzialnych za zdro-
wie pozostatych

2. zalecono kontrole miejsc poboru wody pitnej, a tak-
ze ponowiono przestrzeganie wydanych uprzednio
zalecen o niekorzystaniu w marszu z napotkanych
ptytkich rowow i strumieni, a szczego6lnie zakaza-
no czerpania do celéw konsumpcyjnych wody sto-
jacej ze stawow. W celu uzdatnienia przed spozy-
ciem, nalezato dolewa¢ do niej trochg wodki, badz
wywardéw ziotowych takich jak migta, imbir i jato-
wiec. Tam gdzie trudno bylo o czysta wodg, nale-
zalo po przegotowaniu sporzadza¢ napar z migty
i rozdawa¢ zotnierzom do manierek

3. nakazano ochrone przed zazigbieniem® przez wila-
$ciwe dostosowanie odziezy do panujacych wa-
runkow

4. zwrédcono uwage na maksymalne zachowanie czy-
stosci osobistej przez umywanie si¢ z brudu® oraz
w miare mozliwo$ci czgsta zmiane bielizny

5. potozono szczegdlny nacisk na staranne przestrze-
ganie higieny przygotowywania spozy wanych po-
sitkéw — tu wytyczne Karola Kaczkowskiego byty
do$¢ rozbudowane i nakazywaly przynajmniej je-
den goracy positek w ciggu dnia, najlepiej w porze
porannej, z ograniczeniem rzeczy niedogotowa-
nych, surowych (Wyraz w rekopisie przypuszczal-

nie nieczytelny, dlatego Mieczystaw Ropek podaje

serowych) twardego grochu, surowej stoniny*®.

Ostatni wers tego paragrafu kierowal baczniejsza
uwage na spozywanie migsa zwierzat gospodarczych,
ktére mogty by¢ zarazone rozmaitymi patogenami.

3 M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... - 5. 63 — 64.
24 Tamze.
5 Tamze.
= Tamze

Postepowanie takie, chronito od natozenia si¢ na epi-

demie cholery, dodatkowych choréb odzwierzecych.

Zalecenia te zostaty pozniej jeszcze rozszerzone o cat-

kowity zakaz indywidualnego odzywiana si¢ zotnie-

rzy, za$ artykuty spozywcze mial dostarcza¢ specjal-
ny oddziat zaopatrzenia®’.

6. zwrécono uwage na maksymalne ograniczenie,
poza wydzielanymi racjami, spozycia alkoho-
lu, szczegdlnie nieznanego pochodzenia, badz
tez kwasney i niedokoriczoney fermentacyi’® (to
ostatnie okreslenie odnosito si¢ przede wszyst-
kim do piwa, ale nie mozna wykluczy¢, czy nie
dotyczyto takze zakwasu uzywanego powszech-
nie do pieczenia chleba, gdyz dzieze, w jakich
byt przygotowywany, praktycznie nigdy nie byly
myte*. O niedopieczonym chlebie, jako jednym
z czynnikow szkodliwych wspomina réwniez wy-
dana w Warszawie oficjalna broszura ,, Wiadomos¢
o cholerze”™).

W punkcie tym Karol Kaczkowski zastosowat sig
przede wszystkim do zaleceni zebranych we wspo-
mnianej juz pracy swojego brata Michata, w ktorej
m. in. pisat on: piwo kwaskowate, kwas niewystaty
(trudno jest ustali¢, o jakie produkty spozywcze kon-
kretnie tu chodzito, ale najprawdopodobniej byt to
kwas chlebowy, badz tez kwas otrzymywany z soku
brzozowego), mussujgcy, mleko kwasne, frukta niedoj-
rzate do szkodliwych nalezg®. Warto w tym miejscu
zaznaczy¢, iz instrukcja utozona przez cztonkow Rady
Lekarskiej wsrod produktéw zakazanych wymieniata
m. in. napoie kwasne lub niedokiszone iako to kwas
ogorkowy i burakowy i barszcz®.

7. zabroniono kwaterowania w miejscach, gdzie po-
przednio przebywali Rosjanie i nie- zabieranie
odziezy ze zmartych, a nawet palenie oraz nisz-
czenie catych obozowisk

8. nakazano szybkie grzebanie cial zmartych oraz
padtych lub zabitych koni, a takze padtego bydta

9. zalecono kierowanie chorych do szpitala z wyraz-
ng adnotacja, jakie srodki lecznicze zostaly poda-
ne,

Patrol zorganizowany wedtug podanego schematu
powinien zawsze znajdowaé si¢ za maszerujgcym od-
dziatem, aby mogt szybko wdrozy¢ odpowiednie dzia-
tania, w razie naglego wystapienia choroby u ktéregos
z zotnierzy.

57 P, Wt Gozdzik, Cholera w Krélestwie Polskim w 1831 roku... - s. 89.

8 M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju...- s. 64.

59 M. Kowecka, W salonie i w kuchni, Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan
2008, s. 151

% Wiadomos¢ o cholerze podana przez Rade Ogolng Lekarska Krolestwa
Polskiego”, w Drukarni Rzadowey Nr. 617, Warszawa 1831, s. 14.

6l M. Kaczkowski, O poznawaniu, sposobach zapobiezenia i leczeniu
choroby cholera morbus zwanej... - s. 27.

6 Wiadomo$¢ o cholerze podana przez Rade Ogolng Lekarska Krolestwa
Polskiego”... - s. 14.
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Podobnie jak w dokumencie z poczatkéw kwiet-
nia, i obecnie Karol Kaczkowski zajat si¢ problemem
opanowania narastajacej paniki. Przed opublikowa-
niem swojego rozporzadzenia, dnia 2 maja 1831 roku
zwrbcit si¢ do naczelnego wodza z postulatem, aby
medykow wspierali w ich dziataniach duchowni. Ge-
nerat Jan Skrzynecki przychylit si¢ do tej propozycji
i do okdlnika zostat dotgczony dokument skierowany
do kapelanéw putkowych, aby wspomagali lekarzy
zatrudnionych w dozorach zdrowia® spieszac zotnie-
rzom przede wszystkim z pomocg moralng i emocjo-
nalng.

Po zapoznaniu si¢ z wydawanymi tak szybko wy-
tycznymi, nasuwa si¢ wniosek, iz Karol Kaczkowski
blyskawicznie i od samego poczatku w sposob racjo-
nalny, ocenit rozmiary, jakie moze przybra¢ epidemia,
o ile nie wyda sie $cistych zalecen sanitarnych. Infor-
macje o postepie, badz cofaniu sie choroby podawane
byty lekarzom wojskowym w cotygodniowych okoél-
nikach, zas §rodki dezynfekcyjne przede wszystkim
chlorek wapna byt regularnie rozdzielany do aptek
putkowych.

Wspierat go w tym brat Michal, ktéry zajmujac si¢
zagadnieniami zwigzanymi z nowg chorobg, jeszcze
podczas pobytu w Wilnie spotykat si¢ z Andrzejem
Wysokinskim. Byt on autorem dysertacji doktorskiej
. De cholera epidemica indorum’™*, ktora obronit
w 1828 roku. W tekscie zawart swoje doswiadczenia
z zetkniecia si¢ z cholera na Kaukazie, gdzie pracowat
jako lekarz w szpitalu wojskowym w Tyflisie (obec-
nie Thbilisi w Gruzji), oraz na pograniczu Persji. Mogt
tam wymienia¢ informacje w tym temacie z lekarza-
mi brytyjskimi, ktorzy poznali t¢ chorobg w Indiach,
a obydwu z pewnoscig byla znana praca Fredericka
Corbyn’a pracujgcego na terenie brytyjskich kolonii
w Indiach i Persji, ktory w 1828 roku oglosit swoja
monografi¢ poswiecong chorobom zwigzanym z pa-
nujagcym tam klimatem, w tym i cholerze®. Trudna
wspotpraca z Radg Lekarska

W tak istotnej kwestii, jaka bylo zabezpieczenie
ludnosci przed rozwijajaca si¢ epidemig nie mogt nie-
stety Karol Kaczkowski nawigza¢ skutecznego kon-
taktu z warszawskimi lekarzami cywilnymi.

Jest to zastanawiajace, gdyz urzedujaca w stolicy
Rada Lekarska przygotowata cytowany juz dokument
»Wiadomosci o cholerze™, nad ktérego powsta-
niem pracowali Maurycy Woyde i Fryderyk Wilhelm

% M. Ropek Karol Kaczkowski, jako lekarz i obywatel kraju... - s. 64.

¢ ] Bielinski, Stan nauk lekarskich za czaséw Akademii Medyko-
Chirurgicznej Wileriskiej bibliograficznie przedstawiony... - s. 220.

8 F. Corbyn, Management and diseases of infants, under the influence
of the climate of India being instructions to mothers and parents, in
situations where medical aid is not to be obtained, and a guide to
medical men, inexperienced in the nursery and the treatment of tropical
infantile disease. lllustrated by coloured plates, Messrs. Thacker & Co.,
St. Andrew’s Library, Calcutta, 1828.

%  Fr. Giedroy¢, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim... -s. 75
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Malcz, za$ podpisali si¢: prezyduigcy i czlonkowie
Rady Ogdlney Lekarskiey Brandt, Rolinski, Woyde,
Fiiatkowski, Malcz, Celinski®. Przy jego redakcji ko-
rzystano najprawdopodobniej obficie ze wzmianko-
wanego wielokrotnie tekstu Michata Kaczkowskiego.
Miat sie on sta¢ oficjalnym okoélnikiem rzadowym,
lecz na zapytanie generata Ignacego Pradzynskiego,
czy rzeczywiscie mamy do czynienia z cholerg, ta
sama Rada odpowiedziata, iz jest to raczej nasilajgca
sie wiosng kazdego roku biegunka®. Raport Dyrek-
cji Generalnej Policji i Poczt donosit nawet, iz nowa
ta kleska w upominku od Ludow Azyatyckich do nas
spieszqca zastata nas iuz uzbrojonych w Srodki zarad-
cze i gotowych do odpierania iey cioséw®. Podobnie,
komisja wyslana z Warszawy w celu sprawdzenia
przyczyn szerzenia si¢ choroby wsréd oddziatow woj-
skowych, jej przypadki okreslita, jako silng diarig(6w-
czesne okreslenie biegunki) ze zlej wody powstajgcg
i prawie cholere nasladujgcq™, oraz zazigbienie brzu-
cha’', pod czym podpisato si¢ dwoch warszawskich
medykow, jacy wchodzili w sktad, a mianowicie An-
toni LeBrun i Fryderyk Wilhelm Malcz’. Ten ostat-
ni, ktéry glosit, iz cholera jest choroba skéry”, o pa-
radoksie, padt jej ofiarg w 1852 roku, podczas jednej
z kolejnych epidemii, jakie dos¢ regularnie nawiedza-
ty: Warszawe w XIX wieku”. Czy dosztoby do nich,
gdyby kierowano si¢ wskazéwkami Karola Kaczkow-
skiego trudno orzec, ale na pewno ich zasieg, a przede
wszystkim skutki spofeczne, w tym m. in. Smiertel-
nos¢, bytyby znacznie ograniczone. On sam zreszta,
w liscie do Marcina Klemensowskiego napisanym
z Brodnicy w pazdzierniku 1831 roku wspominat, iz
Fryderyk Wilhelm Malcz, ktory osobiscie przyjechat
do Mieni, pomimo zaprezentowanych mu dowodéw
z: gwattowng Smiertelnoscig w parogodzinnych cier-
pieniach i wypadkami z sekcjow, jakie ja z Doktorem
Marcinkowskim kilkakrotnie robiliSmy™ przez caty
czas utrzymywal, iz zjawiona niby-to cholera po 4
dniach niezawodnie zniknie™, co jednak w zadnym
przypadku nie nastgpowato.

& Wiadomos¢ o cholerze podana przez Radg Ogolng Lekarska Krolestwa
Polskiego™... - s. 30.

& Fr. Giedroyé, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim... -s. 76.

%  AGAD Wt. Centr. Powst. Listop. T. 72, kart. 49.

" AGAD, Akta Rady Najwyzszey Narodowey Seke. V. Nr 155 Wzgledem
cholera morbus.

7 P. Wt Gozdzik, Cholera w Krélestwie Polskim w 1831 roku... -s. 71

2 Fr. Giedroy¢ podaje, iz w sklad tej komisji wehodzili jeszeze Koechler
i Legallois. Tu za: Fr. Giedroy¢, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku
polskim... -s. 77.

3 Tuza: P. Wt. Gozdzik, Choleraw Krélestwie Polskimw 1831 roku... - Nr.
2's. 233. Fr. W. Malcz swojg teorpie przedstawit w ksigzce ,, O cholerze
indyjskiej epidemicznej”. Tu za: ,,O cholerze indyjskiej epidemicznej
przez W. Malcza” w Warszawie w Drukarni Gatezowskiego i Komp.
1831, s. 48 -50

7 Cmentarze ewangelickie w Warszawie”, Wyd. Foto-Art. Print,

Warszawa, br., r. wyd. s. 25.

Fr. Giedroy¢, Shuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim... - s. 106.

Tamze.
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Karol Kaczkowski (1787-1867)- generat sztabu, lekarz-epidemiolog

Instrukcje i okdlniki byly przede wszystkim ad-
resowane do wojska, za$ wytyczne Rady Lekarskiej
okazaly si¢ jak wida¢ do$¢ enigmatyczne. A przed
skutkami epidemii nalezato chroni¢ przede wszyst-
kim ludno$¢ cywilng, gdyz w armii decyzje zapadaty
btyskawicznie w formie rozkazow. W zwiazku z tym
Karol Kaczkowski przygotowat rowniez w niezwykle
szybkim tempie adresowana do lekarzy ogélnie prak-
tykujacych publikacje ,, O uzywaniu preparatow chlo-
ru przeciw zarazom i szkodliwym wyziewom”'", Ktora
natychmiast do$¢ starannie jak na panujgce warunki,
wydata drukarnia rzadowa w Warszawie. Sam tytut
juz duzo méwi o autorze. By nie wzbudza¢ niepo-
trzebnej paniki, z czym do tej pory walczono niezbyt
przemyslanymi decyzjami, a zarazem poda¢ niezbed-
ne informacje, nie uzyt w tytule ani nazwy choroby,
ani nie wspomniat jednym stowem o epidemii, lecz
z wyraznym zacigciem naukowym zaprezentowal je-
dynie najwazniejsze zagadnienia, ktérym poswigca
SW0jg prace.

»O uzywaniu chloru” Karola Kaczkowskiego
Zasadnicza praca Karola Kaczkowskiego liczy

trzydziesci osiem stron powszechnie podéwczas przy-

jetego formatu czyli w dsemce. Nie jest to jak widaé
praca obszerna, lecz doskonale napisana, podobnie jak
inne teksty tego autora. Jezyk jest niezwykle komuni-
katywny i pomimo pewnych, na szczescie nielicznych
archaizmow pozostaje czytelny dla wspotczesnego
odbiorcy, z wlasciwym uktadem tematow, za§ podane

w niej porady mozna uzna¢ za bardzo fatwe do za-

stosowania nawet w trudnych warunkach wojennych.

Skonstruowana jest z krociutkiego wstepu mieszcza-

cego sie na trzeciej stronie tekstu, oraz pigciu samo-

dzielnych akapitow, ktdre zostaty wyrdznione tytutem
drukowanym kursywa.

1. O uzywaniu chloranu wapnia dla utrzymania
czystego powietrza w szpitalach, w domach
roboczych i innych, w ktorych sie wielka liczba
080b znayduie —s. 4 — 8.

W pierwszym z nich zgromadzone zostaty prak-
tyczne porady, jak odkazi¢ powietrze w pomieszcze-
niach szpitalnych, m. in. przez skrapianie badzZ pole-
wanie podtogi, z jednoczesnym zwréceniem uwagi, iz
stosowane dotychczas sposoby, jakimi byto kadzenie
jatowcem badz zywicg, nie tylko nie przynoszg zad-
nego skutku, ale mogg by¢ szkodliwe dla chorych. Za-
znaczal wyraznie, iz jedynym skutecznym $rodkiem
sa preparaty na bazie chloru, przy czym dla ochrony
indywidualnej zalecat noszenie w buteleczce troche
rozcieku’, czyli roztworu i uzywanie jej zawartosci.

" K. Kaczkowski, O wuzywaniu preparatow chloru przeciw zarazom
i szkodliwym wyziewom, w Drukarni Rzadowey, Warszawa 1831.

® K. Kaczkowski, O uZywaniu preparatéw chloru przeciw zarazom
i szkodliwym wyziewom... - s. 8.

Pisze tu, co prawda o wachaniu, ale z dalszego toku
wywodow w tekscie nalezy przypuszczaé, iz dotyczy-
o to réwniez mycia badZ moczenia rak tym prepara-
tem

2. O uzyciu chlorowego wapna przeciw szkodliwym

wyziewom kloak stolcéw i urynatow —s. 8 — 13

Podobnie jak w poprzedniej czgsci znalez¢é tu
mozna sposoby, jak odkazaé te, z natury najbardziej
cuchngce pomieszczenia, gdzie nalezy m. in. schody
zla¢ roztworem wapna chlorowanego, zas same doty,
w ktérych gromadzone sg nieczystosci posypywaé
Swiezym wapnem gaszonym, a nastgpnie wla¢ roz-
twor wapna chlorowanego. W podobny sposéb nale-
zy dezynfekowaé przygotowanym roztworem, garn-
ki stolcéw, (naczynia w przenosnych ubikacjach) zas
urynaly i naczynia te obmywac”, malo wszystkie
przedmioty, jakie stykaja si¢ z wydalinami powinny
by¢ w podobny sposéb oczyszczane. Skuteczny roz-
twor powinien zawiera¢ dwie uncje (ok. 62.0 g.) na ok.
5 litréw wody. Odwotujac si¢ do doswiadczen francu-
skich szczegolnie chemika o nazwisku d’Arcet, Karol
Kaczkowski wspomina tu rowniez o dezynfekcyjnym
dziataniu atunu.

Pomimo szczuplodci, tekst jest przygotowany
zgodnie z obowigzujacymi poddéwczas prawidtami
traktatu naukowego. Cytowane sg nazwiska o$miu
autordw zajmujacych sie w swoich pracach nauko-
wych zagadnieniami higienicznymi oraz Srodkami
stuzgcymi do dezynfekcji. Niestety najczesciej zo-
staty one podane w zapisie fonetycznym, (Chevalier,
Labarrak, Paroletti, Findham, d’Arcet, Bonafu, Hanri,
Davidson), co znacznie utrudnia ich zidentyfikowanie.
Z catg pewnoscig mozna jednak stwierdzi¢, iz Karolo-
wi Kaczkowskiemu musiaty by¢ znane prace Alphon-
se Chevalier, poddéwczas redaktora naczelnego ukazu-
jacego si¢ od roku 1825 w Paryzu periodyku ,, Journal
de chimie medicale de pharmacie et de toxicologie”™,
zacytowanego z nazwiska juz na pierwszej stronie®,
a nastepnie tekst Antoine Germain Labarraque (w tek-
Scie ,, Labarrak’®) poswiecony zatruciom w trakcie
prac przy oczyszczaniu kanalizacji i zarazem odka-
zajacemu dziataniu chlorku wapnia, jaka ukazata sie
w Paryzu w 1825 roku®. Nie mozna wykluczyé¢, czy
nie zapoznat si¢ tez z jej wersja rozszerzona, wydang
drukiem w Anglii w 1826 roku®*. Znat tez z pewnoscia

e lamvess. 12,

8 Journl de chimie medicale de pharmacie et de toxicologie, Ed. Bechet

jeune, Paris 1825 — 1876.

K. Kaczkowski, O uzywaniu preparatéw chloru przeciw zarazom

i szkodliwym wyziewom... —s. 1.

8 Ibid - s. 1 i wiele nastgpnych.

8 A. G. Labarraque, Note sur une asphyxie produite par les émanations
de matériaux retirés d une fosse d’aisance . Suivie d’expériences sur les
moyens de désinfection propres a prévenir de pareils accidents ; (lue a
["Académie royale de médecine le 12 mars 1825), Ed. de H. Fournier,
Paris, 1825. :

8 A. G. Labarraque, Chlorate of soda, chlorate of lime, Ed. Highley,
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publikacje cytowanego juz chemika Jeana Pierre-Jo-
seph d’Arcet w tym jego prace ,,Conseil de salubrité.
Instruction sur les soufroirs”®. Warto w tym miejscu
zaznaczy¢, iz prace d’Arceta, na co zwraca uwage
Thomas LeRoux, byty jednymi z pierwszych poswig-
conych zanieczyszczeniu powietrza w miastach®®.

Odnosnie nazwiska Chevalier cytowanego przez
Karola Kaczkowskiego napotka¢ mozna pewien pro-
blem. Otéz w 1831 roku ukazato si¢ drugie wydanie
pracy ,,On Asiatic cholera” autorstwa Thomasa Wil-
liama Chevaliera®” chirurga pracujacego w Westmin-
sterze w Anglii. Niestety zaden katalog®® nie podaje
daty pierwszej edycji, w zwiazku z tym trudno jest
ustali¢, czy tekst nie powstal duzo wczesniej i nie
mogt by¢ dostepny na kontynencie europejskim, a stad
znany Karolowi Kaczkowskiemu.

3. O wuzyciu chloranu wapnia do oczyszczenia
powietrza w  staynaich, oborach, chlewach

i w innych mieyscach do trzymania bydlgt

przeznaczonych —s. 13 —22

Sa to kolejne, niezwykle praktyczne porady, jak
zdezynfekowaé pomieszczenia dla bydta i koni przez
mycie oraz bielenie $cian i sprzetéw. Srodkiem zapo-
biegawczym przed pomorem ma by¢ réwniez state
utrzymywanie stabego zapachu chloru, ktory niszczy
zarazliwe istoty w chwili ukazania sig ich w powietrzu
stayni®,

Warto zwrdci¢ uwage na uzyty w tekscie zwrot
zarazliwe istoty. Karol Kaczkowski doskonale zdawat
sobie sprawe, ze cholere i inne choroby zakazne prze-
nosi jakis czynnik cos, czego nie mozna, co prawda,
dostrzec gotym okiem, ale co jest caty czas obecne na
przedmiotach i w powietrzu. Zadna z tych infekcji nie
powstaje sama z siebie, powoduje jg wasnie ta niezna-
na, gdyz niedostrzegalna przyczyna, stad perfekcyjne
zachowanie czysto$ci pozwala po pierwsze na usunie-
cie owego czynnika, bgdZ czynnikéw, a po drugie na
skuteczne unikniecie zakazenia.

4. Uwagi ogdlne —s. 23 - 24

Karol Kaczkowski podaje w nim sposoby ochrony
przed zarazeniem zwracajgc przy tym uwage na my-
cie rak w rozscieku chlorku wapna® szczegélnie po
kontakcie z przedmiotami, badZ osobami, ktére przy-
bywaja z miejsc, gdzie panuje szczegdlnie duze za-

London 1826.

8 J P-J. d’Arcet, Conseil de salubrité. Instruction sur les soufroirs, br. m.
wyd., 1821.

% T. Le Roux, Le laboratoire des pollutions industrielles. Paris 1770-
1830, Ed. Albin Michel, br. m. wyd. 2011, s. 317

8 T W. Chevalier, On Asiatic cholera, Longma, Rees, Orme, Brown and
Green, London 1831.

8 Tu ,Wellcome Library” - https://search.wellcomelibrary.org/iii/encore/
search (data dostepu 27 11 2020) i Internet Archive - https://archive.org/
details/b22396470 (data dostgpu 27 11 2020).

8 K. Kaczkowski, O uzywaniu preparatow chloru przeciw zarazom
i szkodliwym wyziewom... -s. 17.

% Tamze, s. 24.
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grozenie epidemiczne. W uwadze zamieszczonej pod
zasadniczym tekstem i zasygnalizowanej kursywa
powraca jeszcze raz do tego tematu piszac o koniecz-
nosci zachowania higieny, przestrzegania zalecen die-
tetycznych, starannego wietrzenia pomieszczen oraz
uzywania preparatow chloru do dfugiego okadzania®.
Zdaniem Karola Kaczkowskiego zapach chloru powi-
nien by¢, podobnie jak w budynkach gospodarczych,
stale wyczuwalny we wszystkich pomieszczeniach,
w ktorych przebywa si¢ w czasie kwarantanny, a juz
szczegblnie w kuchni oraz w korytarzach, gdzie naj-
czesciej gromadzg sig¢ ludzie. O wykadzaniu prepara-
tem noszacym nazwe solnik (chlorek) wapna wspomi-
nat réwniez Michat Kaczkowski®?.

5. O uzyciu chlorowych preparatow do oczyszczenia

rozmaitych rzeczy —s. 25 — 30

Szukajac czynnikéw przenoszenia si¢ choréb za-
kaznych Karol Kaczkowski zwraca uwage na przed-
mioty, na ktérych mogg si¢ gromadzi¢ czynniki cho-
robotworcze. Wylicza je bardzo starannie, przy czym
duzg uwage zwraca na zwloki ludzi zmartych z powo-
du zarazy. Tutaj konieczne jest state uzywanie chlorku
wapnia, za$ przy wykonywaniu sekcji zwlok z wielkq
korzy$cig uzywaé mozna chlorku wapna w rozcieku
obmywajgc nim rece...przed zaczeciem i po ukoncze-
niu pracy®.

T nasuwa si¢ pytanie — czy Ignaz Semmelweis pro-
pagujac w wiedenskiej klinice od maja 1848 roku swo-
je zasady postepowania mogt wzorowac si¢ na tych
zaleceniach, tym bardziej, iz do mycia rak przed bada-
niem potoznic polecat stosowa¢ podchloryn wapnia,
czyli preparat znany Karolowi Kaczkowskiemu.

Oczyszczanie powinno obejmowaé takze odziez
i tu réwniez mozna stosowa¢ zdaniem Karola Kacz-
kowskiego preparaty chlorku wapnia moczac w nim
uprane sztuki i starannie rozwieszajgc na stoncu.

6. O uzycia (btad zecerski) chlorowych kombinacyi

dla poprawy iedzenia i napoiow zepsutych — s.

31 — 38 — temat ten zostal potraktowany troche

marginalnie, ale najwazniejszym zagadnieniem

pozostato przestrzeganie higieny.

Informacje na temat nowej choroby byly tak samo
potrzebne, jak i $rodki zapobiegawcze. I tu réwniez
Karol Kaczkowski wykazat swoja wiedze i zdolno-
$ci. Procz cytowanej juz w pismie z dnia 30 kwietnia
1831 roku, uwagi o starannym gromadzeniu historii
choréb konkretnych pacjentéw, w celu zgromadzenia
jak najwigkszej ilosci obserwacji, zwrécit si¢ 20 lipca
1831 ze specjalnym apelem adresowanym do lekarzy
wojskowych, a zamieszczonym na tamach ,, Dzienni-

o Tamze.

%2 M. Kaczkowski, O poznawaniu sposobach zapobiezenia i leczenia
choroby cholera morbus zwaney... -s. 27

% K. Kaczkowski, O uzywaniu preparatow chloru przeciw zarazom
i szkodliwym wyziewom... s.27.



Karol Kaczkowski (1787-1867)- generat sztabu, lekarz-epidemiolog

ka Powszechnego Kraiowego®*. Prosil w nim o zbie-
ranie wszelkich informacji, jak sam pisat, stuzacych
do gruntowniejszego poznania natury choroby cho-
lera morbus® i zwracal uwage na fakt, iz sztuka le-
karska na doswiadczeniach sig wspiera®. Z nadsyta-
nych i gromadzonych przez siebie danych planowat
wydawa¢é ,, Dziennik Lekarski Woyskowy™’, ktérego
zadaniem miato by¢ uszczegotowienie postgpowania
w czasie ewentualnych nawrotow epidemii.

Stato si¢ jednak inaczej. Po tragicznej kapitula-
cji Warszawy, kontuzjowany w czasie obrony Karol
Kaczkowski wyruszyl wraz z wojskiem najpierw do
Modlina, a p6zniej do Brodnicy.

Jeszcze raz wykorzystal swoje zdolnosci, jako hi-
gienista, gdy teren Prus Wschodnich, a szczegolnie
okolice Elblaga nawiedzita cholera. Problematyka
postepowania byta mu doskonale znana, wigc dziatat
z wlasciwg sobie energig oraz pozytywnymi efektami
swojej pracy.

Podzielil los wielu innych Polakéw pozbawionych
ojczyzny, a juz szczegolnie tragiczny byt schylek jego
zycia. W celu poratowania zdrowia wyjechat do Ode-
ssy, gdzie praktycznie przez caly czas znajdowat sig
pod $cistym nadzorem policyjnym. Pomimo podeszte-
go wieku, jako cztowieka niebezpiecznego ze wzgle-
déw politycznych zestano go 3 listopada 1863 roku
do Watujek w guberni Woroneskiej nie pozwalajac na
zabranie czegokolwiek z miejsca pobytu. Po dwoch la-
tach wyrazono zgode na przesiedlenie do Chersonia,
gdzie zmart 14 wrzes$nia 1867 roku. Gréb czy chociaz-
by jego najmniejszy $lad nie zachowat si¢ do dnia dzi-
siejszego®.

Miejsca po§wigcone pamigci Karola Kaczkowskie-
go w Warszawie

Karol Kaczkowski ma poswigcone sobie trzy mo-
numenty znajdujace sie na terenie Warszawy. Pierw-
szy, to ocalaty z pozogi wojennej pomnik, z medalio-
nem dtuta Wiktora Gontarczyka®, ktéry do 1939 roku
stat na ulicy Powazkowskiej 44, na terenie koszar 1
Batalionu sanitarnego (od 1927 roku Karol Kaczkow-
ski byt patronem tej jednostki'®), gdzie zostat odsto-

%  Dziennik Powszechny Kraiowy” w niedziele dnia 24 lipca 1831 roku
Nr. 202 s. 1118.

»> Tamze.

% Tamze. J

97 St. Konopka, Karol Kaczkowski, jego prace i projekt wydawania pisma
wojskowo-lekarskiego... -s. 505.

% 7. Kopocinski, K. Kopocinski, Cz. Jesman, Kilka refleksji na temat
wojsk owej stuzby zdrowia w 150 rocznice $mierci generala profesora
Karola Kaczkowskiego (1797-1867) w: ,,Forum Bibliotek Medycznych”
2016 R. 9 nr2 (18),s.472.

% http://www.warszawal939.pl/obiekt/powazkowska-kaczkowski
dostgpu 08 04 2020)

107 Kopocinski, K. Kopocinski, Cz. Jesman, Kilka refleks ji na temat
wojsk owej stuzby zdrowia w 150 rocznicg Smierci generala profesora
Karola Kaczkowskiego (1797-1867) w: ,,Forum Bibliotek Medycznych”
2016 R. 9 nr2 (18),s.471.

(data

niety 26 lutego 1931'%!, a wspdtczesnie, konkretnie od
20 czerwca 1960 roku znajduje si¢ przed gmachem
Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii przy
ulicy Kozielskiej, drugi to tablica pamigtkowa na Scia-
nie budynku mieszczacego dziat zbioréw specjalnych
Gtownej Biblioteki Lekarskiej przy ulicy Jazdow 1,
za$ trzeci - kamien pamigtkowy na miejscu Olszyn-
ki Grochowskiej w tzw. Alei Chwatly, usytuowanej
wzdtuz ulicy Traczy. Wszystkie sa mato znane, gdyz
obelisk na ulicy Kozielskiej jest do$¢ trudno dostepny
ze wzgledu na teren wojskowy, drugi, réwniez usy-
tuowany jest na uboczu, za$ trzeci, réwniez znajduje
sie peryferyjnie przy uliczce konczacej si¢ w lesie, do
tego jeszcze na internetowym planie miasta nieozna-
czonej, jako Aleja Chwaty, a opisanej odnosnikiem do
placu zabaw. Blizsze dane o tym miejscu podaje portal
internetowy ,,7woja Praga”® wymieniajac kamief
pamiatkowy na pozycji 15 i podajac takze kilka zdan
po$wieconych Karolowi Kaczkowskiemu.

Warto tu zaznaczy¢, iz w okresie migdzywojen-
nym w samym Zamku Ujazdowskim znajdowata si¢
na klatce schodowe;j tablica pamiatkowa poswiecona
Karolowi Kaczkowskiemu. Jej uroczyste odstonigcie
odbyto sie dnia 15 maja 1927 roku'®.

Nie sa to czynniki sprzyjajace poznaniu sylwetki,
i dlatego warto przypomnie¢ tego czlowieka, ktory
w przeciggu kilkunastu dni z typowego profesora po-
czatkowo liceum w Krzemieficu, gdzie tak zastuzyt
sie na polu propagowania zasad higieny i opieki nad
chorym, a nastepnie Uniwersytetu Warszawskiego,
zajetego dydaktyka i organizacja nowych klinik aka-
demika, przedzierzgnat si¢ w rzutkiego komendanta
wojskowej stuzby zdrowia w trudnym okresie walk na
przedpolu Warszawy, zmagan pod Ostrotekg i wresz-
cie borykania si¢ z zasadniczym problemem, jaki do-
tknal wszystkich, nie tylko armii, a mianowicie epide-
mig cholery.

Dlatego myslac o postaci Karola Kaczkowskiego
warto powtdrzy¢ frazg zaczerpnigta z poezji Konstan-
tego Ildefonsa Gatczynskiego i staraé sig by Jego: cien
na $ciezce utrwalié od zapomnienia'®*

PISMIENNICTWO

Archiwa

1. AGAD, Akta Rady Najwyzszey Narodowey Seke.
V. Nr 155 Wzgledem cholera morbus

2. AGAD, Wt Centr. Powst. Listop. T. 72, kart. 49.

10

Zotnierz Polski” Nr. 10, R. XIII, 8 marca 1931, pierwsza str. oktadki
is.1241.

12 https://www.twoja-praga.pl/praga/pomniki/1165.html (data dostgpu 28
06 2020)

13 Podchorgzowie z Ujazdowa”, Klub Wychowankéw Szkoty
Podchorgzych Sanitarnych, Londyn 1972 s. 52.

14 K. 1. Gatczynski, Piesni, Wyd. okolicznosciowe, Reprint, GRYF,

Ciechanow, br. r. wyd. br. paginacji.
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Prace K. Kaczkowskiego

3.

K. Kaczkowski, Lekcje higieny, czyli nauki
zachowaniazdrowiaprzezKarolaKaczkowskiego”,
Drukarnia N. Glucksberga, Warszawa 1826 T. L,
T. I 1827

K. Kaczkowski, Dziennik podrézy do Krymu
odbytej przez Karola Kaczkowskiego Dra med.
Druk. N. Glucksberga, Warszawa 1829 T. I - IV
K. Kaczkowski, O uzywaniu preparatow chloru
przeciw zarazom i szkodliwym wyziewom,
w Drukarni Rzagdowey, Warszawa 1831

K. Kaczkowski Lekcje higieny, czyli nauki
zachowania zdrowia wykiadane w Liceum
Wotynskim, Wyttocznia Narodowa Ossolinskich,
Lwow 1833

K. Kaczkowski, O wptywie ciala i umystu na
zdrowie ludzkie, w: Athenaeum” 1844 T. IV, Nr.I
K. Kaczkowski, O przepisach wychowania w wieku
niemowlecym, dziecinnym i milodzienczym, w:
red. J. I. Kraszewski, ,,Athenacum” 1845 T. V, Nr. V
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