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Hilary Koprowski (1916-2013)

11 kwietnia 2013 roku zmarl w Filadelfii jeden z najwybitniejszych wspélczesnych
polskich uczonych Hilary Koprowski. Zajmowal sie wirusologig i immunologia. Byt
tworca pierwszej w swiecie szczepionki przeciwko wirusowi polio wywotujacemu cho-
robe Heinego-Medina. Profesor Koprowski od roku 1939 przebywat za granica. Od roku
1944 mieszkal w Stanach Zjednoczonych.

Prof. dr hab. Andrzej B. Legocki, cztonek rzeczywisty PAN, Instytut Chemii Bioorganicznej
PAN, Poznarn
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Hilary Koprowski byl nie tylko wybitnym uczonym, ktéry na trwale wpisat sie do
grona najwybitniejszych twércéw nauki, ale w zgodnej opinii ludzi, ktérzy go znali, byt
prawdziwym czlowiekiem renesansu. Oprécz jego najwiekszej pasji badawczej, jaka byta
medycyna, byl muzykiem - pianista i kompozytorem, pisarzem - pisat nowele i poezje,
znawcg i kolekcjonerem sztuki. Byl poliglota, niezréwnanym rozméwca obdarzonym
fenomenalna pamiecia, i niezwykle bystrym obserwatorem wspélczesno$ci. Nade
wszystko jednak czul sie czlowiekiem obdarzonym misja podejmowania ambitnych wyz-
warn z réznych obszaréw biomedycyny.

Hilary Koprowski urodzit sie 5 grudnia 1916 roku w Warszawie. Jego ojciec Pawetl
Koprowski byl wtascicielem niewielkiej firmy produkujacej i handlujacej tekstyliami.
Matka Sonia, zdomu Berland, byta stomatologiem. W roku 1926 Hilary rozpoczal nauke
w Liceum Ogoélnoksztalcacym im. Mikotaja Reja w Warszawie. W swoich péZniejszych
wspomnieniach wielokrotnie wracat do lat spedzonych w tej szkole. Méwil, ze wlasnie
tam otrzymal gruntowne wyksztalcenie klasyczne i wyniést zamitowanie do poezji,
a zwlaszcza do twdérczosci Rainera Marii Rilkego, ktére mu towarzyszylo przez cale
zycie. W czasie swych p6zniejszych przyjazdéw do Polski nie pomijat zadnej okazji, aby
spotkac sie z kolegami z lawy szkolnej, czy p6zniej kiedy zostal juz tylko sam, z mlodszy-
mi kolegami z tej samej szkoly. Réwnolegle z nauka w gimnazjum podjat Hilary lekcje
w Warszawskim Konserwatorium, gdzie uczyt sie gry na fortepianie. Edukacje te zakori-
czyt w slawnej rzymskiej szkole muzycznej Conservatorio di Musica Santa Cecylia w Rzy-
mie. Ze swym usposobieniem pasjonata mial szczere zaciecie zostac¢ koncertujacym
pianistg. PéZniej, kontynuujac pelna sukceséw kariere naukowa w medycynie, nie roz-
stawat sie podczas podrézy stuzbowych z nutami ulubionych utworéw. W czasie swego
dyrektorowania w Instytucie Wistara w Filadelfii przez blisko 3 dekady dawat corocz-
ne bozonarodzeniowe recitale fortepianowe. Umilowanie muzyki szlo przez cale zycie
z Hilarym Koprowskim. Jednak jego najpierwsza mitoécia i dominujaca pasja tworcza
byla bez watpienia medycyna.

Ulubionym miejscem letnich wypad6éw rodziny Koprowskich od korica lat 20. ubieg-
tego wieku byla podwarszawska posiadlo§é¢ Celestynéw koto Otwocka (Kolonia
Koprowskich). Dzi$ juz nieistniejacy dworek (rozebrany w roku 2004) byt miejscem, do
ktérego Hilary czesto wracal w myslach i wspomnieniach. Pisal: ,Bardzo waznym miejs-
cem w czasach mego dzieciristwa byla dwuhektarowa posiadto$¢ rodzicéw w Celesty-
nowie pod Warszawa. Staw, kort tenisowy, ogréd owocowy, warzywny, pola zbozowe.
Byto tak przyjemnie spedzaé tam prawie kazde wakacje. Rodzice zaprosili wszystkich
kolegéw od Reja na pomaturalna biesiade do Celestynowa”. Przyjecie to odbyto sie
w roku 1934, gdy Hilary miat 18 lat. Po latach, dla upamietnienia przyjazdéw do Celesty-
nowa slawnego uczonego, miejscowa spoleczno$c utworzyta stowarzyszenie ,, Koprow-
ka”.
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W roku 1934 Koprowski podjat studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu im.
J6zefa Pilsudskiego w Warszawie, ktére ukoriczyt w roku 1939. Rok wczesniej, jeszcze
w czasie studiéw, Hilary ozenil sie z mlodsza kolezanka z medycyny Ireng Grasberg
(1917-2012). Irena byta jego najblizsza towarzyszka i niezwykle oddanym partnerem we
wszystkich przedsiewzieciach podejmowanych przez Hilarego. Powiedzial kiedy$ o niej:
»Moze nie zawsze najlepiej ja rozumialem, ale teraz to widze najlepiej — zawsze ujmowa-
la mnie swoim niezwyklym do mnie przywiazaniem”. Irena Koprowska specjalizowata
sie w anatomii patologicznej. Zajmowala wazne i odpowiedzialne stanowiska; m.in. byta
dyrektorem dziatu cytologii Uniwersytetu Temple, kierowala Zaktadem Patologii Szpi-
tala Uniwersyteckiego Hahnemanna w Filadelfii, byta konsultantem WHO w dziedzinie
cytodiagnostyki. Napisala kilka ksiazek, w ktérych opisala swoje barwne zycie z Hila-
rym, m.in. O moim zyciu i medycynie. Wspomnienia w Wydawnictwie Poznaniskim
w 1998, A woman wanders through life and science, Univ. New York, 1997.

W roku 1939, po wybuchu wojny, Koprowscy wyjechali do Wioch, gdzie Hilary pod-
jal stuzbe medyczna wéréd ochotnikéw pragnacych zaciagnac sie do oddzialéw polskich
organizowanych w panstwach niezajetych jeszcze przez Niemcow. W czerwcu 1940
roku Koprowscy wyjechali przez Hiszpanie i Portugalie do Rio de Janeiro. Kilka miesie-
cy pézniej Hilary rozpoczat prace w Laboratorium Zéttej Febry finansowanym przez
Brazylijskie Ministerstwo Zdrowia i Fundacje Rockefellera. W roku 1944 przeniést sie
na stale do Stanéw Zjednoczonych i zamieszkal w miejscowosci Wynnewood pod Fila-
delfia, w ktérej mieszkatl do korica zycia.

Hilary Koprowski poznat w tym czasie bakteriologa z Potudniowej Afryki Maxa Thei-
lera, pracujacego nad szczepionka przeciwko wirusowi zéttej febry dla Fundacji Rocke-
fellera w Nowym Jorku. Za swoje prace, ktére ocalily zycie wielu zolnierzom walczacym
w krajach tropikalnych w czasie II wojny §wiatowej, dr Theiler otrzymat w roku 1951
Nagrode Nobla.

Przy opracowywaniu szczepionki przeciwko polio Hilary Koprowski zastosowat po-
dobne podejscie. Dotyczyto to zwlaszcza wykorzystania do szczepieni inaktywnych form
zywego wirusa. Pierwsze proby z nowa szczepionka przeprowadzit sam na sobie. Zazyli
ja doustnie takze jego wspélpracownicy. Az wreszcie 27 lutego 1950 dziecko, ktéremu
podano droga pokarmowa szczepionke wytworzona w oparciu o wirusa inaktywowanego
(atenuowanego) poprzez wielokrotne pasazowanie w mézgach szczuréw i myszy, wytwo-
rzylo swoiste przeciwciata. To udane doswiadczenie stalo sie podstawa do przeprowa-
dzenia pierwszego grupowego szczepienia przeciwko polio. Zaszczepiono grupe 20 dzie-
ci. Okazalo sie, ze u kazdego szczepionego dziecka pojawily sie specyficzne przeciwciala.
Mozna bylo teraz oglosi¢ wyniki pionierskich testéw. Przedstawiono je najpierw na spe-
cjalistycznej konferencji medycznej w Hershey, w Pensylwanii, a nastepnie opublikowano
w czasopi$mie ,,American Journal of Hygiene”. Doniesienia te spotkaly sie z szerokim
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odzewem. Wkrétce szczepionke Koprowskiego zastosowano do masowych szczepien
w Kongo Belgijskim (obecnie Zair), Rwandzie, a nastepnie w Polsce i Chorwacji.

Niewatpliwym paradoksem jest, ze szczepionka Koprowskiego, ktéra swiecita wiel-
kie sukcesy w Europie i Afryce, nigdy nie zostala dopuszczona do uzycia w Stanach
Zjednoczonych. Warto przy tej okazji nadmienic, ze pozostale szczepionki przeciwko
polio zostaly wprowadzone do uzycia pézniej niz szczepionki Koprowskiego. I tak,
szczepionke domie$niowa Jonasa Salka zatwierdzono w roku 1955, zas doustna szcze-
pionke Alberta Sabina na poczatku lat 60.

W Polsce w latach 50. ubieglego stulecia mial miejsce znaczny wzrost zapadalnosci
na chorobe Heinego-Medina. W roku 1950 odnotowano w kraju 3 tys. przypadkéw za-
chorowarn, za$§ w roku 1958 juz dwukrotnie wiecej. W tym samym roku Hilary Kopro-
wski ofiarowat Polsce 9 mln dawek szczepionki przeciwko polio. Szczepionka wytworzo-
na przez firme Wyeth dotarta do Polski droga morska. Rozpoczela sie szeroko zakrojona
kampania systematycznych szczepien dzieci i oséb dorostych. Wkrétce liczba zacho-
rowan na te grozng chorobe drastycznie zmalala do zaledwie kilku odnotowanych
przypadkéw w roku 1963, co praktycznie oznaczalo wyeliminowanie choroby Heinego-
-Medina z obszaru naszego kraju. Z pelnym przekonaniem mozna powiedzied, ze szcze-
pionka prof. Koprowskiego uratowata przed §miercia i trwalym kalectwem wiele tysiecy
0s6b w Polsce. Skutecznos$c tej szczepionki podawanej droga pokarmowa okazala sie
tak duza, ze po latach WHO uznala caly kontynent europejski za wolny od choroby
ostrego nagminnego porazenia dzieciecego (poliomyelitis).

Powiedzenie, ze losy wybitnych odkrywcéw bywajg czasami zaprawione posmakiem
goryczy mozna uznacd za obiegowy truizm. Ale mimo to warto tutaj przytoczy¢ zdarze-
nie, ktére pewne niefrasobliwe media zafundowaly prof. Koprowskiemu wiele lat po nie-
zwykle udanej akcji szczepien przeciwko polio w kilku krajach. Ogloszono mianowicie
nieudokumentowang teze, ze wirus HIV pojawit sie w populacji ludzkiej w wyniku
wymkniecia sie spod kontroli i zmutowania zwierzecego odpowiednika wirusa SIV
(Srmian Immunodeficiency Virus). Mialo to rzekomo nastapidé, kiedy zesp6t Koprowskie-
go prowadzil prace nad opracowaniem szczepionki w stacji weterynaryjnej w 6wczes-
nym Kongo Belgijskim. Nie pomoglo natychmiastowe o$wiadczenie Profesora, iz w prze-
prowadzonych doswiadczeniach nie wykorzystywano organéw szympansich (szympansy
sg podatne na wirusa SIV), pracowano bowiem wylacznie na narzadach innych matlp:
makakow i1 rezuséw (niepodatnych na SIV). W §wiecie medycznym powstala jednak
niemala konsternacja. W tej sytuacji kilka niezaleznych zespoléw badawczych z Nie-
miec, Francji i Wielkiej Brytanii zdecydowalo sie przebadac z uzyciem jednoznacznych
testéw molekularnych prébki pierwszych szczepionek Koprowskiego, szczesliwie
zachowanych w kolekcji archiwalnej Instytutu Wistara. Uzyskane wyniki wykazaty nie-
zbicie, ze poméwienia o rzekomym pochodzeniu wirusa HIV z materialéw biologicznych
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wykorzystywanych przy produkcji szczepionki Koprowskiego byly catkowicie bezpod-
stawne.

Wazna data w bogatym zyciorysie Hilarego Koprowskiego byt maj 1957 roku, kiedy
to objat on kierownictwo Instytutu Anatomii i Biologii Wistara w Filadelfii. Patronem
Instytutu zalozonego jeszcze w koricu XIX wieku jako placéwki badan medycznych, kté-
rego integralng czes$cia bylo muzeum anatomiczne, stal sie amerykariski lekarz i spo-
tecznik Caspar Wistar, ktérego edukacja i dzialalno$é zwiazana byla z Pensylwania,
a takze ze Szkocja. Pod energicznym kierownictwem prof. Koprowskiego Instytut, o do-
tychczasowym tradycyjnym i zachowawczym profilu, w stosunkowo krétkim czasie
przeksztalcil sie w nowoczesny i niezwykle prezny osrodek biomedyczny podejmujacy
ambitne zadania badawcze z waznych dziedzin medycyny praktycznej. Odnowiony prog-
ram tematyki badawczej Instytutu obejmowatl zagadnienia z wirusologii, biologii ko-
morki, immunogenetyki, onkologii eksperymentalnej, a takze biologii molekularnej
proces6w rozwoju i starzenia sie. Do powolanych zespoléw naukowych zaproszono wie-
lu mlodych, wybijajacych sie badaczy. Na szeroka skale rozwinieto wspélprace mie-
dzynarodowa. Pracownie instytutowe wypehily sie stazystami i doktorantami, ktérzy
przybywali tutaj z réznych czeéci swiata. Nie zabraklo, rzecz jasna, wsréd tego grona
réwniez sporej liczby stazystéw z Polski, ktérzy przyjezdzali do Wistara praktycznie
z wszystkich krajowych osrodkéw akademickich.

W organizowaniu tej wymiany osobowej, szczegélnie intensywnej od korica lat 60.
az do polowy lat 80. ubieglego wieku, duza role odegrat zaprzyjazniony z Hilarym Ko-
prowskim prof. Kazimierz Ostrowski, kierownik Zaktadu Histologii i Embriologii
6wczesnej Akademii Medycznej w Warszawie. Szacuje sie, ze w ciagu 34 lat kierowania
przez prof. Koprowskiego Instytutem Wistara przewinelo sie przez pracownie tej pla-
c6wki co najmniej 80 stazystéw z Polski, ktérzy odbyli tam staze dlugoterminowe. Wiek-
szo$¢ tych stazystéw powrdcita do kraju, podejmujac prace badawcza w swych macie-
rzystych placéwkach. Zdobyta przez nich wiedza oraz mozliwo$¢ zapoznania sie z no-
woczesnym warsztatem badawczym i aktualnymi trendami w réznych dziedzinach bio-
medycyny stanowily w tych trudnych dla Polski latach bez watpienia ogromna pomoc
merytoryczna dla uczelni i placéwek zainteresowanych w uprawianiu tej problematyki.

Prace uzupeniajace nad szczepionkg przeciwko polio trwaly w pracowniach Wistara
jeszcze przez wiele lat. Skupiano sie w nich nad okresleniem poziomu odpowiedzi im-
munologicznej na atenuowanego wirusa przez rézne grupy populacji w zalezno$ci od
wieku czy geograficznego pochodzenia. Réwnolegle prowadzono w Instytucie intensyw-
ne prace nad okresleniem budowy wirusa wécieklizny oraz nad upowszechnieniem nie-
drogich metod immunoprewencji przeciwko temu groZnemu czynnikowi patogennemu.
Liderem badari nad tym wirusem byt wieloletni wspélpracownik i bliski przyjaciel
Hilarego Koprowskiego dr Tadeusz Wiktor (1920-1986). Wynikiem tych prac byto opra-
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cowanie preparatywnych metod pozyskiwania wirusa z hodowli komérkowych oraz jego
bezpiecznej inaktywacji, tak aby przygotowana na jego podstawie i podawana ludziom
szczepionka byla bezbolesna i nie wywolywata skutkéw ubocznych. Program ten zakon-
czyl sie pelnym sukcesem. Od czas6w Pasteura byto to najbardziej znaczace osiagniecie
w zakresie zapobiegania i przezwyciezania groznych dla ludzi skutkéw rozprzestrze-
niania sie wirusa wscieklizny.

Na poczatku lat 70. XX w. prof. Koprowski wspélnie z przebywajacym wéwczas na
stazu w Instytucie Wistara wloskim lekarzem i genetykiem Carlo M. Croce (obecnie
dyrektor Instytutu Genetyki Uniwersytetu Stanowego w Columbus, Ohio) podjeli ba-
dania, ktére otworzyly nowy rozdzial w immunogenetyce nowotworéw polegajacy na
prébie wlaczenia immunoterapii do zwalczania nowotworéw. Punktem wyjscia w tych
badaniach byto uzyskanie przeciwcial monoklonalnych reagujacych z antygenami ludz-
kich nowotworéw. W trwajacych ponad dwie dekady zaawansowanych badaniach pro-
wadzonych miedzy innymi na modelach nowotworéw jelita grubego i trzustki szeroko
wykorzystywano podejscia molekularne i cytochemiczne. Uzyskano wiele cennych wyni-
kéw, ktére opublikowano w czolowych czasopismach, zgloszono takze wiele opracowar
autorskich i patentowych, ktére w sumie zlozyly sie na dorobek o duzym ciezarze gatun-
kowym.

Interesujacym epizodem badawczym prof. Koprowskiego byla etiologia przewlek-
lych choréb neurologicznych, takich jak stwardnienie rozsiane, w szczegélnosci za$
podjecie prob wyjasnienia roli wiruséw w powstawaniu uszkodzen centralnego uktadu
nerwowego.

Jednym z chronologicznie najpézniej podjetych przez prof. Koprowskiego obszaréw
badawczych bylo opracowanie szczepionek przeciwko infekcjom wirusowym i bakte-
ryjnym wykorzystujacych rosliny transgeniczne i podawanych ludziom, a takze zwierze-
tom droga pokarmowa. Problematyka tg zajat sie juz po przejSciu w roku 1992 na Wy-
dzial Mikrobiologii i Immunologii Uniwersytetu Tomasza Jeffersona we Filadelfii.
Wkrétce tez objal kierownictwo stworzonego dla niego tutaj Instytutu Biotechnologii
i Zaawansowanej Medycyny Molekularnej. W zakresie roslinnych szczepionek pokarmo-
wych prof. Koprowski podjal szeroka wspélprace miedzynarodowa z o§rodkami, ktére
mogly sie wykazaé zaawansowanym poziomem w dziedzinie transformowania i regene-
racji roslin transgenicznych. Z tego tez okresu datowaly sie jego bliskie zwiazki i wspoét-
praca z dwiema placéwkami Polskiej Akademii Nauk: Instytutem Chemii Bioorganicznej
w Poznaniu oraz Instytutem Biochemii i Biofizyki w Warszawie.

W roku 1989 z inicjatywy prof. Koprowskiego powstata w Polsce Fundacja im. Ko-
prowskich. Statutowymi celami Fundacji sa: promowanie miodych utalentowanych
naukowcéw oraz wspomaganie nauki w Polsce w zakresie badar podstawowych, biolo-
gicznych i medycznych. W sklad organéw statutowych Fundacji weszli zaréwno czlon-
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kowie rodziny Koprowskich, jak tez miejscowi przedstawiciele §wiata nauki. Obecnie
Fundacja zamierza nadal kontynuowaé swa dziatalno$é, choé po odej$ciu Zatozyciela
w nieco zmodyfikowanej formule, jednak nadal realizujac te same, co wytyczone przez
niego szczytne cele statutowe.

Hilary Koprowski byt autorem blisko 900 publikacji i ogloszonych doniesien nauko-
wych. Jego zastugi naukowe byly niezwykle wysoko oceniane przez o$rodki naukowe
calego $§wiata, czego wyrazem byly liczne honory i odznaczenia, ktére otrzymat w kra-
jach wszystkich kontynentéw. Wéréd nich byto takze wiele polskich akcentéw, takich
jak czlonkostwo Polskiej Akademii Nauk (1991), doktoraty honorowe uniwersytetéw
medycznych w Lublinie (1996), Poznaniu (1998) i Warszawie (2000). Przyznano mu
tytul Honorowego Obywatela Miasta Stolecznego Warszawy, byl Kawalerem Orderu
Us$miechu. W roku 2007 zostat odznaczony Krzyzem Wielkim Orderu Odrodzenia Pol-
ski. Zostal patronem Gdariskiego Parku Naukowo-Technologicznego.

W roku 1996 we wspéltpracy z Agata Tuszyriska ukazala sie ksigzka autobiograficzna
Hilarego Koprowskiego: Wygrac kazdy dzien, ktéra rychlo zyskata ogromna poczytnosc.
Dwa lata péZniej ukazala sie w Stanach Zjednoczonych jego biografia pt. Listen to the
Music. The Life of Hilary Koprowski, ktérej autorem byt Roger Vaughan. Tlumaczenie
polskie tej ksiazki ukazato sie w roku 1999 pod tytulem 7akty i fakty naktadem Wydaw-
nictwa Poznariskiego.

Opowiesc o naukowych osiagnieciach Hilarego Koprowskiego, jego pasjach i przy-
godach, czy tez méwiac bardziej zwyczajnie — o jego wielkim umilowaniu zycia, ktére
umial konsumowac jak mato kto, mogtaby wypemic jeszcze wiele dalszych rozdzialéw
i stronic. Bylo to bowiem zycie pod wieloma wzgledami niezwykle i piekne. Cho¢ za-
pewne niewolne od trudnych wyzwan i przezyc. Prof. Pekka Hayry, ktéry w koricu lat
70. ubieglego wieku spedzit w Instytucie Wistara kilka lat, a obecnie jest dyrektorem
Dziatu Transplantologii Uniwersytetu w Helsinkach, napisat w roku 1998 w adresie gra-
tulacyjnym z okazji nadania prof. Koprowskiemu godno$ci doktora honoris causa Uni-
wersytetu Medycznego w Poznaniu: , Life is uphills and downhills, we all have expe-
rienced that Dr. Koprowski was born under lucky stars. Maybe the valleys have been
not as deep as the hills that he has climbed have been high. There has had a good gui-
dance by our Lord, but by far, enormous intelligence, drive, virtue and discipline which
have formulated the career of Dr. Hilary Koprowski.”

Hilary Koprowski (1916-2013)

Hilary Koprowski, great Polish virologist, creator the first effective polio vaccine, died at the age
of 96 on 11 April, 2013 in his home in Wynnewood near Philadelphia where he lived from 1944.
He was one of the outstanding scientists of our time. His research were directly connected with
a variety of significant clinical advances in human and animal immunology and virology. Since



188 A.B. Legocki

1957 for three decades Koprowski was director of Wistar Institute of Anatomy and Biology
transforming it into leading center of biomedical research. Koprowski has been pioneer in the
development of monoclonal antibodies used to cancer diagnostics and immunotheraphy. He was
the recipient of many international, also Polish, honors and distinctions. With his passion to
music, literature and art Hilary Koprowski was truly a renaissance man.
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