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Historia medycyny

Danuta Naruszewicz-Lesiuk, Andrzej Zielinski

PROF.ZW.DR HAB.MED. WIESELAW MAGDZIK (1932-2015)
NESTOR POLSKIEJ EPIDEMIOLOGII

W dniu 29 listopada
2015 zmart prof.dr hab.
med. Wiestaw Magdzik,
wybitny epidemiolog, byty
Dyrektor Panstwowego
Zaktadu Higieny, wielce
zastuzony dla doskonale-
nia merytorycznego po-
ziomu pracy stuzby sani-
tarno-epidemiologiczne;j
w Polsce, przez wiele lat
czlonek zespotu redakcyj-
nego Przegladu Epidemiologicznego.

Wiestaw Magdzik urodzit si¢ w Warszawie 1 lutego
1932 r. w rodzinie nauczycielskiej. W 1950 r. uzyskat
$wiadectwo dojrzatosci po ukonczeniu liceum o profilu
przyrodniczym im. Stefana Batorego w Warszawie.

Studia medyczne na Oddziale Sanitarno-Epide-
miologicznym Wydziatu Lekarskiego w Akademii
Medycznej w Warszawie ukonczyt w 1955 r. Jako absol-
went Oddzialu San-Hig, na wniosek dr Jana Kostrzew-
skiego, wspotorganizatora tego Oddziatu, juz w dn.2
listopada 1955 r. zostat zatrudniony w Panstwowym
Zaktadzie Higieny na stanowisku technika-laboranta. Po
zaliczeniu wszystkich koncowych egzaminow uzyskat
dyplom lekarza medycyny w dn.26 marca 1956 r., co
bylto podstawa przeniesienia Go na stanowisko mtod-
Szego asystenta.

W okresie od pazdziernika 1958 r. do pazdziernika
1960 r. w ramach czynnej dwuletniej stuzby wojskowej
pehit funkcje inspektora sanitarnego Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych na terenie Dolnego Slaska z sie-
dzibg we Wroctawiu. W okresie od listopada 1960 r.
do lutego 1962 r. pracowat jako lekarz epidemiolog
Dzielnicowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej Pra-
ga-Potudnie w Warszawie. W tym czasie tzn.7 kwietnia
1961 r. uzyskat drugi stopien specjalizacji z epidemio-
logii. W marcu 1962 r. zostat stuzbowo przeniesiony do
pracy na stanowisku Kierownika Centralnej Kolumny
Sanitarno-Epidemiologicznej Ministerstwa Zdrowia
i Opieki Spoteczne;j.

W 1965 roku, w sierpniu zostat zatrudniony w Za-
ktadzie Epidemiologii PZH na stanowisku adiunkta.

W 1970 r., rébwniez w sierpniu, wrocit do pracy w Mi-
nisterstwie Zdrowia i Opieki Spolecznej na stanowisko
wicedyrektora Departamentu Sanitarno-Epidemiolo-
gicznego — a w latach 1972-1978 Dyrektora Departa-
mentu Inspekcji Sanitarne;j.

W 1979 1., w zwigzku z przejsciem na emeryturg
prof. Jana Kostrzewskiego, kierownika Zaktadu Epi-
demiologii PZH, Dyrektor PZH prof. Wtodzimierz
Kurytowicz zaproponowat obje¢cie tego stanowiska prof.
Wiestawowi Magdzikowi.

W Panstwowym Zaktadzie Higieny, oprocz kiero-
wania Zakladem Epidemiologii w latach 1980-1981
pehil funkcje wicedyrektora PZH kierujac pracami tzw.
pionu mikrobiologiczno-epidemiologicznego Instytutu,
a od marca 1981 r. do kofica 1990 r. byt dyrektorem
PZH. Z pozycji dyrektora Instytutu podsumowal wy-
niki realizacji Programu Migdzyresortowego MR-12
» Wplyw skazen srodowiska na zdrowie i zycie czlowie-
ka” koordynowanego przez PZH w latach 1976-1980.
W latach 1986-1990 nadzorowat wdrozenie Centralnego
Planu Badawczo-Rozwojowego CPBR 11.12 ,,Zapo-
bieganie niekorzystnym skutkom zdrowotnym skazen
srodowiska czlowieka”.

Bardzo prestizowe zadania nadzorowania realiza-
cji tych Programow nie przeszkodzity Mu w podjeciu
porzadkowania wewngetrznych spraw Instytutu. Do
najpilniejszych nalezalo zadbanie o materialng kondycje
Instytutu, m.in. fatalny stan budynkow PZH, zwtasz-
cza budynku C przy Chocimskiej 24, zbudowanego
w latach 20. przez Fundacj¢ Rockefellera na siedzibg
Panstwowej Szkoty Higieny — wymagal natychmiasto-
wego remontu, m.in. konstrukeji dachu. Najwigksze
Zaktady, wlacznie z laboratoriami — Zaktad Badania
Zywnoéci i Przedmiotéw Uzytku zostat przeniesiony do
zastepczej siedziby w Instytucie Zywnosci i Zywienia,
a Zaktad Higieny Komunalnej przeniesiony z budynku
C do pomieszczen nalezacych do PZH na ul. Wolnos¢.

W tych zaimprowizowanych warunkach, ku za-
skoczeniu nadrzednych wtadz PZH, Instytut wywigzal
si¢ z zaplanowanych przed rozpoczg¢ciem remontu
prac. Mimo licznych trudno$ci — np. prace remontowe
musiaty uwzglednia¢ m.in. wymagania konserwatora
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zabytkow — remont konczono sukcesywnie — poszcze-
gblne Zaktady wrécity do macierzystego budynku.

Wiestaw Magdzik jako dyrektor uwazal za swoj
obowigzek stworzenie warunkow kontynuowania
misji powolanego w 1918 roku Instytutu Epidemio-
logicznego — jako centrali metodyczno-naukowe;j
i szkoleniowej dla terenowej stuzby sanitarnej kraju.
Dlatego zadbat o utrzymanie $cistej wspotpracy PZH
ze stacjami sanitarno-epidemiologicznymi w catym
kraju. Stworzono w Instytucie mozliwosci dla kolegéw
z terenu specjalizowania si¢ w dziedzinie epidemiologii,
higieny, a w pdzniejszym okresie zdrowia publicznego.
W Instytucie organizowano kursy specjalizacyjne, semi-
naria, sesje egzaminacyjne, ale tez kursy unifikacyjne,
doskonalgce 1 inne. Wydawano tzw. zeszyty metodyczne
1 inne tego rodzaju materialy.

Wiestaw Magdzik sprawdzit si¢ w wielu dziedzi-
nach pracy — ale przede wszystkim byt epidemiolo-
giem. Od strony formalnej - drugi stopien specjalizacji
w dziedzinie epidemiologii uzyskat 7 kwietnia 1961 r.
Wyprzedzito to uzyskanie w dn.10 marca 1959 r.
specjalizacji pierwszego stopnia z choroéb zakaznych.
Stopien doktora nauk medycznych nadano Mu 8 czerw-
ca 1965 r. na podstawie przedstawionej Radzie Na-
ukowej PZH rozprawy pt. ,,Kontrolowane szczepienia
przeciw durowi brzusznemu. Epidemiologiczna ocena
poréwnywalno$ci grup oséb szczepionych réznymi
szczepionkami”. Promotorem rozprawy byl prof. dr Jan
Kostrzewski. Stopien naukowy doktora habilitowanego
nadata Mu Rada Naukowa PZH uchwata z dn.24 marca
1971 r. m.in. na podstawie przedstawionej rozprawy
habilitacyjnej pt. ,,Epidemiologiczna ocena nastepstw
wirusowego zapalenia watroby”.

W tej pracy W. Magdzik wykazat, ze zapobieganie
i zwalczanie wzw w Polsce jest malto efektywne i wyma-
ga zasadniczej zmiany. Koncepcje poprawy tej sytuacji
przedstawit w projekcie ,,Program zapobiegania i zwal-
czania wzw na lata 1976-1980. Program przedstawiony
Departamentowi Inspekcji Sanitarnej MZiOS zostal
poddany szerokiej dyskusji wsrod specjalistow. W dn.23
lutego 1973 r. Prezydium Rzadu zatwierdzito ten pro-
gram do realizacji w kraju. Wdrozenie do stosowania
w praktyce tego programu w Polsce przyczynito si¢
w czasie kilku lat do zmniejszenia liczby zachorowan
na wzw o kilkadziesigt procent. Pozytywne w skutkach
doswiadczenie Wiestawa Magdzika w dziedzinie zapo-
biegania wzw WHO zdecydowato wykorzysta¢ poza
terenem Polski — a mianowicie na terenie Mongolii
W zapobieganiu wzw typu A i typu B — W. Magdzik byt
tam delegowany w latach 1979 1 1990.

Jako epidemiolog praktyk bratudzial w zwalczaniu
roznych epidemii w kraju i na §wiecie. Szczegolne
znaczenie miat Jego udzial w zwalczaniu epidemii
ospy prawdziwej w Gdansku w 1962 r. 1 we Wroctawiu
w 1963 r. Jako paradoks nalezy potraktowaé fakt, ze

juz w 1974 r. brat udzial z ramienia Biura Regionalne-
go WHO na Potudniowo-Wschodnig Azj¢ (SEARO)
w pracach zmierzajacych do eradykacji ospy prawdzi-
wej — pracowat w stanie Bihar, w dystryktach Dhanbad
i Hazaribagh. W 1976 . SOZ przyznata Mu w zwiazku
z tym Order Rozdwojonej Igly (Order of the Bifurcated
Needle WHO).

Jako epidemiolog przez cale zycie zawodowe byt
zainteresowany problematyka szczepien — dlatego tez
miat duzy udziat we wdrozeniu w Polsce szczepien
przeciw poliomyelitis. W 2001 roku opublikowat
,Program eradykacji poliomyelitis — realizacja i per-
spektywy”. W 2002 roku brat udziat w Konferencji
naukowej zorganizowanej w PZH 8.10.2002 r. z oka-
zji podpisania certyfikatu eradykacji poliomyelitis
w Regionie Europejskim w Kopenhadze 21.06.2002 r.
W tym czasie opublikowat ,,Mozliwo$¢ odrodzenia
ospy prawdziwej na swiecie jako konsekwencja ewen-
tualnego ataku bioterrorystycznego” (Przegl Epidemiol
2002;56, Supl.3:5-11).

Jeden z Jego bytych doktorantéw (W. Magdzik byt
promotorem 8 prac doktorskich) pracujacy nadal w stacji
sanitarno-epidemiologicznej podsumowatl lakonicznie
te dziatalnos$¢ —,, uswiadomit znaczenie i wyegzekwo-
wal stosowanie tancucha chtodniczego w dystrybucji
szczepionek i podnidst do rangi wiodacego problemu
w pracy shuzby zdrowia egzekwowanie skutecznej
sterylizacji — przede wszystkim to poprawito sytuacje
epidemiologiczng choréb zakaznych w Polsce”.

W ostatnich latach czgsto styszy sie okreslenie —
translacja, translator — jest to osoba, ktéra przybliza
ogotowi wyniki, niekiedy bardzo wyrafinowanych, spe-
cjalistycznych badan naukowych — badan o charakterze
podstawowym. Umiejetnos¢ translacji w duzym stopniu
posiadat Wiestaw Magdzik — z tym, ze wykorzysty-
wal to w celu umozliwienia przyswojenia ,,nowo$ci”
osobom zaangazowanym w zapobieganie/zwalczanie
zakazen, chordb zakaznych. Jako przyktad moze stuzy¢
wydane w 1984 r. opracowanie (jako wspotautor prof.
A.Nowostawski) ,,Informacja na temat zespotu naby-
tego uposledzenia odpornosci AIDS” lub w z 2001 r.
,,Encefalopatie gabczaste (choroby prionowe u ludzi”
1,,Czy istnieje ryzyko zagrozenia biatkiem prionowym
BSE ,, (wsp. z J.Slusarczykiem).

Wiestaw Magdzik w latach 1956-2005 opublikowat
240 prac, z ktorych 46 dotyczyto szczepien ochronnych.
Wiele z nich bylo uzasadnieniem dla wprowadzenia
nowych szczepionek, omawialy problem bezpieczen-
stwa szczepien 1 domniemanych odlegtych odczynow
poszczepiennych.

Z inicjatywy prof.W.Magdzika opracowano dzieto
zbiorowe pt. ,,Wakcynologia”, ksigzka redagowana
przez prof. W. Magdzika, prof. D. Naruszewicz-Le-
siuk 1 prof. A. Zielinskiego ukazata si¢ w 2005 r., a jej
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poszerzone i zaktualizowane wydanie drugie ukazato
sie juz w 2007 roku.

Roéwniez z inicjatywy W. Magdzika i pod Jego re-
dakcja w 1982 r. ukazato si¢ opracowanie o charakterze
vademecum pt. ,,Zapobieganie i zwalczanie chorob
zakaznych i pasozytniczych”.

Wzorem dla tego vademecum byto opracowanie
,Control of communicable diseases of man”, ktére jest
wydawane w USA od 1917 r. co kilka lat. W Polsce
ukazato si¢ 7 opracowan — ostatnie wspotredagowane
przez W.Magdzika — wydanie 5. w 2004 r.

Na szczegblng uwage zashuguje opracowanie zbio-
rowe pod redakcja J. Kostrzewskiego, W. Magdzika
i D. Naruszewicz-Lesiuk pt. ,,Choroby zakazne i ich
zwalczanie na ziemiach polskich w XX wieku” wydane
przez PZWL w 2001 r. Jest to ostatnia praca, w ktorej
przygotowaniu uczestniczyt prof. Kostrzewski.

W 2002 r. Wiestaw Magdzik przeszedl na eme-
ryture w gldwnym miejscu zatrudnienia — PZH. Ale
juz we wrzesniu zostat zatrudniony przez Uniwersytet
w Antwerpii w Migdzynarodowym Zespole powotanym
przez Komisje Europejska do opracowania zasad po-
stepowania przeciwepidemicznego przeciw wzw typu
A1 typuB. W Zespole pracowat do sierpnia 2005 r. Do
konca roku akademickiego 2009-2010 pracowat jako
nauczyciel akademicki w Wyzszej Szkole Umiejetno-
$ci w Kielcach i Lubelskiej Szkole Wyzszej im. Krdla
Wladystawa Jagietty w Lublinie.

W 2010 r. prof. W. Magdzik ulegl wypadkowi,
ktorego skutki spowodowaly trudnosci w chodzeniu, co
zdecydowato o Jego wycofaniu si¢ z czynnego udziatu
W pracy.

Jak z perspektywy wielu lat postrzegal swoje zycie
zawodowe opowiedzial w opublikowanych w 2006 r.
wspomnieniach pt. ,,M¢j flirt z medycyna”.

Jak byl postrzegany na terenie Instytutu, z ktorym
byl zwigzany przez cate zycie zawodowe? Prof.dr hab.
Jan Krzysztof Ludwicki na posiedzeniu Rady Naukowej
PZH, w dniu 10.11.2005 r. wygtosit laudacje z okazji
50-lecia pracy W. Magdzika, ktérej fragment zamiesz-
czamy ponizej:

,Dla nas jednak, mam na mysli pracownikow Pan-
stwowego Zakladu Higieny i rowniez siebie, najwaz-
niejsza byta praca prof.dr hab. Wiestawa Magdzika jako
Dyrektora Panstwowego Zaktadu Higieny w bodajze
najtrudniejszym dla tego Instytutu, jesli nie liczy¢ 11
Wojny Swiatowej okresie, tj. w latach 1980-1990.
W ponurym okresie stanu wojennego i wszechobecnych
represji profesorowi Wiestawowi Magdzikowi udawato
si¢ z niezwykla zrgcznoscia chroni¢ dziatajace w PZH
podziemie solidarno$ciowe przed represjami. Wiem
dobrze, ze do$wiadczenia z tego okresu byty dla Pro-
fesora bardzo gorzkie i nie przez wszystkich wiasciwie
doceniane”.

Profesor Wiestaw Magdzik zmart nagle w dniu
29.11.2015 r. Msza pogrzebowa odbyta si¢ w dn.
9.12.2015 r. w Kosciele Sw. Stanistawa Kostki na Zo-
liborzu — po czym Prochy Zmarlego ztozono w grobie
rodzinnym na Komunalnym Cmentarzu Pénocnym
w Warszawie.

W imieniu pracownikéw i Rady Naukowej PZH
pozegnat Go prof.dr hab. Mirostaw Wysocki, Dyrek-
tor PZH. Oto kofcowy fragment wypowiedzi: ,,Byt
przyjazny ludziom, bardzo kolezenski, szanowat ludzi,
pomagat i wspieral radg — ale przede wszystkim mo-
bilizowal wspotpracownikow do znalezienia swego
miejsca w zawodzie i w srodowisku. Z cata pewnoscig
zdat w tym wzgledzie z najwyzsza oceng egzamin
jako uczen profesora Jana Kostrzewskiego. Teraz — od
dzi$ Jego osoba, Jego praca w Panstwowym Zakladzie
Higieny sa juz historig — ale historia, ktora sklada si¢
na prestiz zarowno naszego Instytutu, jak i catej shuzby
sanitarnej w kraju.

Profesorze, kolego, przyjacielu — pozostaniesz
w naszej pamieci — Wiestawie Magdziku — zegnamy —
spoczywaj w spokoju”.

Otrzymano: 18,01.2016 .
Zaakceptowano do publikacji: 15.02.2016 1.
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Prof.dr hab.med. Danuta Naruszewicz-Lesiuk
Zaktad Epidemiologii NIZP-PZH
ul.Chocimska 24, 00-791 Warszawa
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Zaktad Epidemiologii
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie

STRESZCZENIE

Wiestaw Magdzik w 1955 r. ukonczyt studia me-
dyczne na Oddziale Sanitarno-Higienicznym Wydzialu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie. Na
whniosek dr Jana Kostrzewskiego, Kierownika Zaktadu
Epidemiologii PZH i jednocze$nie wspotorganizatora
Oddzialu San-Hig, zostat zatrudniony w Zaktadzie
Epidemiologii (2.11.1955 r.). W tym Zaktadzie ukon-
czyt specjalizacje: I1-go stopnia z epidemiologii i I-go
stopnia z choréb zakaznych i uzyskat stopien naukowy
doktora nauk medycznych. Kierownikiem specjalizacji
i promotorem pracy doktorskiej byt dr Jan Kostrzewski.
W 1970 r. Rada Naukowa PZH nadata mu stopien dok-
tora habilitowanego. W 1982 r. otrzymat tytut profesora
nadzwyczajnego a w 1988 r. profesora zwyczajnego
nauk medycznych. W PZH pracowat do 2002 . tj. do
przej$cia na emeryturg zajmujgc stanowiska: Kierowni-
ka Zaktadu Epidemiologii (1979), w latach 1981-1990
Dyrektora PZH, w latach 1991-2002 ponownie Kie-
rownika Zaktadu Epidemiologii.

Okresowo (lata 1972-1978) pracowat w Minister-
stwie Zdrowia i Opieki Spotecznej m.in. jak Dyrektor
Departamentu Inspekcji Sanitarnej. Brat udziat w zwal-
czaniu ospy prawdziwej w Indiach, petnit funkcje dorad-
cy czasowego w zakresie zwalczania chorob zakaznych
w Biurze Regionalnym WHO w Kopenhadze a nastepnie
w New Delhi.

Opublikowat ponad 240 prac naukowych. Byt
promotorem o$miu przewodow doktorskich. Zostat
odznaczony wieloma orderami, medalami a takze od-
znaczeniami wsrdd ktérych sa: Krzyz Komandorski
Orderu Odrodzenia Polski (1998), Order Rozdwojonej
Igty WHO (1976), odznaka ,,Za zastugi dla Kielecczy-
zny” (1985).

Stowa kluczowe: Wiestaw Magdzik, epidemiolodzy,
Panstwowy Zaktad Higieny

ABSTRACT

Wieslaw Magdzik in 1955 completed his medi-
cal studies in the Sanitary - Hygienic Department of
Faculty of Medicine, Medical University of Warsaw.
At the recommendation of Dr. Jan Kostrzewski, was
hired in the Department of Epidemiology (2.11.1955).
When working in the Department he completed the
second degree of specialization in epidemiology and
the first drgree of infectious diseases and also obtained
doctoral degree in medical science. Head of his spe-
cialization and supervisor of dissertation was prof. Dr.
Jan Kostrzewski. In 1970 the Scientific Council of the
PZH awarded him a Ph.D. degree. In 1982 he received
the title of associate professor and in 1988 the full
professorship of medical science. At PZH he worked
until 2002, to his retirement, occupying the positions:
Head of the Department of Epidemiology (1979-2002),
Director of PZH (1981-1990). Periodically, during the
years 1972-1978, he worked in the Ministry of Health
and Human Services as director of the Department of
Sanitary Inspection. He participated the fight against
smallpox in India, he served as a temporary adviser
for the control of communicable diseases in the WHO
regional office in Copenhagen, then in New Delhi.
He published over 240 scientific papers. He has su-
pervised eight doctoral theses, has been honored with
many decorations and medals, among which are: the
Commander’s Cross of the Polonia Restituta (1998),
the Order of the Bifurcated Needle (WHO, 1976), the
badge ,,For Merits to the Kielce region” (1985).

Key words: Wiestaw Magdzik, epidemiologists, Natio-
nal Institute of Hygiene
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Negatywne skutki II Wojny Swiatowej dotknely
w Polsce kazdej dziedziny zycia. Wojna spowodowata
m.in. ogromne straty personelu medycznego. Wobec
utrzymujacej si¢ w okresie powojennym zlej sytuacji
epidemiologicznej niedobor lekarzy zwlaszcza przy-
gotowanych do zwalczania epidemii byt szczegdlnie
dotkliwy. Rozwigzaniem problemu byto utworzenie
na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w War-
szawie Oddziatu Sanitarno-Higienicznego. Oddzial ten
zostat utworzony zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z 1950 r. Jego zadaniem
bylo wyszkolenie nowego typu lekarza higienisty i epi-
demiologa. Lekarz taki dzigki wiedzy ogo6lnolekarskiej
1 znajomosci praw rzadzacych szerzeniem si¢ chorob
w populacji byt przygotowany do samodzielnego pro-
wadzenia dziatalnosci profilaktyczno-leczniczej, jak
réwniez organizowania i nadzorowania takiej dziatal-
nosci w srodowisku.

Kierownikiem Oddziatu zostat prof. dr med. Marcin
Kacprzak, strong organizacyjno-metodyczng Oddziatu
zajmowat si¢ m.in. dr Jan Kostrzewski, kierownik Za-
ktadu Epidemiologii Panstwowego Zakladu Higieny
(PZH). Ogoétem Oddziat Sanitarno-Higieniczny ukon-
czylo 221 osoéb. Na wniosek dr Jana Kostrzewskiego
zatrudniono w Zaktadzie Epidemiologii PZH sposrod
absolwentéw z 1955 r. — 5 0s6b i dwu absolwentow
z 1956 .

PRZYGOTOWANIE DO ZAWODU
EPIDEMIOLOGA

W dniu 2 listopada 1955 roku Wiestaw Magdzik
jako absolwent Oddziatu Sanitarno-Higienicznego
zostat zatrudniony w Zaktadzie Epidemiologii PZH
w Warszawie na stanowisku technika-laboranta. Po
zdaniu ostatnich egzaminow dyplomowych w dniu 30
stycznia 1956 . uzyskat dyplom lekarza i wkrotce bo juz
24 lutego, na podstawie wynikow egzamindw z okresu
studiow przyznano mu pierwszy stopien specjalizacji
w zakresie epidemiologii. W marcu 1956 r. juz jako
mtodszy asystent naukowo-badawczy rozpoczat specja-
lizacje z chorob zakaznych pierwszego stopnia.

Prof. J. Kostrzewski jako kierownik Zaktadu Epide-
miologii PZH i jako kierownik specjalizacji ustalil, ze
staze specjalizacyjne beda odrabiane do godz. 13 —od
godz. 13°° bedzie obowigzywaé praca w Zakladzie.
Staze czastkowe zostaly zaplanowane w wickszym
wymiarze niz to przewidywat program specjalizacji, np.
staze: z interny w klinice pod kierunkiem prof. Zdzi-
stawa Askanasa oraz z chorob zakaznych na Oddziale
Obserwacyjnym pod kierunkiem doc. dr Bronistawy
Migdalskiej (po 9 miesiecy kazdy); czterotygodniowy
staz w Przychodni Dermatologicznej pod kierunkiem

dr Sarnowskiej. Tytut specjalisty I° w zakresie chorob
zakaznych W.Magdzik uzyskat 10 marca 1959 r.

W pazdzierniku 1958 r. W. Magdzik zostat powo-
tany do dwuletniej stuzby wojskowe;j i do pazdziernika
1960 r. petit funkcje inspektora sanitarnego Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych na terenie Dolnego Slaska
z siedzibg we Wroctawiu. Akcje przeciwepidemiczne
wzglednie profilaktyczne, ktore w tym okresie organi-
zowal, zostaly uznane za cz¢$¢ stazy do specjalizacji
z epidemiologii II°. Po uzupetnieniu w Warszawie
wiadomos$ci m.in. z zakresu statystyki i demografii
przystapit do egzaminu panstwowego. Tytul specjalisty
II° w zakresie epidemiologii uzyskat 7 kwietnia 1961 r.

Po zakonczeniu stuzby wojskowej W. Magdzik,
w okresie od listopada 1960 do lutego 1962 zdobywat
do$wiadczenie jako praktyk-epidemiolog w Dzielnico-
wej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej Praga-Potudnie
w Warszawie, a nastepnie od marca 1962 do lipca 1965
jako kierownik Centralnej Kolumny Sanitarno-Prze-
ciwepidemicznej MZiOS. W tym czasie brat udziat
w zwalczaniu epidemii ospy prawdziwej w Gdansku
(1962 1.) ospy prawdziwej we Wroctawiu (1963 r.), kilku
epidemii duru brzusznego, m.in. w Zywcu i Sanoku,
duru rzekomego B w Rzeszowie i btonicy w Ktodzku.

W dniu 8 czerwca 1965 r. W. Magdzikowi Rada
Naukowa PZH w Warszawie nadata stopien naukowy
doktora nauk medycznych. Podstawa nadania tego
stopnia byta rozprawa doktorska pt. ,,Kontrolowane
szczepienia przeciwko durowi brzusznemu. Epidemio-
logiczna ocena porownywalnosci grup osob szczepio-
nych roznymi szczepionkami”. Promotorem przewodu
doktorskiego byt prof. dr Jan Kostrzewski. Otrzymanie
tego stopnia umozliwito W.Magdzikowi kontynuowanie
studiéw epidemiologicznych za granica.

W 1965 r. W. Magdzik otrzymat stypendium szko-
leniowe Europejskiego Biura Regionalnego WHO
w zakresie zdrowia publicznego. W ramach stypendium
zapoznal si¢ z praca Statens Serum Institute w Kopen-
hadze, Central Public Health Laboratory w Londynie;
byt gosciem w Katedrze Zdrowia Publicznego na Uni-
wersytetach w Bristolu, Belfascie, Glasgow, Edynburgu,
a takze zapoznal si¢ z problematyka ochrony zdrowia
w londynskim porcie lotniczym Heathrow oraz porcie
morskim w Greenwich.

W 1966 r. W. Magdzikowi, juz adiunktowi w Za-
ktadzie Epidemiologii PZH, prof. J. Kostrzewski za-
proponowat rozpoczecie badan, ktére bytyby podstawa
przysziej habilitacji. Ostatecznie kierunek oraz dziedzi-
na badan zostaty uzgodnione z prof. W. Kurylowiczem
Dyrektorem PZH — badania miaty dotyczy¢ epidemio-
logii wirusowego zapalenia watroby.
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PRZYGOTOWANIE DO STATUSU
PRACOWNIKA NAUKOWEGO

Pierwsza publikacja Wiestawa Magdzika ukazata
si¢ w 1956 r.: Kostrzewski J., Magdzik W. ,,Nagmin-
ne zapalenie watroby w Polsce w latach 1951-1956”
zamieszczona w materiatach ,,Miedzynarodowego
Sympozjum w sprawie zoltaczki zakaznej Hepatitis
infectiosa” Warszawa 1956 str. 17-19. Ten w pewnym
sensie debiut miat znaczenie prognostyczne — problem
skutecznosci zapobiegania — w miar¢ rozwoju wiedzy
juz nie zottaczce zakaznej, a wirusowym zapaleniom
watroby typu A, typu B, typu C ... bedzie przedmiotem
wieloletnich badan W. Magdzika. Rozprawa habilitacyj-
napt.,, Epidemiologiczna ocena nastegpstw wirusowego
zapalenia wgtroby” byta podstawa nadania Mu przez
Rade Naukowg PZH w dniu 25 marca 1971 r. stopnia
naukowego doktora habilitowanego.

W pracy habilitacyjnej W. Magdzik wykazat m.in.,
ze zapobieganie 1 zwalczanie wzw w Polsce jest bardzo
mato efektywne 1 wymaga zasadniczej zmiany. Swoja
koncepcje poprawy tej sytuacji przedstawit w projekcie
,Program zapobiegania i zwalczania wzw na lata 1976-
1980”. Projekt zostat przedstawiony w Departamencie
Inspekcji Sanitarnej MZiOS, poddany dyskusji i ocenie
przedstawicielom réznych Instytutow oraz specjalistow
zainteresowanych problematyka programu. W dn. 23 lu-
tego 1973 r. Prezydium Rzgdu zatwierdzito ten program
do realizacji w kraju. Ministerstwo Zdrowia i Opieki
Spotecznej przygotowato odpowiednia instrukcje w tej
sprawie (z dn. 1.03.1976), a tekst programu na zlecenie
Departamentu Inspekcji Sanitarnej MZiOS, zostal opu-
blikowany. Realizacja tego programu (i jego p6zniej-
szych etapow) przyczynita si¢ do radykalnej poprawy
epidemiologicznej sytuacji wzw typu B w Polsce.

W pdzniejszych latach w miar¢ rozwoju wiedzy
o etiologii wirusowych zapalen watroby, mozliwosci
zapobiegania wzw typu B i typu A poprzez stosowanie
szczepien, zmianie grup podwyzszonego ryzyka za-
kazenia i mozliwo$ci laboratoryjnego potwierdzenia
rozpoznania zakazenia — ulegala zmianie tematyka prac
W. Magdzika poswigconych wzw. Ogotem do 2005 r.
opublikowat 59 prac z zakresu epidemiologii wzw
oraz 19 prac dotyczacych zwalczania duru brzusznego
i epidemiologii salmoneloz, ktorych byt autorem lub
wspotautorem.

Z ogblnej liczby 240 pozycji dorobku publikacyjne-
g0 —46 pozycji dotyczylto szczepien ochronnych, przede
wszystkim ich skuteczno$ci. Znaczna czg$¢ tych prac
zawierata sugestie dotyczace organizacji szczepien, po-
dawata epidemiologiczne podstawy budowy Kalendarza
Szczepien oraz uzasadnienie dla wprowadzenia no-
wych szczepionek, wyjasniata sprawy bezpieczenstwa
szczepien 1 domniemanych odleglych niepozadanych

odczynow, wzglednie nastepstw szczepienia. Szczegdl-
ne miejsce wsrod tych publikacji zajmuje monografia
o szczepionkach i szczepieniach. Autorski pomyst
prof. W. Magdzika przybral forme¢ dzieta zbiorowego
pt. ,,Wakcynologia”. Ksigzka redagowana przez prof.
W. Magdzika, prof. D. Naruszewicz-Lesiuk i prof. A.
Zielinskiego ukazata si¢ w 2005 r., a jej wydanie drugie
poszerzone i zaktualizowane w 2007 r.

Z inicjatywy prof. W. Magdzika w 1982 r. ukazato
si¢ zbiorowe opracowanie o charakterze vademecum
pt. ,,Zapobieganie i zwalczanie chorob zakaznych i pa-
sozytniczych”. Inspiracja do przygotowania tej ksigzki
byto amerykanskie opracowanie pt. Control of Com-
municable Disease in Man, ktére od 1917 r. ukazuje
sie co kilka lat jako oficjalny Raport Amerykanskiego
Towarzystwa Zdrowia Publicznego. W Polsce ukazato
si¢ sze$¢ opracowan — trzy w latach 1982, 19861 1993
r. pod redakcja W. Magdzika i D. Naruszewicz —Lesiuk,
W pigtym i széstym wydaniu z 2004 1. 1 2009 1. do tego
zespotu redaktorow zostal dokooptowany prof. A.
Zielinski. W opracowaniu 123 rozdziatéw VI wydania
wzieto udzial 33 autorow.

W bogatym dorobku publikacyjnym W. Magdzika
uwazam, ze zastuguja na zwrdcenie szczegolnej uwagi
trzy ksiagzki: wydana w 1984 r. ,,Informacje na temat
zespotu nabytego uposledzenia odpornosci AIDS”
z prof. Adamem Nowoslawskim jako wspotautorem
— jest to jedna z wczesniejszych publikacji o AIDS
w jezyku polskim; wydana w 2001 r. ,,Program erady-
kacji poliomelitis — realizacja i perspektywy” w ktorej
powoluje si¢ na swoje wcezesniejsze prace na ten temat
—1wydana w 2001 r. ksigzka — opracowanie zbiorowe
pod redakcja: Jan Kostrzewski, W. Magdzik, D. Naru-
szewicz—Lesiuk pt. ,,Choroby zakazne i ich zwalczanie
na ziemiach polskich w XX wieku”. Jest to ostatnia
praca, w ktérej bierze udziat prof. J. Kostrzewski (zmart
27.05.2005 r.) i ktéra podsumowuje cykl redagowa-
nych przez prof. J. Kostrzewskiego monograficznych
opracowan o chorobach zakaznych w Polsce i ich
zwalczaniu w latach 1919-1962 (wyd. 1964) w latach
1961-1970 (wyd. 1973) i w latach 1970-1979 (wyd.
1984). W tych monografiach prof. W. Magdzik byt
autorem rozdziatéw o wzw (1964 r.1 1984 r. 1 2001 r.)
oraz o durze brzusznym (1973 r.) Ponadto w 2003 r.
opublikowat broszur¢ na temat wzw typu B w Polsce
do 2009 r. (sytuacja epidemiologiczna, zapobieganie
i zwalczanie) oraz ,,Wirusowe zapalenie watroby typu
A (wzw A). Stan wiedzy i dziatalnosci praktycznej
w zakresie zapobiegania i zwalczania zachorowan”.
Warszawa 2005.
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EPIDEMIOLOG REALIZUJACY SIE
W NAUCE I PRAKTYCE W KRAJU

W 1970 r. W. Magdzik podjat prace w Ministerstwie
Zdrowia i Opieki Spotecznej na stanowisku wicedyrek-
tora, a od pazdziernika 1972 r. dyrektora Departamentu
Inspekeji Sanitarnej. W 1978 r. Dyrektor PZH prof. dr
Wtodzimierz Kurylowicz zaproponowal Mu objecie
stanowiska Kierownika Zaktadu Epidemiologii. Pierw-
szym kierownikiem tego Zaktadu — od 1951 r. byt prof.
Jan Kostrzewski.

Wiestaw Magdzik kierowat Zakladem Epidemio-
logii od 1979 r. do konca 2002 r. tj. do przejscia na
emerytur¢. W tym okresie zajmowal rownolegle wiele
innych stanowisk 1 petnit wiele funkcji.

W okresie od 1980 r. do 1981 r. byt wicedyrek-
torem PZH koordynujac prace pionu mikrobiologii
i epidemiologii.

Wiestaw Magdzik byt Dyrektorem PZH od 1 marca
1981 r. do konca 1990 r. Jako dyrektor PZH koordy-
nowat dwa pigcioletnie programy badawcze: w latach
1981-1985 Program Migdzyresortowy MR-12 , Wplyw
skazen Srodowiska na zdrowie i zycie cztowieka”,
a w latach 1986-1990 wykonanie Centralnego Planu
Badawczo-Rozwojowego — CPBR-11.12. ,,Zapobie-
ganie niekorzystnym skutkom zdrowotnym skazen
srodowiska cztowieka”.

W 1986 1. nowe formy prawne obowigzujace w kra-
ju mialy wptyw na wprowadzenie w 1986 r. nowego
statutu PZH i zmian w strukturze organizacyjne;j.

Jako dyrektor PZH zostatl przez Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej obarczony funkcjg konsultanta oraz
przewodniczacego Krajowego Zespotu Specjalistycz-
nego w dziedzinie Epidemiologii, Higieny i Chordob
Zakaznych. W latach 1984-1996 przewodniczyt Radzie
Sanitarno-Epidemiologicznej przy Gtéwnym Inspekto-
rze Sanitarnym.

Fatalny stan budynkow PZH, zwlaszcza budyn-
ku C zbudowanego w latach 20-tych przez Fundacje
Rockefellera na siedzibe Panstwowej Szkoty Higieny
wymagat natychmiastowego generalnego remontu,
m.in.wymiany konstrukcji dachu. Dyrektor W. Mag-
dzik podjat to wyzwanie. Nalezalo bez szkody dla
dziatalno$ci Instytutu przemiesci¢ z budynku C na czas
remontu poza teren PZH najwicksze Zaktady wiacznie
z ich laboratoriami. Byly to Zaktad Badania Zywno$ci
i Przedmiotow Uzytku i Zaktad Higieny Komunalne;.
Mimo licznych trudnosci remont byt konczony sukce-
sywnie i poszczegolne zaklady wracaly do macierzys-
-tego budynku. W dn. 9 kwietnia 1982 r. W. Magdzik
otrzymat tytul naukowy profesora nadzwyczajnego,
a w dn. 29.04.1988 r. profesora zwyczajnego nauk
medycznych.

DZIALALNOSC PRZECIWEPIDEMICZNA
W RAMACH WSPOLPRACY Z WHO

W Europejskim Biurze Regionalnym WHO okre-
sowo w latach siedemdziesigtych, osiemdziesigtych
i dziewieédziesiatych ubieglego wieku — ogotem przez
kilkanascie lat petnit funkcje odpowiedzialnego za
wspotprace w zapobieganiu i zwalczaniu zachorowan
na choroby zakazne w Polsce.

Ponadto przez ok. 20 lat pehnit funkcje¢ okresowego
doradcy (temporary adviser) w zakresie zapobiegania
i zwalczania chorob zakaznych w dwoch biurach regio-
nalnych WHO: w Biurze Regionalnym na Poludniowo-
-Wschodnig Azje (SEARO) w New Delhi i w Europej-
skim Biurze Regionalnym w Kopenhadze. W zwigzku
z tymi funkcjami, jako krotkoterminowy doradca (short
term consultant), brat udziat w pracach przeciwepide-
micznych w r6znych krajach, m.in. w zakresie erady-
kacji ospy prawdziwej w 1974 roku w Indiach w stanie
Bihar, w dystryktach Dhanbad i Hazaribagh; w zakresie
zapobiegania i zwalczania wirusowych zapalen watroby
typu A i typu B — dwukrotnie w Mongolii w 19791 1990
roku; w zakresie likwidowania przyczyn i skutkoéw
epidemii cholery w Portugalii, zwlaszcza w prowincji
Algavre w 1980 roku; w zakresie organizacji masowych
szczepien ochronnych w Tajlandii w 1981 roku oraz
w Korei Potnocnej i w Chinach w 1985 roku.

Ponadto brat udziat w licznych migdzynarodowych
spotkaniach i konferencjach na temat zapobiegania
i zwalczania chordb zakaznych, zwtaszcza ospy praw-
dziwej, poliomyelitis, organizacji masowego dziatania
przeciwepidemicznego itp. Wraz z prof. dr hab. med.
Arturem Gatazka zorganizowat jedyna tego typu kon-
ferencje w 1998 roku w Warszawie.

,.BIBLIINE POMNAZANIE TALENTOW”

Wiestaw Magdzik byt promotorem 8 przewodow
doktorskich: 5 0s6b z PZH i 3 spoza Instytutu. Z PZH
byli to pracownicy: z Zakladu Statystyki — mgr Maria
Chanska; z Zaktadu Epidemiologii: lek med. Ewa Gone-
railek. med. Joanna Tomaszunas-Btaszczyk; z Zaktadu
Oswiaty Zdrowotnej: mgr Dorota Cianciara i mgr Piotr
Supranowicz. Spoza PZH byli: lek. med. Kazimierz
Bochynski — Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sa-
nitarny w Radomiu; lek med. Dorota Mrozek-Budzyn
— Powiatowy Inspektor Sanitarny w Myslenicach i lek.
med. Urszula Sztuka-Polinska — Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Pabianicach.

Wiestaw Magdzik byt kierownikiem specjalizacji
z zakresu higieny i epidemiologii [-ego stopnia i II-
-ego stopnia z epidemiologii wielu 0osob. Recenzowat
rozprawy doktorskie i habilitacyjne.
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EMERYTURA A AKTYWNOSC
PRACOWNIKA NAUKOWEGO

Zgodnie z odpowiednimi przepisami w 2002 roku
Wiestaw Magdzik zakonczyt prace jako Kierownik
Zaktadu Epidemiologii PZH.

Juz we wrzesniu 2002 r. zostal zatrudniony przez
Uniwersytet w Antwerpii w Miedzynarodowym Zespole
powotanym przez Komisj¢ Europejska do koordynacji
i opracowania zasad postepowania przeciwepide-
micznego przeciw wirusowym zapaleniom watroby,
ktérym zapobiega si¢ gldwnie przez stosowanie szcze-
pien ochronnych — a wigc wzw typu A 1 wzw typu B.
W zespole tym pracowat do sierpnia 2005 r. Od 2003 r.
do roku akademickiego 2009-2010 pracowat jako na-
uczyciel akademicki w Wyzszej Szkole Umiejetnosci
w Kielcach i w Lubelskiej Szkole Wyzszej im. Krola
Wiadystawa Jagietty w Lublinie — prowadzac zajecia
z epidemiologii.

W 2009 r. prof. dr Mirostaw Wysocki — Dyrektor
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — PZH
zaproponowal prof. W. Magdziakowi zatrudnienie
w Instytucie na stanowisku gtownego specjalisty po-
wierzajac mu m.in. opieke merytoryczng nad mtodymi
pracownikami bedacymi w trakcie specjalizacji z epi-
demiologii oraz zdrowia publicznego.

W 2011 r.byt wspotautorem pracy pt. ”Zaktad
Epidemiologii Panstwowego Zaktadu Higieny w War-
szawie w latach 1951-2011 — geneza powstania, drogi
rozwoju w ciggu 60 lat pracy”.

PODSUMOWANIE

Wyrazem uznania dla wiedzy prof. W. Magdzika
byto m.in. powotanie Go w sktad Kolegium MZiOS —
do Zespotu Doradczego MZiOS ds. wspotpracy z WHO
— do rady naukowej licznych instytutow naukowo-ba-
dawczych m.in. Wojskowego Instytutu Higieny i Epi-
demiologii im. gen. K. Kaczkowskiego w Warszawie,
Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni,
Instytutu Medycyny Spolecznej AM, Centralnego
Instytutu Ochrony Pracy w Warszawie — Komitetow
naukowych przy Prezydium Polskiej Akademii Nauk
m.in. Ekologii cztowieka, Inzynierii rodowiska, Badan
Azji 1 Afryki.

W 1994 1. zostat honorowym cztonkiem PTEIiLChZ,
aw 2003 r. przyznano Mu czlonkostwo honorowe Pol-
skiego Towarzystwa Zdrowia Publicznego.

Wyrazem uznania dla dziatalno$ci W. Magdzika
bylo przyznanie mu licznych orderéw, medali i odznak .
Pierwszy byt Ztoty Krzyz Zastugi — w 1964 r. za udziat
w likwidacji epidemii ospy prawdziwej we Wroctawiu
— ostatni za catoksztaltt dziatalnosci — Krzyz Koman-

dorski Orderu Odrodzenia Polski (9.12.1998 r.). Byt
bardzo usatysfakcjonowany medalami ,,Za zashugi dla
Obronnosci Kraju” (Brazowy — 1972 r., Srebrny — 1975
1.1 Ztoty — 1986 1.). Cenil sobie ogromnie Odznake ,,Za
Zasthugi dla Kielecczyzny” (12.07.1985 r.) i Order Roz-
dwojonej Iglty (Order of the Bifurcated Needle WHO)
— przyznany w Genewie 1976 r. za udziat w likwidacji
ospy prawdziwej na §wiecie, a wlasciwie za jego prace
przy zwalczaniu ospy w Indiach.

Na zakonczenie chcg zacytowac fragment laudacji
wygloszonej przez prof. dr Jana Krzysztofa Ludwic-
kiego, woéwczas Dyrektora PZH, z okazji jubileuszu
50-lecia pracy prof. W. Magdzika na posiedzeniu Rady
Naukowej PZH w dniu 10 listopada 2005 r. (Przegl
Epidemiol 2005; 59: VII — VII)

,,Dla nas jednak, mam na mysli pracownikow Pan-
stwowego Zakladu Higieny i rowniez siebie, najwazniej-
sza byta praca prof. dr hab. Wiestawa Magdzika jako
Dyrektora Panstwowego Zaktadu Higieny w bodajze
najtrudniejszym dla tego Instytutu, jesli nie liczy¢ 11
Wojny Swiatowej, okresie tj. w latach 1980-1990.
W ponurym okresie stanu wojennego i wszechobecnych
represji profesorowi Wiestawowi Magdzikowi udawato
sie z niezwykiq zrecznosciq chronié¢ dziatajgce w PZH
podziemie solidarnosciowe przed represjami. Wiem
dobrze, ze doswiadczenia z tego okresu byly dla Pro-
fesora bardzo gorzkie i nie przez wszystkich witasciwie
doceniane”.

W 2006 r. W. Magdzik opublikowat swoje wspo-
mnienia w ksigzce pt. ,,M0j flirt z medycyng” (Bielsko-
-Biata Alfa-medica Press, 2006).

W 2010 r. Prof.Wiestaw Magdzik ulegl wypad-
kowi. Obecnie ma trudnosci w poruszniu si¢, a stan
Jego zdrowia nie pozwala na w pelni aktywng prace.
Jego dziatalno$¢ ogranicza si¢ do opiniowania sytuacji
epidemiologicznej i dziatalnosci stuzby sanitarno-epide-
miologicznej w kraju. W tym zakresie petnit obowigzki
Glownego Specjalisty wykonujac zadania naktadane
przez Dyrektora NIZP-PZH.

Tytut pracy nawiazuje do polskiej szkoly epide-
miologicznej. Zapoczatkowaé ja mieli absolwenci
Oddziatu Sanitarno-Epidemiologicznego Wydzialu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie za-
trudnieni w Zaktadzie Epidemiologii PZH. Z grupy 7
lekarzy, ktorzy podjeli prace w latach 19551 1956 — 3
osoby, wérdd nich Wiestaw Magdzik, uzyskaly tytut
profesora nauk medycznych i jedna — stopien doktora
habilitowanego w dziedzinie epidemiologii. Zdaniem
prof. Jana Kostrzewskiego mieli stanowi¢ ,,podwaliny”
albo jak niekiedy okreslat ,,forpoczte” szkoty. Ocena,
czy tak si¢ stalo, wymaga oddzielnego opracowania.
Réwniez bylaby interesujaca ocena poktosia Oddziatu
Sanitarno-Higienicznego — czy i w jakim stopniu spetnit
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wytyczone cele, wzglednie zadania. Oba tematy czekaja
na opracowanie.

W przygotowaniu tekstu pracy korzystalam z mono-
grafii ,,Prof. dr hab. Wiestaw Magdzik. W 50 rocznicg
rozpoczecia prac zawodowej w dziedzinie zdrowia
publicznego (biografia wtasna)” i ,,Sprawozdan z dzia-
lalnosci PZH ...” w wybranych latach.
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