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Abstract: The year 2010 marks the 100" anniversary of Robert Koch’s death. Heinrich Herman Robert Koch, born December 11, 1843
in Clausthal, died May 27, 1910 in Baden-Baden, was a German medical bacteriologist, physician, one of the founders of the science
of bacteriology, who discovered the tubercle bacillus (1882) and cholera bacillus (1883). He won the Nobel Prize for Physiology
and medicine in 1905. Koch developed new techniques and adapted old techniques to new uses. With his students, he created
the majority of techniques for the modern study of bacteria. Koch established the new fields of medical bacteriology, public health
and hygiene. Koch’s great contribution to the development of bacteriology was his introduction of pure culture technique using solid
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which affected humans.
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1. Wstep

100 lat temu 27 V 1910 r. w Baden-Baden zmart na
atak serca Robert Koch. Miat 67 lat. Zgodnie z jego
wola prochy umieszczono w Instytucie Choréb Zakaz-
nych jego imienia w Berlinie. Wszystko, czego doko-
nal i opisat pozostaje aktualne do dzisiaj. Dokonujac
swoich odkry¢ na pewno nie przewidywat jak wiele
istnien ludzkich ocali. Zaslugi Roberta Kocha dla
rozwoju bakteriologii choréb zakaznych, zrozumienia
ich roli w patogenezie ludzi i zwierzat naleza do
najwigkszych w §wiecie. Obok Ludwika Pasteura po-
zostaje On tworca nowoczesnej bakteriologii chorob
zakaznych.

Do konca zycia pozostat lekarzem a jego zaintere-
sowania i prace badawcze miaty zawsze podtoze prak-
tyczne. Nawet wtedy, gdy byt u szczytu stawy nazywa-
no go czgsto ,,doktorem” lub ,,doktorem z Wolsztyna”.
Pierwsza samodzielna praca naukowa 1 praktyka
lekarska Uczonego rozpoczeta si¢ wlasnie w Wolszty-
nie. | chociaz w tamtych czasach Wolsztyn, jak cata
Wielkopolska, nalezat administracyjnie do Zaboru

Pruskiego i byl pod ich administracja, ale chorzy,
ktorych leczyt byli narodowosci polskiej 1 warunki,
w ktorych pracowal cechowata polskos¢. Praca nauko-
wa, ktora rozpoczal w Wolsztynie uksztattowata poz-
niejsze losy badacza i zaprowadzita go na szczyty
stawy naukowej uhonorowanej Nagroda Nobla.

2. Robert Koch — fakty biograficzne

Robert Herman Koch urodzit si¢ 11 grudnia 1843 .
w Clausthal w gorach Harzu jako trzecie dziecko spo-
$réd 13 dzieci Hermana i Matyldy Kochow. Jego ojciec
byt inzynierem-gornikiem z tytulem sztygara. Warto
dodaé, ze Herman Koch znal osobiécie szwedzkiego
inzyniera gornictwa Alfreda Nobla obaj prowadzili
pierwsze proby z nitrogliceryna w kamieniotomach
w gorach Harzu.
Robert Koch byl bardzo zdolnym dzieckiem,
w wieku 5 lat rozpoczat szkote i bardzo szybko na-
uczyl si¢ czyta¢, gra¢ w warcaby i szachy. Dzigki
atmosferze rodzinnego domu rést i dojrzewal w kulcie
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Goethego i innych znakomitosci XIX w. Uczgszczal
do lokalnego gimnazjum i juz wtedy wykazywatl duze
zainteresowanie naukami przyrodniczymi oraz, po-
dobnie jak jego ojciec, zamitowaniem do podrézy.
Robert Koch byl utalentowany artystycznie. Grat
niezle na fortepianie i cytrze, potrafit Spiewac, dobrze
rysowal. W czasie pobytu u wuja w Hamburgu poznat
o6wczesna sztuke fotografii tzw. dagerotypig, ktora
sprawnie poslugiwal si¢. Ta umieje¢tnos¢ okazata sig
bardzo przydatna w latach p6Zzniejszych przy dokumen-
towaniu prac badawczych. Byl mtodziencem powaz-
nym, odznaczajacym si¢ btyskotliwa inteligencja. Fi-
zycznie byl $rednio rozwinigty, raczej drobnej postury,
od dziecinstwa byt krotkowidzem. Byt chtopcem zdro-
wym, zahartowanym i biologicznie odpornym. Biegle
postugiwat si¢ oprocz jezyka ojczystego niemieckie-
go, jezykiem angielskim, francuskim, tacing i greka,
a w pozniejszych latach rowniez polskim i hebrajskim.

3. Robert Koch student i mlody lekarz

W 1862 r. Robert Koch zdat z wyr6znieniem maturg
i w tym samym roku rozpoczat studia na Uniwersytecie
w Getyndze. Poczatkowo, przez 3 semestry studiowat
matematyke, fizyke i botanike, potem przeniost si¢ na
medycyng. Po wielu latach wspominal, ze studia bota-
niczno-matematyczne daly mu podstawy racjonalne-
go 1 logicznego oceniania swoich badan mikrobiolo-
gicznych. Manuskrypt pierwszej samodzielnej pracy,
ktora dedykowat ojcu nosit hasto: Numquam otiosus
— Nigdy bezczynnym. Haslo to stanowito motto zycio-
we 1 towarzyszylo Kochowi przez cate jego zycie.

W siodmym semestrze studiow otrzymat nagrode
naukowa (dyplom i 80 talaréw), ufundowana przez
Wydzial Lekarski Uniwersytetu w Getyndze za opra-
cowanie ,,O wystgpowaniu komorek zwojowych
w macicy”, ktora zostala wydana drukiem w 1865 r.
Nastgpna praca z okresu studiow dotyczyta powsta-
wania kwasu bursztynowego w organizmie ludzkim.

W wieku 22 lat Koch byt juz autorem dwodch po-
waznych prac naukowych ogloszonych drukiem. Na
Uniwersytecie w Getyndze poznal wielu interesuja-
cych wyktadowcow, wsroéd nich profesora anatomii
prawidlowej i patologicznej Jakuba Henle, ktory wy-
warl wielki wplyw na rozwdj europejskiej histologii.
Publikacja profesora Henle z 1840 r. w ktdrej rozwi-
nal mysl, ze przyczyna choréb zakaznych sa zywe, pa-
togenne organizmy, niewidoczne dla oka ludzkiego
tylko ze wzgledu na ich bardzo nikta mikroskopijna
postaé, ale przy pomocy odpowiednich przyrzadow
optycznych beda widoczne. Ta teoria zrobita na Kochu
wielkie wrazenie.

Ta ciekawa teoria Henle’go osiadta glgboko w mto-
dym umysle Roberta Kocha i zawladneta nim z nie-
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bywala sita. W mlodym studencie zaczeta sig budzic¢
natura przysztego badacza i mysliciela.

Innym, wielce szanowanym przez Kocha nauczy-
cielem byl chemik Fryderyk Wohler, ktory w 1828 r.
dokonat syntezy mocznika. To on swoimi odkryciami
nad synteza substancji organicznych zainspirowat
Kocha do pracy nad kwasem bursztynowym. Studia
ukonczyt cum laude w Hanowerze 13 stycznia 1866 r.,
wyglaszajac po tacinie wyktad: ,,O powstawania kwasu
bursztynowego w organizmie ludzkim” uprawniajacy
go do wykonywania samodzielnej praktyki lekarskiej
i akuszerskiej. Ze wspomnien o Kochu wiadomo, ze
w pracach nad kwasem bursztynowym uczestniczyt
sam jako ,,obiekt do§wiadczalny”.

W tym samym czasie Wydziat Lekarski Uniwersy-
tetu w Getyndze nadal mu za do$wiadczenia i publi-
kacje dotyczaca komorek zwojowych w macicy tytut
doktora medycyny bez nowej dysertacji. W okresie
pomigdzy promocja doktorska a egzaminem panstwo-
wym dla uzupetienia wiedzy fachowej przebywat
w stynnej klinice berlinskiej Charité, gdzie spotkat
najwigkszy autorytet medycyny niemieckiej Rudolfa
Virchowa. Koch chciat stucha¢ wyktadow wielkiego
profesora anatomii patologicznej. Znat jego podre¢cznik
,»Patologi¢ komodrkowa” i1 poglady Virchowa ,ze
wszystkie choroby powinny by¢ rozpatrywane jako
wynik zjawisk destrukcyjnych w komoérkach”. Koch
byt niezadowolony z pobytu w Charité, poniewaz
w klinice przebywato wielu mtodych stazystow. Ttok
jaki panowat w czasie omawiana trudnych przypadkow
uniemozliwial z nim wszelki kontakt. Bez mozliwos$ci
osobistego spotkania Virchowa, po czterech tygodniach
wyjechal z Berlina. W latach po6zniejszych profesor
Virchow stat si¢ zaciektym antagonista Kocha w dzie-
dzinie zapatrywan na przyczyny chorob zakaznych,
a w szczegolnosci gruzlicg, ktorej etiologi¢ przypi-
sywat chorobie nowotworowej. Virchow zaprzeczat
twierdzeniu, ze bakterie w ogdle moga by¢ przyczyna
choréb. Do konca swoje zycia nie zaakceptowat bak-
teryjnej etiologii gruzlicy.

4. Praca zawodowa

Po skonczonych studiach medycznych Koch zwle-
kal z podjgciem decyzji: pozosta¢ w Niemczech, wy-
jechac za granicg, np. jako lekarz w Petrersburgu (skad
nota bene jego podanie odrzucono) czy zaciagnac si¢
na statek w charakterze lekarza okrgtowego. Rodzice
obawiali sig rozstania z synem i radzili mu podjgcie
pracy blisko siebie, w Hamburgu.

Swoja pierwsza pracg zawodowa rozpoczat w poto-
wie 1866 r. jako lekarz w szpitalu ogélnym w Hambur-
gu, pézniej w zaktadzie wychowawczym i opiekunczym
dla dzieci duchowo zaniedbanych w Langenhangen pod
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Hanowerem. Oprocz tego prowadzil prywatna prakty-
ke, ktora poza Langenhangen obejmowata 6 innych
gmin. Bardzo szybko zdobyt zaufanie pacjentow, co
znacznie poprawito jego warunki materialne. Koch
mogl teraz pomysle¢ o zatozeniu rodziny.

5. Robert Koch — Zycie rodzinne

Mtodziencza przyjazn z kolezanka szkolna Gemmy
Adolfing Fraatz przerodzita si¢ w mitos¢ i w 1868 r.,
w dwa lata po ukonczeniu studiéw, zawarli zwiazek
matzenski. W tymze roku osiedlili si¢ w Nemegk
w poblizu Poczdamu, gdzie przyszla na §wiat ich jedy-
na coérka Gertruda. Truda uwielbiata ze wzajemnoscia
ojca i pomagata mu w pracach badawczych. Wyszta
poOzniej za maz za lekarza wojskowego, pozniejszego
wspotpracownika Kocha, profesora Eduarda Pfuhl’a
(1852-1917), z ktérym miata troje dzieci, a nastgp-
nie dziesigcioro wnukoéw. Jeden z prawnukéw Kocha
inz. architekt Wolfgang P fuh 1, mieszkajacy w Nien-
burgu w Niemczech jest cztonkiem Rady fundacji
R. Kocha. Utrzymuje staly kontakt z Polska i czgsto
odwiedza muzeum w Wolsztynie.

Krotki pobyt w Nemegk byt dla niego i mlodej
Emmy jednym z najci¢zszych i najbardziej przykrych
okresow w zyciu. Brakowalo im $rodkow do zycia.
Niektore zrodla opisuja sytuacje finansowa rodziny
Kochow jako ,,materialna ruing, graniczaca z gtodem
ingdza”. W tej sytuacji zdecydowat sig¢ po raz drugi na
przestrzeni jednego roku, na ponowna zmiang miejsca
w poszukiwaniu pracy. W rok po6zniej (1869 r.) prze-
nidst si¢ do Rakoniewic, miejscowosci odleglej o 12 km
od Wolsztyna w prowincji poznanskiej, gdzie zajmo-
wal si¢ poloznictwem i ogdlna praktyka lekarska co
poprawito znacznie sytuacj¢ materialna rodziny. Praca
ta bardzo go absorbowata, nie pozostawiajac wiele
czasu na badania naukowe.

Wiele lat pozniej Koch przezyl romantyczna
mitos$¢. Zakochatl sig, w mtodszej od siebie o 30 lat
Hedwig Freiburg. Hedwig studiowata sztuke aktorska
i wystgpowata w teatrze Schillera w Berlinie. Byta nie-
zwykle uzdolniona artystycznie, grata gtowne role
w spektaklach, §piewala i malowala. Romans dopro-
wadzit do rozwodu z Emma, a w 1893 r. Koch poslubit
Hedwig. Wsrod gosci weselnych byta obecna corka
Kocha, Truda wraz z m¢zem prof. Edwardem Pfuhl’em.
Nowa mito$¢ i nowa zona wywotaly ogromne porusze-
nie w $wiecie medycznym Europy. W czasie Kongresu
w Lipsku w 1892 r., profesorowie bardziej interesowali
sig¢ romansem Kocha niz jego niezwyktymi wyktadami.
Aktorka wiernie towarzyszyta mgzowi w jego zyciu
wypelionym badaniami medycznymi. Gdy podr6zo-
wali razem do Paryza aktorka i malarka byta bardzo
zainteresowana sztuka Luwru, razem zwiedzali miasto,
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wieczory spedzali w teatrach, a potem w kafejkach
1 kabaretach na Montmartre. Koch okazat si¢ dosko-
natym znawca sztuki, byl przewodnikiem po muzeach
1 mimo przekroczenia 60 r. Zycia czut si¢ mtodo.

Wiele dalekich podrdzy do Indii, Afryki i innych
w ostatnich 10 latach zycia badacza odbyli wspolnie.
Hedwig umarta w 1945 r.

6. Koch w Wolsztynie

Podczas wojny francusko-niemieckiej byt wcielo-
ny jako ochotnik do wojska i na przetomie lat 1870/71
pracowat jako lekarz w szpitalu wojskowym. Skiero-
wany poczatkowo do 11 lazaretu polowego X Armii,
pozniej przeniesiono go do lazaretu dla chorych na dur
brzuszny w Neuf-Chateau w Lotaryngii. Opieka nad
chorymi Zzotnierzami i przebieg kliniczny choroby
przywiodly mu na mysl hipotez¢ nauczyciela uniwer-
syteckiego z Getyngi, Jakuba Henle o Contagium. Po
roku, na zadanie ludnosci Rakoniewic i okolicy wrocit
na swoje poprzednie stanowisko lekarza-praktyka.

W marcu 1872 r. po ztozeniu przed komisja w Berli-
nie obowiazkowych egzamindéw na stanowisko lekarza
powiatowego uzyskal nominacj¢ na lekarza powiatu
»fzyka okrggowego” — dzisiaj tytut i urzad odpowia-
dajacy dyrektorowi stacji sanitarno-epidemiologicznej
— babimojskiego z siedziba w miescie Wolsztynie. Sta-
nowisko gwarantowato mu uzyskanie srodkéw na pro-
wadzenie badan naukowych.

Przychodnia lekarska miescita si¢ przy ulicy Weis-
senn Berg 12 (Biata Goéra 12) — obecnie ulica Roberta
Kocha, na parterze, w najwigkszym pokoju, gdzie p6z-
niej umiescit takze swoja pracowni¢ i ciemni¢ foto-
graficzna. Dwupigtrowy dom, ktéry zajmowat Koch
byt tadnie usytuowany, zdobiony sztukateriami przy
brukowanej, gldéwnej ulicy. Wybudowany dawno temu
w stylu neogotyku angielskiego, jego pierwotnym
przeznaczeniem byt szpital dla biednych. Stad pocho-
dzi nazwa ,,Szpital pod Samarytaninem”. Na pierw-
szym pigtrze mieszkata rodzina Kochow. Gabinet swoj
przedzielit Koch kotara, za ktéra urzadzil sobie
laboratorium, z dlugim stotem, butelkami z odczynni-
kami, instrumentami, mikroskopem i duza naftowa
lampa. Za domem w ogrodzie rost wielki kasztano-
wiec, pod ktorym odpoczywal Koch wraz z ulubio-
nym psem jamnikiem. Kasztanowiec ten rosnie po dzi$
dzien w tym samym parku.

Byt rok 1869. Koch leczyl mieszkancow Wol-
sztyna, gtdwnie Polakow i Zydow. Pierwszym jego
thumaczem byla polska stuzaca Julia. Wzywany byt,
glownie noca do polskich chlopow z okolicznych wsi.
W wolnych chwilach grat na cytrze, czytal czasopis-
ma medyczne i1 botaniczne, ogladat Swiat istot mikro-
skopijnych, hodowal w ogrédku przy domu kroliki,
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Portret Roberta Kocha

(ze zbiorow Muzeum Roberta Kocha w Wolsztynie)

myszy polne (myszy biate nie byly jeszcze stosowane
jako zwierzeta doswiadczalne), Zzaby, a nawet malpg,
co budzito sensacj¢ w miasteczku. Koch byl popular-
ny i lubiany wsrod polskiej ludnosci. Zarobki wystar-
czaly mu nie tylko na zaspokojenie potrzeb rodziny,
ale réwnie na zorganizowanie malego laboratorium,
ktore wyposazyt w mikroskop Hartnak’a. Oprocz tego
miat maty mikroton, oraz zbudowany z wlasnej inwen-
cji inkubator. Pozwolito mu to rozpocza¢ prace nad
algami, ktore szybko zamienit na chorobotworcze
mikroorganizmy. Laboratorium byto rowniez wyposa-
zone w urzadzenie do mikrofotografii i posiadato
ciemni¢ zrobiona z szafy ubraniowej. W takich wa-
runkach powstaty jedne z najwigkszych odkry¢ nauko-
wych w $§wiecie dotyczace etiologii chorob zakaznych.

8. Badania nad waglikiem

W roku 1850 francuski weterynarz Pierre Rayer
(1793-1867) oglosit odkrycie laseczki waglika (Ba-
cillus anthracis) we krwi zwierzat padtych z powo-
du anthrax., ktore to bakterie udato mu si¢ prze-
nie$¢ na zdrowe zwierzeta. Pigc lat pdzniej, w 1855 1.
Franz Antoine Pollender (1800-1879) opublikowat
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to samo odkrycie, oparte na obserwacjach poczynio-
nych w 1849 r, kiedy to z krwi padtych zwierzat
wyizolowat t¢ sama bakteri¢ patogenna. Kolejno, fran-
cuski lekarz i parazytolog Casimir-Joseph Davaine
(1812-1882) stwierdzit te same bakterie we krwi
ludzi chorych na podobna chorobg. Zainspirowany
pracami Pasteura (1822—1895), Davaine w 1863 1. po-
twierdzil, ze krew zdrowych owiec byta wolna od bak-
terii obecnych u zwierzat chorych. Ale na tym etapie
obserwacji daleko bylo jeszcze do petnej wiedzy
o wagliku. Davaine nie posiadat laboratorium, a zwie-
rzgta, na ktorych prowadzit obserwacje przechowy-
wal w ogrodzie przyjaciot. Mimo trudnych warun-
koéw udato mu sig wywotacé objawy kliniczne waglika
w warunkach eksperymentalnych, przenoszac milio-
nowg objetos¢ kropli chorego zwierzgcia na zdro-
wego. Nastegpne etapy pracy byty udziatem R. Kocha.
W 1873 r. R. Koch rozpoczat pracg nad waglikiem,
a ukonczyl ja po 3 latach. Koch nie posiadal od-
powiednio wyposazonego laboratorium, byl daleko
od bibliotek i kontaktow z innymi naukowcami — byt
zdany sam na siebie.

Badania rozpoczat szczegdtowym przegladem pod
mikroskopem duzej kolekcji rozmazéw krwi zwierzat
z objawami klinicznymi waglika. Do badan uzyt pa-
dliny owiec. Jako kontroli uzywal rozmazow krwi
zwierzat zdrowych. Juz pierwsze wyniki byly zadawa-
lajace. W polu widzenia mikroskopu spostrzegt pomig-
dzy pojedynczymi erytrocytami obce twory w ksztat-
cie laseczek, analogiczne do domniemanych zarazkow
waglika, jakie opisywal wcze$niej Pollender i inni
wspoltczesni badacze. Obserwowane w mikroskopie
twory byly jednak martwe, nie poruszaly si¢ i nie wy-
kazywatly tendencji do rozmnazania. Dla Kocha byto
jasne, ze obserwowane ,,twory” u zwierzat chorych sa
przyczyna $miertelnej choroby. Koch bardzo chciat
aby droga eksperymentalna wykazaé, ze obserwowa-
ne pod mikroskopem ,,martwe i nieruchome” — jak si¢
wydawalo drobnoustroje — sa w rzeczywistosci zywe
1 w pelni zdolne do przenoszenia infekcji.

Z powodu braku pieniedzy nie mogl takich eks-
perymentéw przeprowadzaé na duzych zwierzgtach
(owcach lub kozach), podjat wigc jako pierwszy ba-
dacz proby na gryzoniach. Myszy okazaly si¢ w pelni
przydatne do wielu rodzajow eksperymentow bakte-
riologicznych. Stopniowo wprowadzit z powodzeniem
inne drobne ssaki — kroéliki i §winki morskie. Ekspe-
rymentujac na myszach uzyt do przeniesienia mate-
riatu z tkanki chorego zwierzgcia drewnianego patycz-
ka zanurzonego we krwi. Drewniana bagietka zostata
wprowadzona pod nacigta w okolice ogona skore
myszy. Mysz padla po 24 h, a w czasie sekcji Koch
stwierdzit zmiany anatomopatologiczne odpowiadaja-
ce waglikowi, za§ we krwi typowe laseczki. Potwier-
dzity si¢ wyniki analogicznych badan przeprowa-
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dzonych wczesniej przez Davaine’a, ze laseczki wag-
lika w niedogodnych warunkach przechodza w posta¢
przetrwalnikowa i w tym stanie moga trwac cate lata,
odzyskujac zywotnos$¢ w ustroju zywym. Ponadto,
udowodniona zostata przydatno$¢ gryzoni do ekspe-
rymentéw medycznych.

Zamystem Kocha byto prowadzenie badan in vitro,
poza normalnymi warunkami makroustroju. Do tego
typu hodowli mikroorganizméw potrzebne byly od-
powiednie warunki biochemiczne, gtéwnie pozywki
inkubacyjne.

W 1872 r. lekarz-mykolog, uczen Cohn’a Joseph
Schroeter (1837—1894) odkryl, Ze bakterie wytwarza-
jace barwnik wyrastaja w postaci kolonii na pozyw-
kach stalych wzbogacanych ziemniakiem, zestalona
masa jajowa, migsem, lub chlebem i daja poczatek ko-
lejnym koloniom. Te obserwacje daly impuls Kochowi
do pracy, ktora przedstawit 5 lat p6zniej. Chociaz kon-
cepcja mozliwosci prowadzenia hodowli mikroorga-
nizmow poza organizmem gospodarza byta dzielem
Pasteura, to wprowadzenie techniki czystych kultur
bakteryjnych jest dzietem Kocha.

Badania Kocha nad waglikiem daty pierwszy,
prawdziwy dowod zwiazku zakazenia bakteriami pa-
togennymi i konkretnym schorzeniem. W 3-letnich
eksperymentach oprocz odkrycia cyklu zyciowego
Bacillus anthracis, rozwinat techniki badawcze, typy
hodowli i sposoby barwienia. Ponadto wlasnymi zdjg-
ciami spod mikroskopu udokumentowat doswiadcze-
nia nad waglikiem.

9. Fotografowanie mikrobéw

Wizualizacja obrazéw mikroskopowych stata si¢
kolejnym waznym zadaniem bakteriologow. Kiedy
w 1839 r. odkryto fotografi¢, wydawalo sig, ze bedzie
ona tylko uzyteczna w dokumentowaniu sztuki. Wczes-
niej badacze postugiwali si¢ rysunkami. W Europie
rozwinglty si¢ dwie techniki Daguerre’a we Francji
i Talbot’a w Anglii. Dagerotypia byla odbierana jako
technika bardziej wyszukana i szybko zostata zasto-
sowana w archeologii i botanice. Wkrotce fotografia
znalazta zastosowanie w medycynie. Koch zostal
wprowadzony w nowa technike przez Cohna i odtad
uwazat fotografi¢ za podstawowe narzedzie w doku-
mentowaniu i porownywaniu mikroorganizmow. Przyj-
muje si¢, ze Koch pierwszy wprowadzit fotografi¢ do
prezentowania bakterii, ich réznych form i postaci.
Planowal nawet przygotowac ksiazke z fotografiami
bakterii, ktora mogtaby by¢ pomocna przy wykrywaniu
i roznicowaniu ich gatunkéw. Niestety, plan ten nie
zostal zrealizowany. W koncu 1876 r. Koch zapro-
ponowat uzycie odbitki zamiast fotolitografii. Koch
dokonal kilku ulepszen w mikrofotografii poprzez
zmiany w budowie aparatu, ulepszenie mikroskopu
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swietlnego i technike wykonywania odbitek. W 1900 r.,
w Instytucie Choréb Zakaznych w Berlinie otworzyt
pracownig fotografii, gdzie rozwijano techniki foto-
graficzne. Od tego roku Instytut dokumentuje prace
i posiada bogata kolekcje fotograficzna. Dokonania
Kocha w dziedzinie dokumentacji fotograficznej
daty podwaliny nowoczesnej mikrobiologii, ktéra roz-
wingla sie w XX w.

10. Koch — bakteriolog

W 1877 r. Koch opublikowat bardzo wazny arty-
kul o hodowaniu, przechowywaniu i fotografowaniu
bakterii. Praca byla ilustrowana bardzo dobrymi mi-
krofotografiami wlasnego autorstwa. W pracy opisy-
wal metody przygotowywania cienkich rozmazow na
szkietkach i utrwalaniu ich przez tagodne podgrzewa-
nie, a ponadto przedstawil szczegétowo metodyke ho-
dowania bakterii w kropli wiszace;j.

Koch postanowit zaprezentowa¢ swoje badania
Virchowowi, z nadzieja na uzyskanie jego poparcia.
Pojechat z Wolsztyna do Berlina, przedstawit wiel-
kiemu patologowi w sposob zwigzly i krotki swoje
eksperymenty, otrzymane wyniki i przekazal swoj
manuskrypt o wagliku. Virchow potraktowal nie-
znanego, prowincjonalnego lekarza chtodno, a nawet
lekcewazaco, odrzucajac z gory, bez dyskusji odkry-
cia i pltynace z nich wnioski, a na koniec wydal bardzo
lakoniczna opinig: ,.to wszystko wydaje si¢ bardzo
nieprawdopodobne”. Koch byt juz wtedy cztowiekiem
pewnym swoich racji i z duzym dystansem odebrat
opinie Virchowa.

Rok podzniej, w 1878 r. Koch opublikowatl pierw-
sza monografi¢ podsumowujaca swoje badania nad
etiologia infekcji przyrannych. Byla to doskonata praca
potwierdzona badaniami in vivo, wykazujaca zrdznico-
wang patogennos$¢ bakterii dla odmiennych gatunkow
zwierzat i wskazujaca zwierz¢ta do$wiadczalne jako
doskonale medium do hodowli mikroorganizmow. Wy-
niki opisat w wydaniu ksiazkowym w 1879 r. ,,Badania
nad etiologia infekcyjnych chordb przyrannych”.

Celem kolejnych prac byto udoskonalenie techniki
mikroskopowania. Koch planowal wprowadzi¢ do
swojej pracy nowszy system mikroskopii. Wyposazyt
swoj mikroskop kolejno w nowy kondensor Ernesta
Abb’ego, maksymalnie skupiajacy swiatlo na oglada-
nym przedmiocie i w system immersji olejowej z ma-
nufaktury Carl’a Zeissa w Jenie. Nalezy doda¢, ze sam
Koch dokonat wielu ulepszen w systemie immersji
olejowej i ulepszyt przyrzad oswietlajacy, co pozwolito
mu wykrywaé mikroorganizmy znacznie mniejsze niz
Bacillus anthracis. Ten typ mikroskopu ulatwit mu
pozniejsza prace na etiologia gruzlicy.

W 1879 r. za namowa Cohna, Koch przeniost si¢ do
Wroctawia, gdzie objal stanowisko lekarza miejskiego.
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Niska ptaca i brak praktyki prywatnej spowodowaty,
ze po 3 miesiagcach powrécit do Wolsztyna. Praca nad
waglikiem wymagata ogromnej liczby zwierzat, §winek
morskich, krolikow, zab, przepiorek i wrobli, a kolejno
podjete badania nad nawracajaca goraczka, spowodo-
wang zakazeniem kretkami z rodziny Spirochaetaceae
wymagaty matp. Zona Kocha wraz z cérka Truda mu-
siaty karmi¢ i opiekowaé si¢ zwierzgtami. O$miolet-
nia praca w Wolsztynie i okolicach sprawita, ze Koch
na skutek obcowania z polska ludnos$cia nauczyt sig¢
mowic po polsku. Z wielu dokumentow wynika, ze byt
ulubionym lekarzem w$rdd ludno$ci Wolsztyna.

10. Prace w laboratorium nad czystymi kulturami

Koch rozpoczal wigc prace nad izolowaniem
czystych kultur bakteryjnych. Technika, ktora zasto-
sowal wydaje si¢ nam obecnie bardzo prosta, trzeba
jednak pamigta¢, ze wtedy, w odlegtych czasach,
w mikrobiologii nie stosowat jej jeszcze nikt. Z ptynne;j
hodowli pobieral krople zawiesiny i rozprowadzat ja
na plastrze ugotowanego ziemniaka, na ktérym po
pewnym czasie obserwowal wzrost pojedynczych ko-
lonii. Kolejna technika, ktéra opracowat i opisat byta
metoda hodowania bakterii, stosowana powszechnie
do dzi$. Jest to zaktadanie hodowli na pozywkach
statych, na ptytkach w celu otrzymania pojedynczych
kolonii. Do zestalania pozywek poczatkowo uzywano
zelatyny, potem agaru. T¢ metodg zalecat Koch takze
do okres$lania liczby bakterii w wodzie, glebie i po-
wietrzu. W 1881 r. opisat technike hodowania bakterii
na ptytkach zestalanych zelatyna w artykule pt. ,,Bi-
blia Bakteriologii”

W 1881 r., podczas VII Migdzynarodowego Kon-
gresu Medycznego w Londyni, Koch zaprezentowat
opracowane przez siebie techniki otrzymywania czys-
tych kultur bakteryjnych. Wérod stuchaczy byt Ludwik
Pasteur. Jozef Lister (1827-1912) obecny réwniez na
kongresie i bardzo przyjazny Kochowi, zdecydowat
si¢ doprowadzi¢ do spotkania obu naukowcow. Nie
bylo to zadanie tatwe. Wzajemny antagonizm migdzy
Niemcami i Francuzami byt bardzo gleboki, a Pasteur
nie mogt zapomnie¢ wojny francusko-pruskiej i swoja
gleboka nienawis¢ jawnie demonstrowat.

11. Badania nad gruzlica

Robert Koch przystapit do badan nad gruzlica
z pobudek humanitarnych, uwazajac chorobg¢ za naj-
grozniejsza klgske spoteczna, wobec ktorej medycyna
byta wiasciwie bezradna. Kiedy Koch rozpoczynat
prace nad etiologia gruzlicy dane epidemiologiczne
przedstawialy si¢ nastgpujaco: co siodmy zgon w Euro-
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pie byt spowodowany gruzlica, a wérod ludzi mtodych-
dorostych umierata z tego powodu co 3 osoba. Praca
Kocha nad gruzlica byta precyzyjnie zaplanowana
1 pragmatycznie realizowana. Warto po§wigci¢ im wig-
cej uwagi, szerzej opisujac pierwsze doswiadczenia.

Pierwszy wycinek tkanki pochodzit z autopsji
zmartego na gruzlicg 32 letniego robotnika Heinricha
Giintera. Kliniczne objawy chorobowe: kaszel, go-
raczka, bole w ptucach i wychudzenie wystapity
u mezczyzny na 3 tyg. przed $miercia. W 4 dni po
przyjeciu do szpitala chory zmart. Przy pomocy dwoch
wygrzanych nozy Koch pobral wycinki z zoéttawych
guzkow gruzliczych i wszczepil je do oczu krolikow
oraz pod skore $winek morskich. Z zakazonej tkanki
wykonat rozmaz na szkietku i przyjrzat si¢ mu wnikli-
wie przez mikroskop. Nie zobaczyt jednak wiele. Ko-
morki byly male wielkosci okoto 1/3 laseczek waglika,
zbite w agregaty. Po wielu godzinach moczenia roz-
mazu w réznych barwnikach, bakterie nabraty wresz-
cie koloru, ktory odroznial je od tta. W tym czasie,
wcezesniej zakazone zwierzeta zaczety kolejno padac.
Koch dezynfekowat ich siers¢ roztworem sublimatu
i wykonywat sekcj¢ obserwujac podobne zotte guzki,
jak w narzadach zmartego mgzczyzny. Mikroskopowe
badanie przedstawiato te same blado niebieskie bak-
terie. Nie byto watpliwosci — byta to pierwsza identy-
fikacja bakterii wywotujacych gruzlice.

Teraz Koch chodzit do berlinskich szpitali, skad za-
bierat probki tkanek od pacjentéw zmartych na gruz-
licg. Zakazatl nimi §winki morskie, kroéliki, polne
myszy, szczury, psy, koty, kurczaki i golebie a nawet
Swistaki. Zawsze obserwowal rowniez zwierzeta zdro-
we. Tylko w tkankach chorych ludzi i zwierzat wykry-
wal pod mikroskopem blado niebieskie bakterie.

Kolejny etap badan wymagat wyhodowania in vitro
bakterii wywotujacych gruzlice. Koch posiewat wy-
cinki tkanek na bulion i nie uzyskiwal wzrostu. Wnios-
kowal zatem, ze bakterie gruzlicy maja specjalne wy-
magania wzrostowe. Zastosowal surowicg krwi jako
pozywke. Surowicg rozlewat do waskich probowek
i podgrzewat ja nad plomieniem palnika do momentu
przejscia surowicy w galaretke.

Przygotowal wigc agar z surowica pobrang od $wi-
nek morskich, wysiewal homogenaty tkanek i umiesz-
czal w inkubatorze. Jest bardzo prawdopodobne, ze
pierwsza hodowla in vitro byla przygotowana w szkla-
nym lub porcelanowym naczyniu podobnym do ptytek
Petriego, do ktorych dodano zelatyng lub skoagulowa-
na surowicg. Dni mijaty i nie wyrastata ani jedna kolo-
nia. Koch byt juz mocno zniechgcony, gdy po 15 dniach
zobaczyt przez lupeg delikatne kolonie na powierzchni
agaru. Powtorzyt wielokrotnie do§wiadczenia uzysku-
jac dostatecznie obfity material do inokulacji §winek
morskich. Po 6 miesiacach samotnej pracy Koch wy-
izolowat pratki gruzlicy. Ich rola w etiologii gruzlicy
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byta udowodniona. Potwierdzita si¢ hipoteza, posta-
wiona duzo wczesniej przez Koch, ze kazda choroba
ma swoja specyficzna przyczyne.

12. 24 Marzec 1882 r.

Tego dnia w Towarzystwie Fizjologicznym w Ber-
linie w matej sali-czytelni, Koch zaprezentowal swoje
odkrycie. Dokumenty historyczne opisuja ten wielki
dzien. W piatek 24 marca 1882 r. 0 7 po potudniu Koch
rozpoczat prezentacj¢. Historycy podaja, ze zachowat
si¢ nawet rekopis jego wyktadu, ale jest trudny do od-
czytania z powodu bardzo drobnego pisma i licznych
korekt. Na sali poczatkowo panowat hatas, ktéry stop-
niowo zmniejszat sig, az w koncu zalegla cisza. Na
sali byt réwniez Rudolf Virchow, senior niemieckich
naukowcow. Po prezentacji Kocha bez stowa komen-
tarza opuscit salg i stycha¢ byto tylko stukot jego la-
ski. Paul Ehrlich, wspominal potem, ze wieczor ten
byt dla niego najwazniejszy w calym zawodowym
zyciu”. Kiedy Koch skonczyl prezentacj¢ na sali za-
panowata cisza. Nie byto pytan, nie bylo gratulacji,
nie bylo zadnego aplauzu. Stuchacze oniemieli. Powoli
wstawali ze swoich miejsc 1 podchodzili do mikrosko-
pu, aby spojrze¢ na barwione rozmazy na szkietkach.
Po raz pierwszy w zyciu zobaczyli na wlasne oczy
pratki gruzlicy.

W pracy Koch udowodnit dwie podstawowe tezy:
pierwsza dowodzila, Zze za pomoca nowej techniki bar-
wienia i dzigki zastosowaniu statych pozywek, udato
si¢ we wszystkich gruzliczo zmienionych narzadach
znalez¢ nowy gatunek bakterii, druga, ze przyczyna
zmian chorobowych sa pateczki gruzlicy. Nastgpnego
dnia pierwsze strony wszystkich gazet donosily o epo-
kowym odkryciu.

Dla upamigtnienia tego dnia, kazdego roku 24 ma-
rzec jest obchodzony na catym $wiecie jako ,,Dzien
walki z gruzlica”. W tym samym roku 1882 odbyt sig
w Genewie Kongres Higieny, na ktorym Koch ponow-
nie spotkat Pasteura. Obaj nie wyzbyli si¢ niech¢ci do
siebie. Zazdros$¢ i matostkowosé byta udziatem dwoch
najwigkszych bakteriologdw na §wiecie. Przyszta pora
na udoskonalenie obrazu mikroskopowego. W 1882 r.
Koch szczegdlowo opisat przygotowanie rozmazow
na szkietkach, ich suszenie, utrwalanie i barwienie. Nie
bylo to jednak barwienie rdznicujace. W pierwszych
rozmazach Kocha pratki byly widoczne w mikroskopie
jako cienkie, blado niebieskie laseczki. Dzialo si¢ to za
sprawa mieszaniny barwnika o nastgpujacym skltadzie:
nasycony alkoholowy roztwor bigkitu metylenowego,
woda destylowana i 10% roztwor tugu potasowego
(KOH). Tto byto podbarwiane wezuwing (braz Bismar-
ka), dzigki ktorej byto ono brazowe. Niestety, niebieski
barwnik zabarwiat réwniez inne gatunki bakterii.

145

Wkrétce udato sig¢ Ehrichowi udoskonali¢ sposéb
barwienia, wykorzystujac cech¢ kwasoopornosci prat-
kéw. Do dalszego udoskonalenia techniki barwienia
pratkow przyczynili si¢ dwaj mtodzi niemieccy leka-
rze: Franz Ziehl (1857-1926), neurolog z Lubeki,
asystent Kliniki Medycznej w Heidelbergu i Friedrich
Carl Adolf Neelsen (1854—1894) — patolog, asystent
Instytutu Patologii w Dreznie (Neelsen zmart na gruz-
licg w wieku 40 lat).

Podziw budzi ogromna praca, jaka czterej badacze
wykonali zaledwie w jeden rok i opublikowali 12 sierp-
nia 1882 r., tj. w 5 miesigcy po stynnej prezentacji
Kocha o wykryciu pratkow gruzlicy.

Juz w nastgpnym roku Franz Ziehl opisal przypadki
znalezienia pratkéw w rozmazach wykonanych z plwo-
cin pobranych od 73 chorych podejrzanych o gruzlice.
Pierwsze wnioski z jego badan brzmia bardzo wspot-
czesnie i sa aktualne do dzisiaj.

13. Postulaty Kocha

Pratki mozna uznaé za czynnik przyczynowy gruz-
licy jezeli zostana spetnione cztery warunki:

1. powinno si¢ je znalez¢é w kazdym przypadku

choroby

2. posiane na pozywce musza wyrasta¢ w postaci

czystych kolonii

3. pobrane z hodowli i wprowadzone do ustroju

zwierzat wrazliwych musza wywota¢ gruzlice

4. material pobrany ze zmian z narzadach chorych

zwierzat 1 posiany na pozywki musi dawacé czy-
ste kolonie tych samych pratkow.

Postulaty Kocha staly si¢ kanonem w diagnozowaniu
rowniez innych choréb zakaznych. Nalezy doda¢, ze
czynnik etiologiczny tradu Mycobacterium leprae powo-
dujacy cierpienia milionéw ludzi na $wiecie, wykryty
przez Hansena wczes$niej niz pratek gruzlicy, nie wypel-
nia po dzi$ dzien postulatow Kocha. Jak dotad nie udato
si¢ jeszcze zadnemu badaczowi otrzymac in vitro ho-
dowli pratkéw tradu. Poza tradem, niektore inne choro-
by zakazne nie wypelniaja rowniez postulatow Kocha.

14. Prace nad cholera

W 1883 r., gdy Koch byt bardzo zajgty pracami na
gruzlica zostal mianowany liderem zespotu do badania
epidemii cholery w Egipcie. Wraz z nim do Aleksan-
drii przybyli: Gaftky i Bernhard Fischer (1852-1915),
przywieziono mikroskopy i zwierzgta doswiadczalne.
Sprawa wyjasnienia przyczyny powstatej zarazy zajat
si¢ Koch bardzo skrupulatnie badajac chorych i pro-
wadzac prace laboratoryjne. Rownoczesnie rzad fran-
cuski za namowa Pasteura, obawiajacego si¢ dotarcia
epidemii do Europy, wystal francuska, czteroosobowa
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grupe badawcza, wsrod ktorych byli Emil Roux i Louis
Thullier. Ten ostatni, 27-letni lekarz zakazit sie cholerg
i zmart. Przed swoja $miercia ustyszal z ust Kocha, ze
$miertelny zarazek zostat zidentyfikowany. Kiedy epi-
demia wygasta, Koch wrécit do Berlina z licznymi
wycinkami zakazonych tkanek. Odkryt mate, ruchliwe,
przybierajace ksztalt przecinka, z pojedyncza, biegu-
nowa rzeska bakterie (Vibrio cholerae), ktére udato si¢
hodowa¢ na pozywkach zelatynowych, potem agaro-
wych, zbogaconych wyciagiem migsnym.

Wkrétce Koch wyjechat réwniez do Indii w regio-
ny, gdzie choroba wystgpowata endemicznie od dawna.
Badania prowadzone w Bengalu potwierdzily odkry-
cia dokonane w Egipcie.

W wydalinach chorych i ich jelitach znalazt zarazki
przecinkowca cholery, opracowal metody hodowli, zba-
datl opornos¢ bakterii na czynniki chemiczne i fizyczne
i opisat zrodta infekcji, wskazujac naturalne i sztucz-
ne zbiorniki wody jako miejsca przezywania bakterii.
W koncowym raporcie z przeprowadzonych w Indiach
badan ( 4 marzec 1884 r.), wskazal na wode z wiej-
skich stawow jako zrédto epidemii cholery.

Badania nad cholera zakonczyly sig kolejnym trium-
fem Kocha, 2 maja 1884 r., z rak cesarza Wilhelma
otrzymal Order II klasy z Gwiazda, od urzedu miasta
100.000 marek, a Berlinskie Towarzystwo Medyczne
wydalo z tej okazji uroczysty bankiet. W 1885 r. Koch
otrzymal nominacje na profesora higieny i bakterio-
logii na Uniwersytecie w Berlinie oraz tytul Tajnego
Radcy Medycznego.

15. Tuberkulina

Kolejnym zamiarem Kocha bylo znalezienie sub-
stancji, ktora mogtaby uodporni¢ ustréj na zakazenie
pratkami gruzlicy lub stuzy¢ leczeniu gruzlicy. Prace
zmierzajace do tego celu rozpoczat w 1890 r. Prze-
prowadzat dziesiatki eksperymentow na $winkach
morskich, podczas ktorych zauwazyt ciekawe zjawi-
sko, ktore postuzyto podzniej do stworzenia przez
C. Pirqueta pojgcia alergii tuberkulinowe;.

Opis pierwszego do§wiadczenia Kocha brzmiat na-
stepujaco gdy zakazi si¢ zdrowa $winke morska ho-
dowla pratkow gruzlicy, w miejscu szczepienia powsta-
je po uplywie 14 dni twardy guzek, ktory wkrotce
przechodzi w owrzodzenie, utrzymujace si¢ az do
$mierci zwierzgcia. Rownocze$nie pojawia si¢ silny
odczyn w okolicznych weztach chtonnych. Inaczej
przedstawia si¢ ten sam odczyn u §winki chorej na
gruzlicg. Po powtdrnym zakazeniu tworzy si¢ w miejs-
cu injekcji, juz w ciggu pierwszych 3 dni naciek, ktory
szybko ulega martwicy. Powstaje ptaskie owrzodzenie
szybko sig gojace. Sasiednie wezly chtonne nie ulegaja
zadnym zmianom. Koch obserwujac rézna reakcje
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zwierzat doszedt do wniosku, Ze pratki gruzlicy moga
spetniaé rolg szczepionki chroniacej ustrdj przed zacho-
rowaniem. Ustr6j broniac si¢ przed pratkami, powtor-
nie wprowadzonymi miejscowym stanem zapalnym,
nie dopuszcza do uogolnienia zmian chorobowych.

To klasyczne do$wiadczenie Kocha dato poczatek
nauce o alergii gruzliczej. Dalsze badania doprowadzily
do uzyskania tuberkuliny, ktora stanowita zageszczony
przesacz zabitej hodowli pratkow na bulionie z glice-
ryna. Taka substancja podawana §winkom morskim,
chorym na gruzlicg, powodowata cofnigcie si¢ zmian.
Trzeba dodad, ze ta prosta metoda byta wezesniej uzy-
wana przez Emile Roux (1853-1933) to wyodrgbnie-
nia toksyny dyfteryjnej. Nie wiadomo dlaczego Koch
uwazal, ze wyciag z zabitych pratkéw moze leczy¢
gruzlicg. Na wiadomo$¢ o pomyslnych wynikach wstep-
nych badan z tuberkuling wtadze niemieckie wywarty
na Kocha nacisk, aby wystapit z nowym odkryciem
publicznie. 4 sierpnia 1890 r. Koch zaprezentowat ba-
dania na X Migdzynarodowym Kongresic Medycz-
nym w Berlinie i zreferowat wyniki dziatania tuberku-
liny na zwierzg¢ta. Pig¢ miesiecy pozniej Koch miat
rowniez wyniki pierwszych, klinicznych obserwacji
u chorych. Prace te prowadzili dwaj lekarze: E. Pfuhl
—jego zig¢ i A. Libbertz, ktéry od 1892 r. nadzorowat
w firmie Hoechst AG. produkcj¢ tuberkuliny. Wyniki
staly si¢ sensacja zar6wno w $wiecie medycznym jak
1 wérdd chorych. Nazwisko Kocha bylto na ustach wszyst-
kich; osoby prywatne, towarzystwa naukowe i zarza-
dy miast przysytaty gratulacje. Koch otrzymat m.in.
list gratulacyjny od Pasteura. Cesarz Wilhelm przyznat
mu odznaczenie — Wieki Krzyz Czerwonego Orla.

Powszechnie sadzono, ze badania prowadzone przez
Kocha nad tuberkuling zostaly catkowicie sprawdzone
i ukonczone. Zapomniano o wstrzemigzliwosci i ogled-
nych stowach uczonego, ktory informowat, ze badania
sa zaledwie w fazie poczatkowej. Rozpoczgly sig piel-
grzymki chorych, czgsto w beznadziejnym stanie do
Berlina. W krotkim czasie berlinskie szpitale, kliniki,
hotele, pensjonaty wypetnily si¢ chorymi na gruzlice
phuc. Miasto oddato do dyspozycji Kocha szereg od-
dzialow szpitalnych. Zagraniczni uczeni przybywali
do Berlina, aby na miejscu zapoznawaé si¢ z nowa
metoda leczenia gruzlicy.

Koch, ktory przez 11 ostatnich lat zajmowat si¢ wy-
tacznie praca badawcza stat si¢ znowu lekarzem prak-
tykiem. W 1891 r. stworzono dla niego Instytut Cho-
rob Zakaznych w Berlinie z laboratoriami oddziatem
klinicznym liczacym 128 t6zek. Tuberkulina nie spet-
nita poktadanych w niej nadziei i rozczarowala zarow-
no lekarzy jak i chorych. W prasie fachowej, gtéwnie
angielskiej ukazywaly si¢ artykuty krytykujace Kocha
za propagowanie tajnego, niebezpiecznego leku.

Do Berlina przybyt znany lekarz angielski Artur
Conan Doyle (slawny p6zniej jako twdrca nowoczesnej
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Pomnik Roberta Kocha w parku w Wolsztynie
(fot. Z. Zwolska)

powiesci kryminalnej). Dotart do Kocha z trudnoscia,
a po powrocie do Anglii napisat artykut dyskwalifiku-
jacy tuberkuling jako lekarstwo na gruzlicg. Conan
Doyle przewidziatl jednak mozliwos¢ uzycia tuberku-
liny jako $rodka diagnostycznego. W styczniu 1891 r.
Rudolf Virchow, jak zawsze sceptycznie nastawiony
wobec odkry¢ Kocha, opublikowat wyniki badan auto-
psyjnych 21 chorych leczonych tuberkulina. Wszyscy
chorzy zmarli na gruzlic¢ prosowkowa, a obserwowa-
ne zmiany byly duzo cigzsze, niz patolog kiedykol-
wiek widziat. Te wyniki doprowadzity Kocha do zmia-
ny pogladow na temat leczniczej roli tuberkuliny.
Dzisiaj proby tuberkulinowe naleza do powszechnie
stosowanych i niezastapionych metod badania, ktore
nie tylko rozstrzygaja o tym, czy badany ustrdj prze-
szedt zakazenie pratkiem gruzlicy (zjawisko to nazwa-
no fenomenem Kocha), lecz takze okreslaja natezenie
alergii tuberkulinowej. Pierwszymi, ktorzy zastoso-
wali tuberkuling do odczynow tuberkulinowych byli
C. Pirquet, C. Mantoux, E. Moro i A. Wolf-Eisner.
Doznany zawod w badaniach nad tuberkuling nie znie-
checit Kocha. Nie zrezygnowal on z dalszych prac nad
gruzlica, chociaz ostatnie lata badacza uptyngly poza
Instytutem i byly poswigcone chorobom tropikalnym.
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16. Inne choroby zakazne

W latach 1891-1904 Robert Koch prowadzit dal-
sze badania nad chorobami zakaznymi.

W 1892 r. cholera dotarta do Hamburga. W ciagu
10 tygodni 18.000 ludzi zachorowato, a 8.200 zmarto.
Koch byl przekonany, ze zrodlem zakazen jest woda
zanieczyszczona odchodami ludzkimi. Wraz z asys-
tentami natychmiast zajat si¢ chorymi, badaniami bakte-
riologicznymi, izolacja 1zej chorych, dezynfekcja wody
pitnej i ekskrementow. Zalecit filtrowanie wody pitne;j
przez filtry piaskowe, poézniej wprowadzit do dezyn-
fekcji wody chloraming. Trzeba doda¢, ze Hamburg,
stare niemieckie miasto czerpalo wtedy wodg bez fil-
tracji wprost z Laby. Kolejno, Koch rozpoczat prace
w zagranicznych ekspedycjach naukowych, zajmujac
sig chorobami tropikalnymi. W 1896 r. Koch wybrat sig
w kolejna podréz naukowa do Poludniowej Afryki,
gdzie zajat si¢ nieznana wowczas choroba bydta, spo-
tykana réwniez u owiec i $win, powodujaca goraczki,
zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego i inne
objawy. Koch nie odkryt wprawdzie przyczyny choro-
by zwierzat, ale znacznie ograniczyt ich $miertelno$¢
poprzez wstrzykiwanie zdrowym zwierzgtom zotci
pobranej z woreczka zoétciowego chorych zwierzat.

Kolejno pracowat: w Indiach nad dzuma, w Afryce
nad malaria (Plasmodium falciparum) i cigzkimi jej
powiktaniami oraz zakazeniami wywolanymi u bydta
i koni przez Trypanosoma evansi. Powrocil do Nie-
miec i zndw wyjechal do Wtoch aby pracowaé nad
malaria. Zarazek malarii (Plasmodium) zostat wy-
kryty wczesniej przez brytyjskiego bakteriologa sir
Ronalda Ross’a (1857-1932), laureata Nagrody Nobla
w 1902 r. za odkrycie cyklu zyciowego Plasmodium.
Ale to Koch jako pierwszy wprowadzil do profilaktyki
1 leczenia malarii chining.

Lata 1901-1902 poswiecit si¢ pracy nad tyfusem
brzusznym. Jego badania doprowadzity do nowego
spojrzenia na tg¢ chorobg. Stwierdzil, ze jest transmito-
wana znacznie czgsciej pomigdzy ludzmi niz z pitnej
wody do ludzi. Od tego zaczat si¢ nadzor i prawidto-
wa walka z tyfusem.

W grudniu 1904 r. Koch wyjechat do niemieckiej
Wsch. Afryki bada¢ rézne choroby bydta. Przy okaz;ji
zajmowal si¢ takimi pasozytami, jak Babesia, Trypa-
nosoma, Spirocheta a po powrocie do Berlina prace te
kontynuowat w laboratorium.

W 1906 r. powrdécit do Centralnej Afryki aby pra-
cowa¢ nad trypanosomiaza u ludzi (§piaczka afrykan-
ska), $miertelng choroba przenoszona przez muchg
tse-tse. Koch stwierdzil, ze atoxyl (arsanilan sodowy)
byt aktywny wobec pierwotniakow z rodzaju Trypa-
nosoma, podobnie, jak chinina wobec malarii. Gdy
powrdcit z dalekich ekspedycji medycznych, na nowo
zajmowal si¢ problemem gruzlicy.
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Warto doda¢, ze Koch pracujac z wybitnie wiru-
lentnymi mikroorganizmami, bez zabezpieczen sto
sowanych i wymaganych dzisiaj, nie ulegl zadnemu
zakazeniu.

17. Nagroda Nobla

10 XII 1905 1. Robert Koch otrzymat Nagrodg Nobla
za caloksztalt prac badawczych nad gruzlica.

W $éniezny zimowy dzien, 12 grudnia 1905r.
w Sztokholmie, wygtlosit wyktad pt.: ,,O obecnym sta-
nie walki z gruzlica”. W prezentacji nawiazal do innych
uczonych, ktorzy pracowali nad etiologia gruzlicy,
wskazat zrodla transmisji pratkow, omowit sytuacje
epidemiologiczna gruzlicy w kilku krajach europej-
skich, proponujac dziatania jakie nalezy podja¢ aby
ograniczy¢ rozmiar choroby.

Wskazat na konieczno$¢ izolowania od otoczenia
chorych na gruzlicg, propagowania o$wiaty zdrowot-
nej wsrdd ludzi zdrowych i chorych, profilaktyke i po-
pularyzacje wiedzy o chorobie. Jego wyklad, ocenia-
ny dzisiaj, wydaje si¢ bardzo nowoczesny, a zawarte
w nim tezy stuszne. W wyktadzie Koch powrocit do
kontrowersyjnego tematu gruzlicy odzwierzgcej przy-
rzekajac zajac si¢ ponownie tym zagadnieniem.

Koch, oprocz nagrody pienigznej (w 1901 r. wyno-
sita ona 150.800 koron, obecnie 10 mln. koron) otrzy-
mat pigknie zdobiony dyplom wykonany wg projektu
Agi Lindegren oraz medal. Nalezy podkresli¢, ze dy-
plomy sa niepowtarzalnym dzielem artystow, projek-
towanym dla kazdego laureata oddzielnie.

Oproécz Kocha laureatami byli 2 inni Niemcy fizyk
Philipp Edward Anton Lenard (1862-1947) i chemik
Johann Friedrich Wilhelm Adolf von Bayer (1835-1917)
oraz Polak — Henryk Sienkiewicz (1846—1916), laureat
literackiej Nagrody Nobla. Podobizny laureatéw znalaz-
ly si¢ m.in. na okoliczno$ciowych znaczkach poczto-
wych. Na jednym z nich mozemy zobaczy¢ R. Kocha
w towarzystwie H. Sienkiewicza. Czy Koch rozmawiat
z Sienkiewiczem, czy rozmawial w jezyku naszego ro-
daka, nie wiadomo. Uroczysto$¢ zakonczono bankietem.

18. Odznaczenia i honory

Zashugi Roberta Kocha na polu walki z gruzlica
i innymi chorobami zakaznymi zostaly nalezycie do-
cenione przez Rzad i nar6d niemiecki. Kolejno otrzy-
mal nastgpujace tytuty honorowe i odznaczenia:
o Tajnego radcy i nominacjg na starszego lekarza
sztabowego [-klasy
e przyznanie Wielkiego Krzyza Orderu czerwone-
go Orta
« honorowe obywatelstwo miast Clausthal, Wolsz-
tyna i Berlina
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e cztonkostwa honorowe wielu towarzystw me-

dycznych

e stworzono (dla Kocha) Instytut Choréb Zakaz-

nych w Berlinie

o Stopien Generata majora od Senatu Akademii

Wojskowej Cesarz Wilhelma

o Nagroda Nobla

o Zbiorka spoteczna 1.000.000 marek na stworze-

nie Fundacji R. Kocha

e 1907 wiladze przyznaty Kochowi tytul Eksce-

lencji.

Oprocz tego Koch otrzymat wiele innych tytutow
i prestizowych odznaczen zagranicznych réwniez po-
$miertnie.

Po skonczeniu 60 lat Koch podjat decyzje przejs-
cia na emeryturg. Otrzymat od przetozonych propozy-
cje pozostania w Instytucie w charakterze konsultanta
ds. higieny. Jego nastgpca byt Gaftky, ulubiony uczen,
wspolpracownik i przyjaciel, ktory do kofica pozostat
lojalny wobec Wielkiego Nauczyciela. Oprécz usta-
wowej emerytury, Kochowi przyznano roczne hono-
rarium w wysokos$ci 10.000 marek. Cesarz odznaczyt
Kocha Orderem Wilhelma.

Jedno z jego ostatnich wystapien miato miejsce
7 kwietnia 1910 w Akademii Nauk. Wyglosit wow-
czas wyktad pt.: ,,Epidemiologia gruzlicy’, w ktorym
podsumowal caty dorobek swojej 28-letniej dziatal-
nosci, poswigconej walce z gruzlica. Na poczatku maja
1910 bedac juz cigzko chorym, zdazyt opracowaé
uwagi do projektu nowego szpitala dla chorych na
gruzlicg w Berlinie.

Zmart na kolejny atak serca 27 V 1910 r. siedzac na
tarasie w fotelu w hotelu w Baden-Baden. Miat 67 lat.
Zgodnie z jego wola prochy umieszczono w Instytucie
Chorob Zakaznych Roberta Kocha w Berlinie.

19. Muzeum w Wolsztynie
Stowarzyszenie Naukowe im. Roberta Kocha
Fundacja im. Roberta Kocha

W Wolsztynie, w domu, w ktorym mieszkat i pra-
cowat Robert Koch powstato muzeum.

Otwarto je 2 maja 1996 r. z inicjatywy Fundacji
Polsko-Niemieckiej i Stowarzyszenia Naukowego
Roberta Kocha. Muzeum jest kontynuacja otwartej
21 listopada 1958 r. Izby Pamigci poswigconej uczo-
nemu. Z artykutu Z. Domostawskiego dowiadujemy
sig, ze muzeum ma jeszcze dluzsza historig siggajaca
1930 r., kiedy to staraniem wtadz polskich (jak podaja
zrodta niemieckie) powstalo muzeum. Eksponowane
sa w nim pamiatki zwigzane z praca i pobytem Roberta
Kocha w Wolsztynie, gtéwnie fotografie i fotokopie
dokumentdow.

Obok bogatej ekspozycji muzealnej obrazujacej
jego zycie i1 dzialalno$¢, na szczegolna uwage za-
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sluguje wyposazenie laboratorium, z zachowanym
mikroskopem uczonego i faksymilia dokumentow
osobistych Kocha.

Na domu widnieja tablice po polsku i niemiecku
z inskrypcja: W tym domu mieszkat od 1872 do
1880 roku jako lekarz okregowy pozniejszy Tajny Rad-
ca Ekscelencja Profesor Robert Koch. Tutaj rozpoczal
swoje wspaniate odkrycia z dziedziny chorob infekcyj-
nych, ktore daly podstawy utworzenia wiedzy bakte-
riologicznej, a jego uczynily jednym z najwiekszych
dobroczyncow ludzkosci.

W oficynie budynku mie$ci si¢: Stowarzyszenie
Naukowe im. Roberta Kocha i Fundacja im. Roberta
Kocha, powotlane 3 maja 1995 r. Stowarzyszenie, od
momentu zatozenia, organizuje sympozja naukowe
i konferencje, upowszechnia wiedzg o zyciu i dziatal-
nosci wielkiego uczonego, wspodtpracuje z Instytutem
Roberta Kocha w Berlinie.

W 2005 r. Wolsztyn obchodzit uroczys$cie 100-let-
nia rocznicg przyznania Kochowi Nagrody Nobla. Z tej
okazji odbyty si¢ sesje naukowe polsko-niemieckie,
ukazalo si¢ wydanie specjalne Gtosu Wolsztynskiego
po polsku i niemiecku. Kapituta Medalu uhonorowata
zashuzone osoby i instytucje Medalami Roberta Kocha.

W 2010 r. w Wolsztynie obyla sig sesja poswigcona
R. Kochowi z okazji 100-letniej rocznicy Jego $mierci.
Na uroczystos¢ przyjechali potomkowie Uczonego
1 przekazali podarunki z epoki pradziadka do zbioréw
muzeum.
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