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Prof. dr hab. KRYSTYNA IZDEBSKA-SZYMONA
(11.04.1934 — 28.01.2000)

Prof. dr hab. Krystyna Izdebska-Szymona odeszla z naszego grona po dhugiej i godnej
najwyzszego podziwu walce z cigzka, nieuleczalng choroba, ngkajaca Ja od przeszio 20 lat.
Walce tym trudniejszej, iz wiedza o przebiegu i rokowaniach choroby wiazala si¢ $cisle z
zainteresowaniami zawodowymi Pani Profesor. Musiato Jej by¢ bardzo ciezko zy¢ z ta wiedza i
z ta choroba, po nieoczekiwanej stracie Mg¢za i Rodzicow. Jak cigzko - mozemy si¢ tylko
domys$la¢, bo nawet pozostajac w bliskich kontaktach zawodowych 1 prywatnych, nie
styszeliSmy z Jej ust skarg, stéw zwatpienia lub niecheci do pracy czy zaniedbywania leczenia.
Taka Ja zapamigtaliSmy, 1 z takiej sylwetki Pani Profesor czerpiemy sity do zwalczania wiasnych
stabosci.

Pani Krystyna Izdebska-Szymona ukonczyla studia na Wydziale Biologii i Nauk o
Ziemi Uniwersytetu Lodzkiego w 1957 r., wykonujac prac¢ magisterska w Instytucie
Mikrobiologii, z ktérym zwiazata swoje zycie zawodowe do roku 1975. Kariera naukowa
przysziej Pani Profesor rozwijala si¢ w imponujacym tempie: doktorat uzyskata w roku 1964,
stopien doktora habilitowanego w 1972 r. Przedmiotem zainteresowan naukowych Krystyny
Izdebskiej-Szymony byta w owym czasie szeroko rozumiana immunochemia, jeden z
wazniejszych kierunkéw rodzacej si¢ dopiero w naszym kraju immunologii. Rozprawa
habilitacyjna dotyczyta swoistosci antygenowej rzgsek i ftagelin Proteus mirabilis i ich struktury
chemicznej. Odregbny kierunek badan, prowadzonych wowczas przez Krystyng Izdebska-
Szymong stanowito opracowanie schematu bakteriofagowego P. mirabilis za pomoca wlasnej
kolekcji fagow (9 typow), wyizolowanych ze $ciekow komunalnych oraz okreslenie sktadu
chemicznego i dziatania czynnika przenoszenia (tzw. ,transfer factor”, TF) nadwrazliwosci typu
poznego.

W roku 1975 6wczesna docent Krystyna Izdebska-Szymona przeniosta si¢ do Warszawy,
gdzie zostala zatrudniona w nowoutworzonym Zaktadzie Immunologii Instytutu Mikrobiologii.



Wowczas tez zainteresowania naukowe Pani Docent skierowaly si¢ w strong cytokin (monokin)
oraz modulowania odpowiedzi immunologicznej. Juz wowczas Jej najwigksza pasja naukowa
staty si¢ procesy autoimmunizacyjne, zwlaszcza te, ktorych przyczyn mozna si¢ doszukiwaé w
skazeniach $rodowiska. Pasji tej pozostata wierna do konca swej dziatalno$ci naukowej i
zawodowej.

W 1978 r. Zaktad Immunologii znalazt si¢ w strukturze organizacyjnej Instytutu Zoologii
UW, laczac si¢ z druga cze$cia, ktora wyewoluowala z Zakladu Parazytologii tegoz Instytutu.
Kierownictwo Zaktadu Immunologii objgta Pani Izdebska-Szymona w r. 1988, a rok pdzniej
uzyskata tytut naukowy profesora nadzwyczajnego. Przez caty okres kierowania Zaktadem byla
Pani Profesor aktywnym dydaktykiem i1 badaczem naukowym. Prowadzac wyktady z
immunologii i organizujac ¢wiczenia dla licznych grup studentow, wyksztatcita ogromne rzesze
absolwentow naszego Wydzialu, ktore w roznych stronach kraju i $wiata zasility o$rodki
badawcze. Byl to bowiem okres nie tylko spektakularnych postgpéw w dziedzinie immunologii
podstawowej, ale takze rozwoju metod immunologicznych na ustugach licznych innych dziedzin
biologii. Prof. Krystyna Izdebska-Szymona uczyta studentéw immunologii nie tylko na
wyktadach i w laboratorium, byta bowiem autorka jednego i wspotautorka dwoch podrecznikoéw
do immunologii, cieszacych si¢ wsrod mtodziezy duzym powodzeniem. Znalazta si¢ takze w
zespole tlumaczy podrecznika ,,Biologia rozwoju”, w ktorym przetozyla na polski rozdzialty
dotyczace immunologii 1 onkogenezy. Jej Zaklad opuscily liczne rzesze magistrow,
przygotowujacych prace dyplomowe bezposrednio pod kierunkiem Pani Profesor badz pod
opieka Jej wspotpracownikdéw. Ze wzgledu na pogarszajacy si¢ stan zdrowia Profesor Krystyna
Izdebska-Szymona zrezygnowata 1 marca 1999 z dalszego petnienia funkcji kierownika Zaktadu
Immunologii UW.

Pod kierunkiem Pani Profesor powstaty i zostaly obronione 3 rozprawy doktorskie, do
zakonczenia kolejnego przewodu doktorskiego zabrakto dostownie kilku tygodni. Ten ostatni
doktorat, traktujacy wlasnie o procesach autoimmunizacyjnych zwiazanych z toksyczno$cia
olowiu, byl przedmiotem szczegdlnej troski juz bardzo chorej Pani Profesor, miejmy wige
nadziej¢, ze pozostanie uwienczeniem Jej dziatalnosci naukowej. W Zaktadzie Immunologii
aktualnie powstaje rozprawa habilitacyjna a dwie kolejne doktorantki Pani Profesor przeszty pod
opieke naukowa nowego kierownika Zaktadu.

W ostatnich latach kierowany przez Pania Profesor Zaktad Immunologii Instytutu Zoologii
UW, uzyskujac granty naukowe z KBN bardzo wzbogacil swoje zaplecze aparaturowe, stajac si¢
jednym z bardziej aktywnych osrodkéw krajowych, prowadzacych badania z uzyciem
cytofluorymetrii przeptywowej. Zas kolejne granty, dotyczace badan nad immunotoksycznymi
skutkami pylowych zanieczyszczen powietrza z okolic Gornego Slaska realizowane sa we
wspotpracy z innymi placoéwkami i zaktadami naukowymi. Wiasnie immunotoksykologia byta w
ostatnich latach gtéwnym obiektem zainteresowan badawczych Profesor Izdebskiej-Szymony,
ktora doktadata wszelkich staran, aby stworzy¢ adekwatny model doswiadczalny do
wszechstronnego badania skutkéw oddziatywania skazen §rodowiskowych na uktad
odpornosciowy i inne aspekty funkcjonowania organizmu. Nie stronita tez Pani Profesor od
szerszego spojrzenia na uktad odporno$ciowy i jego powiazania z uktadem hormonalnym i
nerwowym,  reprezentujac tym  samym  nowoczesng, funkcjonalna = immunologi¢
eksperymentalna.

Pani Profesor Krystyna Izdebska-Szymona, w miar¢ swoich mozliwosci zdrowotnych,
ostatnio znacznie nadwatlonych, byla aktywnym uczestnikiem zycia naukowego takze poza
macierzystym Uniwersytetem Warszawskim. Byta czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Mikrobiologéw oraz Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej i1 Klinicznej,
wchodzita takze w sktad kolegium redakcyjnego Postgpéw Mikrobiologii. Kiedy jeszcze
zdrowie Jej na to pozwalalo, brata udzial w pracach Komisji Stownictwa Biologicznego przy
Wydziale IT PAN (1957—1966), byta tez cztonkiem Komitetu Immunologii PAN (1981—1984),



a od roku 1981 - czlonkiem Komisji Immunologii Komoérkowej Komitetu Immunologii PAN.
Opublikowata 30 prac oryginalnych, 13 artykulow przegladowych, jeden rozdzial w ksiazce
»Microbial Toxins”, 28 komunikatow zjazdowych, liczne recenzje prac, drukowanych w
czasopismach krajowych i zagranicznych, co wskazuje na ciagle aktywny wktad Pani Profesor w
postep J ej ulubloneJ dyscypliny badawczej. Byla wielokrotnie wyrdzniana Nagroda JM Rektora
za osiagnigcia w pracy naukowo-dydaktycznej, otrzymata takze Zioty Krzyz Zastugi i Krzyz
Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski.

Wraz z Jej odejsciem zamyka si¢ pewna karta w dziejach Zaktadu Immunologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Begdzie nam bardzo brakowato zawsze pogodnej, zyczliwej ludziom i
eleganckiej Pani Profesor. Postarajmy si¢ pielggnowaé¢ pamig¢ o Pani Profesor Krystynie
Izdebskiej-Szymonie, dobrym nauczycielu, oddanym pracy naukowcu, a nade wszystko -
wielkiego serca Cztowieku.

dr hab. Krystyna Skwarto-Sonta, profesor UW
Prodziekan Wydziatu Biologii UW

Warszawa, 1 lutego 2000 r.



